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PREFACIO

(Cuales son los codigos lingiiisticos opresores o cautiverios (Lagarde, 2005) dirigidos hacia las
mujeres obligandolas a abandonar su actividad sociocultural (artistica y literaria) y a perpetuar el
ciclo de la victima? (Es la escritura critica organica (ECO) una herramienta pedagogica y
decodificadora funcional para la ensenanza del arte y la creacion literaria? En este trabajo feminista
analizo a través de la investigacion cualitativa y cuantitativa critica, el fendmeno de las opresiones,
y la pedagogia de la violencia entretejida en la relacion binaria y jerarquica (hombre-mujer) en el
ambiente académico y sociocultural de Ciudad Juéarez. Consideré centro de cautiverio, el caso de
Elena Garro (escritora mexicana) para desarrollar la propuesta pedagogica ECO, conocer el
discurso de la victima, descolonizar la ensefianza de la creacion literaria y el arte e investigar en la
voz de mujeres artistas y escritoras de la frontera, las gramaticas que inhiben o desaparecen su
identidad artistica y escritural. Fundamentada en los feminismos de la diferencia (Abya Yala,
Nueva Mestiza) y la LatCrit, creo seis cddigos madres para indagar en el discurso de las
participantes las palabras de alta frecuencia y semidticas que emplean sus yoes, ecos (sombras),
opresiones, desconocimientos (Anzaldua, 2015). A través del testimonio guiado por el
cuestionario, notas autobiograficas, y textos creativos generados durante las sesiones de ECO, los

resultados disponen el panorama actual del fenomeno tratado.



ABSTRACT

What are the oppressive linguistic codes, directed towards women forcing them to abandon their
sociocultural activity (artistic and literary) and perpetuate the victim's cycle? Is critical organic
writing, a pedagogical and decoding tool functional for art teaching and creative writing? In this
feminist work, I analyze through the qualitative and quantitative critical research, the phenomenon
of oppression and the pedagogy of violence that is interwoven in the binary and hierarchical
relationship (man-woman) in the academic and sociocultural environment of Ciudad Juarez. I
considered Elena Garro (Mexican writer), the center of oppressions to develop ECO, a pedagogical
proposal, also to conocer the victim discourse, decolonize the teaching of creative writing and art.
As well to investigate in the voice of women artists and writers, the grammars that inhibit their
artistic and writer’ identity. Based on the feminisms of difference (Abya Yala, Nueva Mestiza)
and LatCerit, I create six mother codes to investigate in the participants' speech the high frequency
words used by their 7, echoes (shadows), oppressions, deconocimientos (Anzaldua, 2015), through
the testimony guided by the questionnaire, autobiographical notes, and creative texts generated

during the ECO sessions. The results provide the current panorama of the phenomenon treated.
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CAPITULO 1

INTRODUCCION DEL ESTUDIO

Introduccion

Esta investigacion de pedagogia feminista explora cudles son las distintas opresiones dirigidas
hacia las mujeres en sistemas educativos, literarios, artisticos y socioculturales. Las opresiones
para efecto de este estudio son consideradas cautiverios (Lagarde, 2005) o desconocimientos “sigo
intentando escapar de mis sombras personales y colectivas que estan en la psique de mi cultura.
Puedo mirar a Coyolxauhqui (luna) para encontrar en su luz alguna imagen sanadora” (p. 25)
Gloria Anzaldta (2015) menciona que el conocimiento se adquiere al transitar el desconocimiento.
Debemos mirar a Eyeruame (“madre luna” en Rardmuri). Dicen las mujeres rardmuris en el saludo
“ pirimi rim0 rocoy” “;Qué sonaste anoche?” Para hablar del ambiente sutil en la comunicacion
humana. En ese espacio estd lo que nos oprime, cautiva o libera.

El cautiverio habia sido cuestionado desde la vision patriarcal, las pedagogas feministas nos
hemos dado a la tarea de estudiar las distintas experiencias opresivas en las mujeres (Weiler, 1991,
p. 449). Weiler diserta sobre “un solo tipo de experiencia de opresion”, sefialado desde el punto de
vista masculino en La pedagogia del oprimido, sin tomar en cuenta el género y otros aspectos de
interseccion. En el ejercicio de poder subyacen cuerpos comunicativos androcéntricos que
representan la jerarquia originadora del silenciamiento hacia el género femenino (Rojas, 2016),
especialmente hacia el discurso feminista. El andamiaje retdrico de género nos permite observar
la estructura androcéntrica, desarticular los tropos para ejercer el juicio sobre los opresores que
emplean figuras, ideas y pensamientos que mantienen a las mujeres encerradas en espacios
reducidos y predefinidos, ya sea en la idea del piso pegajoso (las tareas domésticas) o el techo de

cristal (no ascender en puesto de liderazgo).



La propuesta es indagar dentro de los sistemas de opresion (raza, género) estudiados por el
feminismo (Gargallo, 2010) y la LatCrit (Bonilla-Silva, 2015), las encarnaciones del silencio, ;qué
hay en el discurso y sobre cudles palabras se da el sofoco a las mujeres? En esta investigacion el
énfasis es desarticular la pedagogia del opresor en los sistemas de aprendizaje literarios y artisticos.
Consensuamos que el opresor camina en cuerpos sexuados masculinos (Paredes, 2008), obedece
mandatos capitalistas patriarcales, esos mandatos depredan el medio ambiente, la psique femenina,
y convierten la enfermedad del cuerpo, las emociones, en lucrativo negocio.

Como segundo cuestionamiento, esta investigacion explora si la propuesta de escritura critica
orgéanica funciona para analizar o decodificar los desconocimientos encarnados en los cuerpos de
las mujeres y a su vez, como propuesta pedagdgica feminista para la ensefianza de la creacion
literaria, pedagogia, hasta hoy, condicionada bajo los cddigos patriarcales. Esta investigacion se
lleva a cabo en México, en Ciudad Juarez, Chihuahua, México. Dice Emily Hind, en su libro Dude
Lit, que los hombres se han apoderado de la escena intelectual mexicana, mantienen a las mujeres
oprimidas empleando simbolos escondidos en cuestiones superficiales, como la vestimenta y las
muecas del rostro o en cuestiones mas complejas, como el trazo de redes que terminan oprimiendo
voces, “en la literatura, las obras de arte respetadas por los hombres tienden a depender de la
obscenidad interpretada como originalidad, los temas negativos se consideran serios y la narrativa
inarticulada sobre el bullying entendido como el maximo logro literario”. Hind (2019) hace un
recuento desde 1955-2012 entre las obras y comportamientos socioculturales de Juan Rulfo, José
Emilio Pacheco y Guillermo Fadanelli. Las muecas culturales de Carlos Fuentes y Octavio Paz,
los trucos del “genio”. El gremio escritural o artistico tenia que observar ciertos modelos “la
hechura de los mejores tiene que ver con cuestiones superficiales como la vestimenta, los rostros

serios o sin emociones. Y con cuestiones mas complejas como la red de amigos, premiados que se



convierten en jueces y maestros”. Los hombres perpetian comportamientos binarios en el
intercambio de roles, entre los que hacen las reglas (civilizados) y los que las van a romper
(barbaros). “Cierto habitos de escritura (la burla entendida como una gran propuesta literaria)
pueden predecir el éxito, dicho éxito sera reservado para los hombres” (Hind, 2019: p. 8). La burla
(ironia y sarcasmo) es uno de los tropos donde se oculta la fabrica de “genios”.

Las opresiones o cautiverios se interpretan como los codigos lingiiisticos o tropos
impuestos hacia el género femenino dentro del orden patriarcal. Lagarde (2005) define la
condicion femenina caracterizada por la opresion, la privacion de la libertad y la relacion de poder.
Las caracteristicas de los cautiverios son comunes a todas las mujeres, los detalles son exacerbados
o disminuidos dependiendo de la etnia, edad, clase, religion, forma de vida, ocupacion, filiacion
politica, estado civil, escolaridad, preferencias erdticas: “todas las mujeres estan cautivas por el
hecho de ser mujeres en el mundo patriarcal”.

Los que detentan el poder, distribuyen la retdrica del silencio y emplean c6digos para mantener
a las mujeres encerradas, divididas (Rojas, 2016). Es necesario redefinir las pedagogias para la
ensenanza de la lectura y la escritura, que permitan a las mujeres narrar su propia historia sobre la
vida, y el hacer sociocultural de las ciudades mexicanas.

Esta investigacion explora en la pregunta secundaria la posibilidad de una pedagogia radical
(ECO) Escritura Critica Organica para la ensefianza y reflexién de qué escribir, qué crear, desde
donde y como. Eco en el sentido de la sombra, el otro conocimiento que se imita, reproduce y
oprime el desarrollo de la otra consciencia ,Osorio, R. 1. (1989), el nuevo conocimiento sin
desacreditar el antiguo ver . Llegar a la raiz de las opresiones del sistema patriarcal capitalista
(Cabnal, 2010) y encontrar el sentido comunitario de la creacion literaria. Rivera-Garza (2013) se

pregunta desde donde desarticular cuando escribimos rodeados de muerte, y como desarticular la



gramatica del poder depredador. Las gramaticas de la violencia se encuentran escondidas en
distintos espacios de la convivencia y el lenguaje. En palabras o frases astutamente distribuidas
hacia las mujeres.

Una de las palabras (c6digos lingiiisticos) empleadas en sistemas educativos opresores que son
emitidas intencionalmente para propiciar el sindrome del impostor, estudiado por la LatCrit
(Solorzano & Yosso, 2002) es la palabra “loca” cuando la estudiante mujer recibe el codigo de la
inadaptada, provoca su silenciamiento y participacion en la hechura del mundo social y cultural.
El sistema patriarcal astutamente sofoca las voces femeninas, por ejemplo, la voz de dos mujeres
de distintos mundos, uno aglosajon y el otro mundo mestizo: Elena Garro y Sylvia Plath, cuya voz
politica se omiti6 al desacreditar sus cuerpos fisicos, psiquicos, emocionales, textuales, politicos
y creativos, bajo términos peyorativos. La maldicion en el mito de Eco, persigue a las mujeres de
todos los tiempos, Beartd, M (2014) dice que en el mundo romano, las Metamorfosis de Ovidio —
esa extraordinaria obra de épica mitoldgica sobre gente que cambia de forma (y acaso la obra
literaria mas influyente en el arte occidental después de la Biblia)— regresa una y otra vez a la idea
de silenciar a las mujeres en el proceso de su transformacion. Jupiter convierte a la pobre fo en una
vaca para que no pueda hablar, sino solo mugir, mientras que la parlanchina ninfa Eco es castigada
para que su voz nunca sea la suya, sino solo un instrumento para repetir las palabras de los demas.

Kumlu (2010) present6 un estudio para analizar la escritura organica de Sylvia Plath; dice que
el trabajo de la escritora, mantuvo un estilo de escritura Unico relacionado con la autobiografia.
Sus libros no fueron publicados en su tiempo debido a que contenian informacion “privada” que
iba en contra de la misma familia y los intereses del esposo, Ted Hughes. En consecuencia, el
estudioso queria explorar como Sylvia Plath desarroll6 la escritura organica. En la mayoria de los

casos, Sylvia Plath se asocio6 con el trauma, la esquizofrenia, la locura y la ambigiiedad. Debido a



sus obras se presenta como una loca enferma que se prepara para un final tragico (Kumlu, 2010).
Harris toma nota de la historia de Sylvia Plath de The Bell Jar como una obra autobiografica que
escribid para liberarse de su pasado problematico. Kumlu (2010) concluye que su trabajo muestra
sus creencias politicas innatas, y es dificil separar la creatividad, del cuerpo, la politica y su vida
personal. Por otra parte, Patricia Rosas Lopétegui, ha publicado extensos estudios que comprueban
el silenciamiento de la voz de Elena Garro por parte del estado al comando del esposo Octavio
Paz, “durante mi época de estudiante en la Ciudad de México, no hablabamos de feminismo, solo
estudidbamos la literatura de los hombres, afortunadamente una de las maestras me asigno a Elena
Garro, Los recuerdos del porvenir, desde entonces inici6 mi camino para estudiar su litertura
inédita y la de otras mujeres mexicanas. Inicié una profunda amistad con Elena Garro, ademas de
un didlogo paralelo sobre opresiones. Debido a la tremenda necesidad de dar a conocer la voz de
mujeres, me converti en agente literaria y bidgrafa oficial de varias escritoras mexicanas” Dice
Lopétegui en entrevista, transcrita en este documento.

Para el patriarcado fue mas sencillo distribuir las imagenes de la loca o paranoica en ambas
escritoras, que intentar comprender su coédigos literarios libertadores, codigos que darian
continuacion a la practica de pedagogias emancipatorias y por ende, a la creacion de una sociedad
mas democratica. Las practicas pedagdgicas libertadoras solo se pueden llevar a cabo en
comunidad y a través del didlogo y la esperanza que esta enrizada en ser humano (Freire & Araujo,
2003).

En la pedagogia de la esperanza (Freire & Araujo, 2003) inicia el panorama de ECO, ir a la
raiz de lo que nos hace humanas y encontrar las multiples imégenes de las palabras. Conocer para
transmutar los mitos. Podemos romper el pacto de secreto que el patriarcado nos habia obligado a

tener. En ECO se da fluir a la reflexion presente, la mente y el alma (alfabetismo emocional) son



parte del cuerpo (Paredes, 2008). Los coédigos literarios revolucionan el pasado de las mujeres
nativas americanas. El pasado es el presente, lo que sucede en este momento ya se escribio desde
la pluma opresora.

En los sistemas tradicionales de ensefianza, nos han instruido a leer y escribir con el cuerpo
enfermo, la palabra temerosa, “la letra con sangre entra” lema de la educacion publica en Espafia
y México. En ECO se da paso a la duda, la critica retorica feminista cuyo punto central es el
reconocimiento de las mujeres capaces de hablar, escribir con voz propia y participar en las esferas
publicas y politicas (Rojas, 2016). Las mujeres que deciden sanar sus cuerpos y escribir desde el
bienestar, dejan de reproducir ejercicios pedagogicos que humillan.

En ECO, lanocidn es que las habitantes de sociedades basadas en la explotacion de los cuerpos
y la tierra, son oprimidas por pensamientos generados a partir del miedo, pensamientos que
emanan de cuerpos masculinos. Los cuerpos masculinos hacen uso de distintos medios sutiles
(amor romantico, complicidad entre ellos para mantener jerarquias en distintas disciplinas del
conocimiento, gramaticas violentas, la retorica del sarcasmo, la ironia, el chiste) o concretos
(violencia emocional, fisica, econdmica, sexual) para conseguir el proposito, perpetuar el miedo,
el sufrimiento y la enfermedad de los territorios y los cuerpos.

ECO, propuesta para revolucionar la ensefanza de la creacion literaria, el arte o la escritura
creativa como se conoce en su traduccion del inglés. La pedagogia feminista propone restructurar
los métodos de ensefianza-aprendizaje; seguin Webb, Allen & Walker (2002), la ensefianza-
aprendizaje se reforma en la relacion entre estudiantes y profesores. Rojas (2016) contempla la
transformacion de retoricas a través del estudio y reconocimiento del andamiaje de poder

entretejido en las figuras de pensamiento.



Y en las sesiones de ECO, se propone retomar los principios de educacion comunitaria desde
la mirada indigenista, conseguir la relacion horizontal entre la maestra y las alumnas y
participantes. Uno de los principios basicos de la pedagogia feminista es la democracia y el poder
compartido, que se logra ensefiando la retdrica critica y creativa para participar en la
transformacion de la realidad (Webb, Allen & Walker, 2002: p. 68). Se logra a través de proponer
manifiestos dirigidos al bien comun. Corol (2007) compila manifiestos y entrevistas de aprendizaje
compartido desde el area de géneros y educacion popular que propone a la educaciéon como
practica de la realidad.

Para estudiar las opresiones o desconocimientos y las posibilidades de ECO, el método de
investigacion empleado es feminista enfocado a la pregunta-respuesta. Considerando que soy
mujer-feminista, encontré en la investigacion cualitativa y cuantitativa, las herramientas necesarias
para formular el estudio de caso: las preguntas, presentacion de resultado e interpretacion.

Este proyecto se enfoca en las preguntas, y no tanto en los métodos (Stage, 2017). Dice que
ser cuantitativo/a critico/a, viene de las preguntas que se plantean, no del método. Para el analisis
de los resultados, se emplea el programa MaxQDA para codificar, decodificar, deshilar y entretejer
colectivamente las respuestas de las participantes en el estudio. El software ofrece la posibilidad
de presentar la informacion en ambas formas (cualitativo-cuantitativo).

El elemento clave de la investigacion es la deconstruccion; los estudios cualitativos y
feministas que compilan historias o puntos de vista en grupos cuya voz no ha adquirido la categoria
del didlogo ( Spivak, 2010) han empleado la deconstruccion (Blazquez, Flores & Rios, 2012: p.
69) se sabe que la parte nodal de la investigacion feminista ha sido la deconstruccion de las
palabras y expresiones. Para la critica discursiva, las feministas examinan cémo se cristalizan los

procesos de reproduccion, resistencia, o apropiacion de la ideologia de género (Rojas, 2016), los



mecanismos imbricados del poder no suelen ser tan evidentes. Es por eso que esta investigacion
requiri6 de la propuesta ECO para dar a las participantes herramientas reflexivas sobre sus
procesos internos y transitar hacia el conocimiento (Anzaldua, 2015).

El marco teodrico estd basado en las teorias LatCri, critica latina del racismo, y los feminismos
de las pensadoras chicanas, mexicanas e indigenas de América. En la metodologia investigativa
feminista no hay posturas fijas o rigidas y se afirma que el género del investigador/a afecta las
formas y los resultados. Blazquez, Flores & Rios (2012) dicen, en cierto tipo de investigacion, el
hecho de ser mujer establecera distinto tipo de relacion con las participantes debido a su condicion
de género, las participantes se sentiran identificadas.

La pregunta principal a responder es sobre las opresiones hacia el género femenino. Llegar a
las entrafias de la victima es tarea colectiva, descubrir entre sus o6rganos los velos (frecuencia de
palabras, significados o imagenes, expresiones que absorben los cinco sentidos). Velos que nos
sostienen sistematicamente en el papel de las oprimidas reproduciéndonos al servicio del
patriarcado antes y después de la conquista. Cabna (2010) dice que antes de la llegada de los
espanoles ya existia la opresion hacia las mujeres, el entronque patriarcal se nota en las leyendas
de distintos grupos indigenas donde las doncellas (mujeres jovenes) esposas, eran sacrificadas
cuando el soberano (hombre) moria, a pesar de ellas estar sanas.

Las opresiones ponen a las mujeres en estado de cautiverio, por lo tanto, no se conoce su voz,
ni participacion en la reconstruccion de la memoria sociocultural (educacion, literatura y arte). En
sistemas patriarcales, su trabajo no es visibilizado ni considerado de relevancia (Blazquez, Flores
& Rios, 2012): “Las mujeres son invisibles, pero esta invisibilidad no se problematiza. En la

299

historia solo interesa el estudio de ‘los grandes actores y pensadores’” (p. 71). Es por eso, que la

pedagogia feminista ofrece distintos aspectos para la construccion del conocimiento desde



perspectivas de género (Weiler, 1991). Las feministas pedagogicas latinoamericanas estan
estudiando los procesos de despatriarcalizacion y descolonizacion en la educacion (Martinez, &
Ramirez, 2017) desde la formacion del profesorado antes de su ejercicio docente en el aula.

La presente indagatoria plantea resolver la duda sobre cudles son dichas opresiones y como las
participantes las interpretan y solucionan a través de distintas articulaciones discursivas y procesos
de intervencion reflexiva y escritural.

La investigacion sobre las opresiones que sufren las mujeres al momento de incursionar a las
arenas creativas, se llevo a cabo en Ciudad Juarez. En el contexto sociocultural de la ciudad, las
voces femeninas han estado ausentes, debido a una estrategia masculina para sofocar su
pensamiento y contribucion. El estudio se llevd a cabo en el IMM (Instituto Municipal de las
Mujeres) en Ciudad Judrez, Chihuahua y en el Centrox16 (espacio femenino comunitario). Ambos
lugares ubicados en el centro de Ciudad Juarez con una poblacion aproximada de 1 330 000
habitantes en 2010, cuenta con un indice delictivo que la clasifica como la ciudad més peligrosa
del mundo (2008-2011). La han nombrado la cuna del feminicidio (1850 victimas, 1993-2018)
Hay una misoginia que no solo se ve en el feminicidio si no en los discursos construidos sobre las
nifias mujeres asesinadas. La misoginia es exacerbada por parte de los hombres que viven en la
ciudad y que se sienten desplazados de su funcion privilegiada dada la entrada de las mujeres en
los mercados de trabajo. La lucha porque todas las mujeres puedan vivir en este espacio
geopolitico, continlia (Monarrez-Fragoso, 2018). Marcela Lagarde explicd que el feminicidio es
un crimen de estado . Feminicidio sexual sistémico: impunidad histérica constante en Ciudad
Juarez. El estado no ofrece seguridad para las mujeres, tanto en los espacios publicos como en los

privados, y las autoridades fracasan en cumplir con sus obligaciones, entonces “el Estado falla, se



crea impunidad, la delincuencia prolifera y el feminicidio no llega a su fin. Por eso el feminicidio
es un crimen de Estado” (Lagarde, 2005: p. 156).

Balderas (2002: p. 2) afirma que, en la reconstruccion de la memoria historica de Ciudad
Juarez, resalta la ausencia del punto de vista de la mujer. Por su parte Rosario Castellanos en 1976,
escribid la primera tesis intentado leer la cultura femenina mexicana. Castellanos (2005) en el
ensayo Sobre cultura femenina, se cuestionaba sobre la existencia de una cultura femenina para
ensefiarnos que las mujeres estan ausentes de lo que se considera cultura legitima. “Nuestra cultura
en realidad es enteramente masculina. Son los hombres los que han creado el arte y la industria, la
ciencia y el comercio, el estado, la religion”.

Algunos espacios pedagogicos, son considerados desfavorables por y para el género femenino,
y las mujeres se han visto obligadas a segregarse o abandonarlos, Klamer (2012: p. 35) pedagoga
y escritora, habla de la necesidad de una pedagogia critica de la escritura para mantener a las
estudiantes motivadas a permanecer en los espacios escolares, “los espacios, el tiempo, las formas
se pueden convertir en cartografias hegemonicas si no se toma en cuenta el género”. Asimismo,
las pedagogias feministas proponen (Weiler, 1991: p. 451) no solo reconocer el conflicto desde la
conciencia dividida, sino reconocer al opresor desde adentro de nosotras mismas. Por su parte,
Reza-Lopez (2012) nombra el conflicto de estar dividida, “estar perdida” y a través de la narrativa
personal entra a las reflexiones propias desde el espacio llamado Nepantla, para que inicie el
proceso de descolonizacion, de lo aprendido en el sistema violento. Igual, esa sensacion de estar
perdida que suelen tener las estudiantes se puede sanar a través de la pedagogia critica emocional
y la pedagogia de compromiso sentipensante (Gina, 2014), donde existe un deseo de unir el

bienestar propio con los demas a través del servicio y aprendizaje comunitario, “Una pedagogia
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de compromiso vincula al profesorado y los estudiantes con las necesidades de las comunidades
locales al tiempo que promueve el éxito académico”.

Aqui se investiga entre las palabras que emplearon las participantes, cudl es funcion de las
opresiones y la hechura de la victima. Después de las constantes opresiones, ellas deciden dejar
espacios hegemoénicos y estan generando circulos exclusivos de mujeres para rearticular el
ambiente simbdlico a través recobrar sus cuerpos y relaciones subjetivas en practicas de
apropiacion, deconstruccion y reconstruccion permanente. Rojas (2013) dice que es a través de sus
expresiones artisticas que las mujeres creadoras juarenses develan su “Ser-en-el-mundo”. Dado el
contexto sociohistorico que les ha tocado vivir, en sus expresiones artisticas predominan los tropos
relativos a la in/justicia hacia las nifias y mujeres en Ciudad Judrez.

Este proyecto ofrece una pedagogia feminista radical autocreada; durante el proceso de
convivencia se fue formando en simpoiesis (Haraway, 2016: p. 61), creada en conjunto, a través
del encuentro entre varios organismos vivos subjetivos (mujeres) que parten de los no limites
espaciales o temporales (espacios comunitarios). Segun Haraway (2016), estos organismos tienen
el control para regenerarse y superar los cambios. Mujeres en el ejercicio docente que encontraron
en ECO la flexiblidad para afadir sus propuestas pedagogicas feministas y literarias. La dindmica
pedagbgica simpoietica sera narrada en los capitulos 4 y 5.

Para indagar los desconocimientos manifiestos en el lenguaje (habla y escritura), se ofrecieron
una serie de sesiones sobre escritura critica organica, alternativa pedagogica en la ensefianza de la
creacion literaria y para el desarrollo de la voz o identidad politica y creativa en las mujeres que
se dedican a la palabra. Y para la comprension de los significados empleado durante la etapa del
aprendizaje de la lectoescritura, Freire y Macedo (1987) dicen que la alfabetizacion podria usarse

para empoderar o desempoderar a las personas. Dijimos y queremos decir simultdneamente segiin
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la pedagogia del opresor para poder controlar el discurso. Freire y Macedo (1987) recomiendan
que la alfabetizacion debe ser menos mecanica, donde es evidente la relacion del alumno con el
mundo. El lenguaje se puede utilizar para nombrar el mundo y mantener una perspectiva de
memoria, reflexionar sobre su significado e imaginar una reinvencion de los modelos existentes.

La critica hacia Pablo Freire en La pedagogia del oprimido por parte de las pedagogas
feministas, considera el estudio de las opresiones (Weiler, 1991) desde la mirada masculina
solamente; mientras que la investigacion feminista intenta analizar desde tantas subjetividades
como sea posible tomando en cuenta las raza, género, cultura, escolaridad, edad. En este estudio
se toma en cuenta para la interpretacion de resultados la edad, escolaridad y la relacién que existe
entre las opresiones de distintas generaciones de mujeres mexicanas.

La escritura critica organica fue disefiada originalmente como un enfoque pedagogico
feminista y radical que permite a las estudiantes y maestros usar su propio conocimiento y la
comunidad para generar nuevos conocimientos sobre el mundo (Greene, 2007) y al mismo tiempo
deconstruirlo, redefinirlo y reconstruirlo en lugar de simplemente reproducirlo. Cuando las
participantes escriben o piensan organicamente, se puede decir que estan ejerciendo su derecho a
revolucionar los modelos preconcebidos, ejercen su derecho sobre el cuerpo a regeneralo y
mantenerlo sano. A explorar sus 6rganos internos empleando la palabra, y a partir de ahi formar
identidades, ejercen su derecho como ciudadanas a la exploracion de la geografia que las rodea, la
flora y la fauna; ejercen su derecho a reconocerse completamente humanas, a ocupar todos los
espacios posibles que les habian sido negados. Generan otros modelos de ensefianza y
pensamiento.

ECO fue creado para desinstalar el alfabeto violento, las gramaticas de terror que los

feminicidios han dejado en la comunicacion de la ciudad. Segato (2004) dice que “si el acto
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violento es entendido como mensaje y los crimenes se perciben orquestados en claro estilo
responsorial, nos encontramos con una escena donde los actos de violencia se comportan como
una lengua capaz de funcionar eficazmente para los entendidos, los avisados, los que la hablan,
aun cuando no participen directamente en la accion enunciativa”. Segln fuentes periodisticas, en
Ciudad Juérez se han registrado 1800 feminicidios de 1993 a la fecha y en México los feminicidios
estan alcanzado 9 al dia.

Dentro de la dindmica de los talleres ECO (Escritura Critica Organica), concepto que se
describe en detalle en los siguientes capitulos, se provee el espacio para la reflexion basado en
temas como la experiencia, cautiverios, afectos, identidad y poder. Se da tiempo para el didlogo,
la redaccion de escrituras discomodas como la autobiografia, testimonios y lecturas de textos de
mujeres a partir de nuestros temas y palabras.

Las sesiones ECO se desarrollaron conforme al marco tedrico y a su vez, las participantes
respondieron a un cuestionario de un total de 25 preguntas, las cuales fueron organizadas y
dirigidas a responder las preguntas de investigacion. Posteriormente, durante el analisis de los
datos, se otorgaron seis codificaciones a las respuestas de las participantes. Y al final de las
sesiones, las participantes respondieron al cuestionario, se arrojan resultados sobre las diversas
problematicas enfrentadas al momento de decidir ocupar espacios culturales e irrumpir en el
discurso dominante.

La investigacion intenta detectar las opresiones y como la escritura critica organica ayudaria a
decodificarlas y cudles son esos problemas que histéricamente han inhibido a las mujeres en el

desarrollo de sus metas creativas, donde se gesta la victima.
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Para analizar los cautiverios y su consecuencia, la ausencia de las mujeres en la actividad
literaria-artistica, las posibilidades de ECO como herramienta alternativa de ensefianza. Se aborda
el tema desde dos teorias: la LatCrit y el feminismo de color o los llamados otros feminismos.

La LatCrit es una rama de la CRT (teoria critica del racismo), se ha utilizado para teorizar y
examinar en qué sentido la discriminacion hacia las mujeres de color o las latinas, impacta las
estructuras sociales, legales o educativas. Uno de los elementos mas poderosos de la CRT es la
LatCrit (Bonilla-Silva, 2015). La CRT en educacion proporciona una critica a investigadores con
una lente no ofrecida por muchos otros marcos tedricos (Solorzano, 2001), es decir, la capacidad
de examinar como multiples formas de opresion pueden intersectarse dentro de las vidas de
personas de color y cdmo esas intersecciones se manifiestan en nuestras experiencias diarias para
mediar nuestra educacion.

Las teorias feministas que se emplearan en este estudio es una hibridez entre las pensadoras
chicanas, las mexicanas y las indigenas. Todas coinciden en que las opresiones hacia las mujeres
estan estructuradas a partir de ideas patriarcales violentas que someten al género femenino, y la
consideran subalterna al género masculino. El feminismo chicano, y el feminismo de Abya Yala
(Gargallo, 2010) analizan el fendmeno de la discriminacion de género desde distintas aristas y
especificaciones interseccionales (preferencias sexuales, edad, etnia, nivel socioecondmico,
estatus migratorio).

Las participantes de la investigacion, se encuentran localizadas en la frontera de Ciudad Juérez-
El Paso, por esa razon en el presente trabajo se cita la teoria de la Nueva Mestiza, desarrollada por
la feminista mexicoamericana Gloria Anzaldua (1987), quien dice que la nueva mestiza crea su

propia cultura, dejando atras completamente la nocion de que tiene que moldearse en la imagen
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del hombre blanco. La cultura de la nueva mestiza esta centrada en el feminismo, porque no le
pertenece al hombre.

La teoria feminista desarrollada por las mujeres originarias dialoga sobre el peligro de analizar
su problematica con el modelo del feminismo blanco, ya que segiin Gargallo (2010) el feminismo
blanco (originado con ideas europeas) cuando se dirige a las mujeres de otros pueblos, las pretende
educar segun los parametros normativos del propio sistema, sin escuchar sus demandas, sin
conocer su historia de lucha, sin reconocer validez a sus ideas. Organiza “escuelas de lideres” sin
darse cuenta que la misma idea de liderazgo pone en crisis la identidad politica de quienes se
piensan colectivamente.

Sandoval (2000) asienta que el significado de feminismo varia para las mujeres de color.
Sandoval habla del feminismo del tercer mundo estadounidense cuyo esfuerzo se centra en la
descolonizacion del feminismo hegemoénico. Ademas, las mujeres de “afuera”, las que no se
identifican con el feminismo europeo habitan distintos terrenos psiquicos llamados por Anzaldia
en su libro Borderlands La Frontera: The New Mestiza, las tierras fronterizas, la nueva frontera o
la Nueva Mestiza.

Esta investigacion empleard la teoria femenista de Abya Yala (los feminismos de América),
en conjunto con las teorias feministas de las mexicoamericanas y mexicanas. En los feminismo de
Abya Yala planteado por mujeres orgininarias de América, se asegura que el machismo ya estaba
impuesto mucho antes de la llegada de los espaioles y tanto en las leyendas como en la formacion
de sus sociedades, las mujeres eran sacrificadas para los dioses y ocupaban niveles bajos en la
jerarquia. Los feminismos generados por las mexicoamericanas, las mexicanas y las indigenas
ayudaran a analizar las opresiones in situ, discutidas por feministas de América que han teorizado

sobre la problematica desde sus propias opresiones, expresiones y las de su grupo.
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Secciones adicionales del capitulo 1 detallaran el antecendente del estudio, la descripcion del
problema, el proposito del estudio y las preguntas de investigacion. Una explicacion sobre los
avances del conocimiento sera incluida y la relevancia o importancia del estudio. Ademas, la
racionalizacion de la metodologia, la naturaleza del disefio del estudio y la definicion de algunos
términos. Los supuestos, limitaciones y delimitaciones son seguidos por un resumen del capitulo

y una vista previa del resto del estudio.

Antecedentes del estudio

En la presente investigacion se extienden los estudios de casos que analizan la misma o se
aproximan a la problematica. Tales casos son el estudio de Kamler (2001: pp. 35-40) y su
investigacion cualitativa titulada Reubicando lo personal: critica sobre la pedagogia de la
escritura, trata sobre el proceso de aprendizaje de estudiantes de nivel universitario a quienes se
les ensefiaba escribir ensayos persuasivos, sin antes motivarlas y sin tomar en cuenta su voz, “el
sistema estandar de ensefanza de la escritura ensefia a escribir el formato de ensayo persuasivo y
las estudiantes no sabian de persuasion porque no habian desarrollado suficiente su voz ni
reconocido sus propias metaforas expresivas. La voz juega un papel importante en las pedagogias
enmancipatorias”.

Este estudio de caso indaga y extiende sobre el estudio de Pérez (2011), Luchas de arena: las
mujeres de Ciudad Juarez, donde la investigadora se pregunta, si es posible que las mujeres
desarrollen una identidad politica y cultural a través de tres movimientos sociopoliticos dados en
la ciudad.

La brecha es que ninguno de los estudios anteriores ha abordado el tema de las opresiones
femeninas como factor de la ausencia de las mujeres en la escritura, ademés no se estudian las

opresiones desde la teoria critica de la raza y el feminismo desde la combinacién de feminismos
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de mujeres hispanohablantes o bilingiies (espafiol-inglés; espafiol-lengua indigena), feminismos
que se avocan a la descolonizacion de los sistemas opresores, y aboga por la apropiacion del
territorio de las palabras para expresar el mundo en términos no europeos, en términos iz situ con
la aspiracion de que las mujeres generemos nuestros propios codigos de comunicacion. Otra brecha
es que ninguno de los estudios anteriores emplea el software MaxQDA para analizar los datos.

Otro punto a destacar en la brecha de estudio es que, tanto las participantes como la
investigadora, somos habitantes o nativas del territorio afectado, Ciudad Juérez, el espacio
geografico de los feminicidios (Segato, 2019).

La brecha que se encontr6 es que en los textos mencionados no se analizan las opresiones como
detonadoras de reproduccion de discursos violentos, dichos abusos inhiben la voz politica e
identidad en las mujeres que desean dedicarse al arte o la literatura.

La presente investigacion tiene el antecedente del estudio piloto titulado Sororidad y escritura
organica: Nueva Mestiza, llevado a cabo en Ciudad Juarez en 2016; en ese estudio se encontro
que la participacion de la poblacion femenil fue de 15 mujeres y 2 hombres solamente, a pesar de
que la invitacion fue dirigida a ambos géneros. La conclusion es que las estudiantes de secundaria
encontraron en la escritura critica orgénica una herramienta para construir semillas creativas y
desarrollar su voz politica e identitaria.

En el presente estudio la intencidn fue estudiar a una muestra totalmente femenina y se destaca
la perspectiva del feminismo comunitario y latinoamericano. Destacamos a las feministas de Abya
Yala, habitantes nativas de América, mestizas o indigenas, por ser las mujeres filésofas que se han
distanciado del pensamiento europeo para profundizar en la problematica de las opresiones y

feminicidios.
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Algunas pedagogas feministas de Latinoamérica estudian los procesos de despatriarcalizacion
y descolonizacion del pensamiento en programas de futuros maestros (Martinez, & Ramirez, 2017)
y encuentran: /) la necesidad de posicionarse en un plano de pensamiento y accién feminista
poscolonial ante la reproduccion de desigualdades de género a través del ejercicio de la docencia;
2) la propuesta de construccioén de una pedagogia feminista en la formacion del profesorado bajo
los principios de transformacion y critica social para descolonizar y despatriarcalizar saberes y
précticas educativas.

Otro de los feminismos de Abya Yala es el feminismo comunitario, se avoca a la
descolonizacion de los sistemas opresores, y aboga por la apropiacion del territorio de las palabras
para expresar el mundo en términos no occidentales. Aboga por la conciencia ecoldgica y
considera a la tierra un organismo vivo conectado a todos los seres del planeta (Gargallo, 2010) se
refieren al movimiento césmico politico para lograr transformaciones (Cabnal, 2010), es decir,
considerar estar en armonia con los ritmos de la luna, el sol, las estrellas y generar una conciencia
politica sanadora en acuerpamiento. Hay que sanar el cuerpo de las mujeres antes que la misma
tierra y formar una red de sanadoras ancestrales. No podemos salir a la calle a manifestarnos y dar
a conocer nuestras luchas si nuestros cuerpos estan enfermos, es por eso que debemos acuerparnos,
vivir la lucha cosmico-politica, tomar el tiempo necesario para el descanso, los afectos, la
convivencia el lugar de la competencia, Paredes (2008).

El presente escrito es una investigacion cuyo centro es el estudio de las opresiones y la
pedagogia empleada para ensefiar temas relacionados al arte, la creatividad, donde se concluye que
es necesario revolucionar las formas de ensefianza de la escritura, la convivencia con otros seres y
el planeta. Es indispensable revolucionar el lenguaje y que las mujeres, una vez liberadas de las

opresiones, narren el mundo y la vida.
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Las mujeres hemos aprendido a leer y escribir el mundo desde la mirada patriarcal, este sistema
ha demostrado reproducir conductas a través de inyectar miedo a los habitantes a través del mismo
Estado, los medios de comunicacion y las gramaticas o narrativas que forman parte de la pedagogia
de la violencia o del opresor, cuyo lema es “la letra con sangre entra”, Diéguez (2011) ha nombrado
a la pedagogia de este tiempo, gramatica neobarroca, por la cultura del derroche sangriento y la
demostracion del poder con lujo de violencia en las distintas manifestaciones del lenguaje y los

desmembramientos de cuerpos en multiples lugares de México.

El problema a tratar
Se sabe que las mujeres formamos la mitad de la poblacion mundial y que la distribucion
poblacional es equitativa en cuanto a los cuerpos femeninos que ocupan los territorios, el problema
es que a las mujeres no se les ha permitido participar activamente en la hechura del mundo social
y cultural. Segin Gargallo (2010), las mujeres somos el 50 % de todas las sociedades, también de
aquellas naciones que son “otrizadas”; eso es, infantilizadas, segregadas, marginadas, escondidas,
convertidas en la excepcion ante una sociedad hegemonica que se autoidentifica con el sujeto
universal del derecho y la historia. Las mujeres somos el 50 % de la ciudadania abstracta y de la
poblacion concreta en todas las naciones y segun todos los sistemas de usos y costumbres: sean
los que sostienen un sujeto individual, legalmente igualitario, que elige sus representantes, sean
los que mantienen su organizacion comunal en asamblea y creen en la complementariedad de todas
las personas para el funcionamiento del colectivo.

El problema a tratar son las opresiones que viven las mujeres al momento de llevar a cabo
cualquier actividad escritural y sociocultural y los significados e improntas que estas opresiones
dejan en sus cuerpos y psique, los modelos que son obligadas a seguir. Las mujeres al querer

expresar su pensar y sentir, no son validadas o cuando asisten a la escuela se ven atrapadas entre
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la técnica, lo que se les ensefa en algunas escuelas es una cultura distinta a su ser (Anzaldua, 1987:
p. 100): “el choque de un alma atrapada entre el mundo del espiritu y el mundo de la técnica a
veces la deja entallada”. Ademads, las pedagogias violentas obligan a las mujeres a competir en
lugar de convivir, dejan en ellas la estela de lo que es aceptado y de lo que no, de ahi ellas forman
modelos que deben copiar o perseguir para sentirse “exitosas” y es en ese camino saturado de
sufrimiento, dolor y opresiones donde la mujer enferma y reproduce en otras el mismo sentir. La
propuesta es estudiar estos modelos rigidos, detectarlos internamente y desarticularlos para formar
otros, pero mas flexibles.

Las mujeres al momento de contar su parte de la historia o la contra narrativa, no son tomadas
en cuenta o son silenciadas o consideradas poco creibles. Y cuando entran a pedagogias
tradicionales o patriarcales no son tratadas con justicia, y cuando ellas dan sus puntos de vista son
minimizadas, se ven obligadas a convertirse en sujetos distintos, al enfrentarse a las
contradicciones dentro de los roles fuera de casa, entra a fronteras psicoldgicas que dificilmente
puede reconciliar o liberar si no existe una pedagogia liberadora (Anzaldua, 1987) “la mestiza
percibe informacion conflictiva y descubre que no puede sostener conceptos e ideas en fronteras
rigidas, la rigidez significa la muerte, la nueva mestiza desarrolla tolerancia por la ambigiiedad y
contradicciones”.

La problematica de este estudio, es las opresiones que se ejercen sobre las mujeres, resultando
en la ausencia de mujeres en espacios artisticos, creativos, literarios, ademds se estudia las
violencias ejercidas en los programas pedagogicos de la ensefianza de la escritura creativa y las
posibilidades de la ECO como herramienta pedagdgica. Existe una necesidad de recrear los
sistemas de ensefianza una vez que estos se alinean con intereses de unos cuantos, Mc Laren &

Kincheloe (2007) lo llaman reescribir la imaginacion para el servicio de una nueva critica que
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provoque la libertad de pensamiento, historiar la historia y transformar la conciencia del espacio,
tiempo y lugar hasta articular un nuevo sentido de agencia humana a través de las historias que
escribimos.

Al estudiar las opresiones a través de la ECO, nos encontramos ante la posibilidad de
desarrollar la identidad y voz politica o creativa, porque ellas cuando deciden no abandonar los
espacios machistas, se han visto obligadas a masculinizarse o emplear su voz femenina para
satisfacer el mandato patriarcal en cuanto a temas, gramaticas y formas. Entonces, no formaremos
parte del nuevo sentido de agencia humana, ni de la historia, si no establecemos ciertos codigos de
comunicacion para liberar las opresiones (Anzaldta, 2015). Dentro del mundo de la ensefianza las
mujeres reproducimos roles previamente aprendidos, hasta en el mismo feminismo mexicano se
les ha acusado de pensar como hombre. Es decir, las mujeres participativas en la cultura, por temor
o distintos raspones, lejos de tomarse el tiempo para deconstruir sus violencias machistas y
desapropiarse de voces sistémicas, imitan los referentes inmediatos que tienen sobre el concepto
de autor. No generan una voz femenina propia porque no tienen suficientes muestras de voces
femeninas en la literatura. Las llamo “mujeres patriarcales” porque asumen que, gracias a los
hombres, a su apoyo, ellas pudieron escalar, desconocen el papel de la mujer en su desarrollo
profesional, a pesar de ser mujeres, continuan pensando que solo las “inteligentes” pueden. Se
niegan a reconocer sus opresiones. Ellas empiezan a adoptar voces, narrativas, articulaciones
discursivas predominantes con el fin de destacar, competir en ambientes hostiles o manipulados,
sin concedérseles la oportunidad de redefinir su feminidad. Elena Garro acusaban al mismo
feminismo de ser ideado por hombres (Poniatowska, 2016): Elena Garro decia, el dia en que
manejemos ideas propias, entonces, seré¢ feminista, pero mientras manejemos intelecto masculino,

no seré feminista.
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Proposito del estudio

El proposito de este estudio cualitativo feminista es explorar las distintas opresiones que se vierten
hacia las mujeres con el fin de deconstruirlas (analizarlas) desde la escritura critica organica. Y
poner a prueba la escritura critica organica como una herramienta de ensefianza alternativa. Segliin
Derrida (1974) al deconstruir se revisa y disuelven las palabras negado sus significados, pero no
se propone un modelo orgénico alternativo, la deconstruccion se rebela ante el abuso de la
racionalidad para conformar las escrituras. En la propuesta de escritura critica organica no existe
una definicion de calidad o lectura buena del texto, por ende, tampoco existe la definicion estricta
de buena literatura. Las mujeres hemos aprendido la lectura y escritura entre dictaduras patriarcales
y convenciones del lenguaje que necesitamos seguir a pie juntillas, para ser aceptadas. Hemos
historicamente sufrido cautiverio y sido encuadradas a cierto de tipo de roles de género a partir de
las perspectivas hegemonicas. Nos desconocemos, los desconocimientos son las sombras que
requieren de atencion a partir de la luz de la luna, para conocerlas, disiparlas (Anzaldaa, 2015). La
madre luna en rardmuri es Eyertiame, una invitacion abierta a desarrollar la ternura y espantar los
males que se forman entre nuestras palabras.

Derridd (1974) se preguntaba, ;donde esta ese diablo cuando se formulan los signos
lingiiisticos? En este estudio llamaremos opresiones, cautiverios o desconocimientos, a los cédigos
“sutiles” que la mente femenina absorbe para que el orden o la estructura oficial siga
perpetuandose, “las palabras se derivan del sentido de otras palabras, no existe una conexion entre
el significante (fonema, grafema, el objeto y los sentidos) y el significado (la idea y el concepto)”.
La deconstruccion reta el conocimiento del logocentrismo (definicion estricta del significado de la
palabra). Si la mente sin género (llamamos asi a los cuerpos que han trascendido las dicotonomias

o las luchas internas que imponen los roles de género) percibe otros significados de la palabra o le
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da interpretaciones distintas, entonces, la mente opresora redirige la interpretacion para lograr un
“entendimiento” o comprension “comun” es por eso que la ceguera de género o de color que se da
en espacios neutrales termina favoreciento al establishment para evitar el conflicto o la coyuntura
“estar perdida”, que se debe aprovechar para la critica y el didlogo. Los estudiosos de la LatCrit
(Bonilla-Silva, 2015) dicen que el uso del “sentido comtin” para discutir la discriminaciéon no es
recomendable, ya que estaremos empleando el “sentido comun” del grupo dominante. Si
aplicamos este hilo a la conversacion feminista podemos concluir que la ceguera de género o el
negarse a reconocer la problematica de las opresiones o la grave problematica del feminicidio
seguird empeorando la discriminacion hacia las mujeres.

El proposito de este estudio es describir a través de los resultados de las respuestas de las
participantes, conocer cuales son esas opresiones empleadas por la mente dominante. Y si ECO
funciona como herramienta pedagogica descodificadora de opresiones. El objetivo de este estudio
es conocer cuales son las opresiones ejercidas hacia las mujeres y si la escritura critica orgénica
ayuda a las mujeres a detectar y deconstruir dichas opresiones, ademas de desarrollar su identidad
y voz politica antes y durante el ejercicio de la palabra, en la creacion literaria especificamente.
Este estudio se enterard de los temas sobre violencia y socioculturales que les preocupen a las
mujeres en Ciudad Judrez en su cotidianidad y en sus esfuerzos por buscar soluciones y apoyos
para cubrir sus necesidades bésicas y creativas.

La poblacién objetivo son mujeres habitantes de Ciudad Juarez o mexicanas que se encuentren
actualmente desarrollando alguna actividad académica, artistica y/o escritural. Las participantes
aportaran informacion relevante a través de responder un cuestionario por escrito u oral, interactuar

activamente en el taller ECO y redactar ejercicios creativos.
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Analisis de datos

Para analizar los datos, se contempla el analisis de discurso en las entrevistas, la codificacion-
subcodificacion, siguiendo el marco tedrico como referencia codificadora, la frecuencia de
palabras, y metaforas que emplean las participantes, empleando el software MaxQDA. Se analizan
los textos creativos de dos participantes, esto con el fin de saber las respuestas a las preguntas
principales de estudio.

El estudio se llevo a cabo en el IMM (Instituto Municipal de las Mujeres) en Ciudad Juérez,
Chihuahua y en el CentroX16 (espacio femenino comunitario). Cabe mencionar que la ECO ya
fue implementada durante un estudio piloto previamente mencionado y que se abordara en el
capitulo cinco de esta propuesta. Los resultados arrojaron que existen posibilidades para un estudio
extendido de la ECO y que la propuesta es flexible.

El fenémeno a estudiar es, cudles son las opresiones que someten u obligan a la mujeres a
ausentarse de la actividad sociocultural, la opresiéon femenina que se ejercen los programas
pedagogicos de la ensefianza de la escritura creativa. Los cautiverios o desconocimientos no les
permiten a las mujeres desarrollar su propia identidad y voz politica y creativa. Por lo tanto, se
propone una serie de talleres titulados ECO (Escritura Critica Orgéanica) para saber a ciencia cierta
como y qué detona la opresion femenina con el propodsito de detectar las narrativas que las
victimizan. El caso de Elena Garro como centro de la opresiones. Y el dolorismo (Tabuenca-

Cordova & Monarrez-Fragoso, 2013) se describe durante las sesiones de ECO.

Preguntas de investigacion
Las preguntas de investigacion estdn coordinadas con el planteamiento del problema. Se
desarrollaron 25 posibles preguntas que fueron estructuradas conforme a las preguntas de estudio

y el marco teorico. El cuadro de preguntas originales se muestra en el Apéndice A. Se incluyeron
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todas las respuestas de las participantes en cinco codificaciones (experiencias, opresiones, afectos,
identidad y poder, ECO pedagogia, creacion literaria/feminismo). Todas las preguntas estan
descritas en el memoing herramienta de analisis de MaxQDA. El memoing es una herramienta que
permite hacer anotaciones al momento de la codificacion de las preguntas (Huges, 2018).

El planteamiento del problema de este estudio estd en el desconocimiento de las opresiones
vertidas hacia las mujeres al momento de decidir dedicarse a la creacion literaria y artistica y estas
opresiones provocan la invisibilidad de las mujeres en la historia de su ciudad. Tampoco se conoce
si la escritura critica organica es una herramienta util para decodificar las opresiones y ensenar
escritura critica organica.

El proposito del cuestionario y preguntas semiestructuradas y abiertas es profundizar en las
reflexiones de las participantes (Alhamad, 2018). Las respuestas de la entrevista seran analizadas
para responder las preguntas de investigacion que guian este estudio cualitativo feminista. La
pregunta principal de estudio es, ;cudles son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en
sus procesos de aprendizaje, segun sus opiniones y experiencias personales?

Las preguntas secundarias son, ;es la escritura critica organica funcional para decodificar la
opresion y el desarrollo de la identidad y voz politica de las mujeres? Y una pregunta extra que no
fue analizada en la codificacion, pero se contempla dentro del cuestionario y en la interpretacion
de datos en el capitulo 5, ;cudles son los temas socioculturales que les gustaria a las mujeres leer
o tratar en su expresion artistica y literaria?

Py: ;Cuales son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje,
segun sus opiniones y experiencias personales?
P2: (Es la escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y la ensefanza de la

creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?
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Dos teorias actian como fundamento de este estudio la LatCrit y el feminismo comunitario:

La LatCrit en educacion es concebida como un proyecto de justicias social, y de acuerdo a
(Solorzano, & Yosso, 2002) se reconoce las limitaciones en el entendimiento de las complexidades
de la raza, el género y la clase que se experimenta en ambientes académicos. La LatCri reta a las
metodologias tradicionales porque las teorias de transformacion social asi lo requieren. Las contra
narrativas son necesarias para explorar qué es lo que sucede en las estructuras y los procesos
discursivos de la chicanas que se encuentran maginalizadas en programas doctorales educativos.
Seglin el estudio “Critical Race and LatCrit theory and method: Counter-storytelling”. Las
chicanas al momento de acceder a niveles altos de educacion sufren tres dilemas, el sindrome del
impostor, que es conducido por los maestros en microagresiones donde ellos buscan reflejar su
propia reflexion en los demas y la estudiante puede contrarrestar este sindrome rompiendo el
silencio y a pesar de que, ella decide hablar y responder, el mismo maestro se encarga de formatear
el método de respuesta para asegurarse de conservar el orden. En ECO existen distintas
posibilidades de ensehanza-aprendizaje, de des alfabetizacion patriarcal, o violentas, empleando
distintas estrategias compartidas por las mismas participantes.

Las mujeres aprendemos a los hombres y segun Prieto & Villaenas (2012) dos educadoras,
dicen que las mujeres aprendemos a través del didlogo, examinamos quienes somos ‘“como
educadoras nos enganchamos en distintos caminos de contradicciéon y entramos al area de
Nepantla, Anzaldta (2015) un espacio de frustracion, discomodo y siempre improvisado de modos
visionarios de enseflanza y aprendizaje. Las opresiones hacia las mujeres provocan discomodidad
y es a partir del disconfort que advierte sobre la oportunidad de aprehender en la palabra escrita, o
hablada, la mala experiencia para después recrearla en nuevas ideas y aprender perpetuando asi

los modelos. En las escrituras discomodas que forman parte de ECO se sugiere acudir al sitio
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interno del miedo y a partir de ahi generar nuevas propuestas (Anzaldua, 2015) le llama el quinto
estado, en el camino del dolor a partir de la autohistoria se cocrea la historia del grupo y la cultura.
En el Manifiesto sobre escrituras discomodas redactado en el 2013 dice:

El lenguaje, el mundo y la accidén son inseparables. Usamos al lenguaje para pensar el

mundo: el mundo siendo lenguaje. Volteamos las mentes y los cuerpos hacia el lenguaje

que usamos: conscientes de las limitaciones e imposiciones constantes de ese lenguaje
sobre nosotrxs. El lenguaje siendo el mundo, sus multiples brutalidades que se multiplican.

Las brutalidades perpetuas de un lenguaje injusto. Las posibilidades perpetuas de la justicia

en el lenguaje.

En el feminismo comunitario Correal, et.al (2014) dicen que a ellas les interesa la revision
de la idea de feminismo y patriarcado, discuten sobre la posibilidad o no de la existencia de la
explotacion hacia las mujeres antes de la conquista y de la resistencia de las mismas antes del
surgimiento del feminismo occidental. Paredes (2008: pp. 2, 6) dice: “todas estas son formas de
encubrimiento de las mujeres; se maneja el lenguaje como si las mujeres fuéramos un sector entre
tantos, un tema entre tantos, un problema entre tantos problemas; una minoria sin mucha
importancia, que siempre puede esperar, pues hay cosas mas importantes que hacen a la mayoria”.
Aqui se da énfasis al uso del lenguaje como arma para perpetuar las mismas ideas. Paredes (2008)
agrega que el neoliberalismo cre6 una especie de “igualdad” entre hombres y mujeres blancas en
cuanto al progreso y enriquecimiento, comodidad de primer mundo sostenida por el tercer mundo,
es decir, las mujeres indigenas, “nosotras afirmabamos que no existe la mujer en general y que eso

encubre por ejemplo, las hegemonias de clase, raza, generacion, opciones sexuales”.
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Las preguntas de estudio se dirigen al fenomeno y encontrar la significancia de la
investigacion. Hammonds (2017) dice que las preguntas en estudios cualitativos se concentran en

la relevancia del fenomeno a tratar.

Justificacion de la metodologia

La investigacion es cualitativa porque se explora el punto de vista de las participantes que son
todas mujeres feministas (Blazquez, Flores, & Rios, 2012: p. 71) “el punto de vista feminista
prioriza ciertos aspectos. Elaine Hobby cuando queria investigar, simplemente queria investigar
sobre mujeres olvidadas en la literatura inglesa porque hablar de esta literatura es solo hablar de
hombres, para ello se necesitd recurrir al punto de vista”.

La metodologia de este estudio también es de critica cuantitativa (Stage, 2007) en
investigaciones criticas cuantitativas se justifica llevar el discurso mas all de las discusiones sobre
el método sin seguir las caracteristicas de los paradigmas de investigaciéon dominantes.

Es critica cuantitativa porque del punto de vista (preguntas elaboradas por la investigadora y
las respuestas de las participantes) se considera la critica cuantitativa que ha sido discutida para
justificar ir mas alld del método restringido (Stage, 2007). Ademads, porque se utiliza el conteo de
palabras y se presenta en graficas para desarrollar la interpretacion de los datos, basados en 25
preguntas y respuestas de todas las participantes y los trabajos creativos.

En esta investigacion se explora cudles son las opresiones ejercidas hacia las mujeres y si la
ECO funciona como una propuesta revolucionaria para la ensefianza de la creacion literaria. Los
estudios cualitativos y feministas proveen reflexiones mas profundas de las experiencias vividas
por las participantes (Blazquez, Flores, & Rios, 2012) otorgéndoles a ellas la voz para expresar
sus necesidades (Gordon, 2016). En los estudios cuantitativos criticos si se hecha mano de algun

recurso de conteos o graficos para dar a conocer la critica o postura (Stage, 2007).
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En este caso, se necesita explorar el punto de vista, las interpretaciones y experiencias de las
mujeres para saber cudles son las opresiones; ademads, se requiere que las participantes cuenten su
historia para enterarnos de sus perspectivas. En los estudios cualitativos que emplean la teoria
critica latina (Solorzano, & Yosso, 2002) las estudiantes pueden contrarrestar cualquier opresion
al momento de narrar sus historias, pueden romper el silencio y esto aporta datos valiosos tanto a
las participantes como a la investigacion, Anzaldta (2015) lo nombra autohistoria. La
contranarrativa o autohistoria se desarrolla en los talleres de ECO y las notas autobiograficas
desplegadas en los resultados en el capitulo 4 y la interpretacion de los datos en el capitulo 5.

Las preguntas de investigacion cualitativa responden el como del problema del estudio; Yin
(2018) describe las preguntas de investigacion como la fuerza que maneja los estudios empiricos.
Este estudio plantea dos preguntas de investigacion, ;cudles son las opresiones ejercidas hacia las
mujeres? (Es escritura critica orgdnica una propuesta viable alternativa para la ensefianza de la
creacion literaria? Las dos preguntas de investigacion se dirigen a la problematica a tratar que es
las opresiones que viven las mujeres al momento de llevar a cabo cualquier actividad escritural y
sociocultural, los significados e improntas que estas opresiones dejan en sus cuerpos y psique.

El punto de vista (Blazquez, Flores, & Rios, 2012) cuantitativo critico (Stage, 2007) nos
permite emplear el recurso de la frecuencia de palabras en numeros y graficas (Huges, 2018) para
generar interpretacion y por ende, ideologia feminista.

Las mujeres al momento de contar su parte de la historia o entrar al contra narrativa, no son
tomadas en cuenta o son silenciadas o muy pocos/as les creen. Ademas, cuando entran a
pedagogias tradicionales no son tratadas con justicia. Es por eso que las investigaciones que
contemplen la vision femenina brindan la oportunidad de la transformacion en nuestras vidas y

sistemas.

29



Las preguntas de investigacion fluyen desde el planteamiento del problema y se dirigen al
fenémeno a estudiar. El estudio cualitativo y el cuantitativo critico, es la mejor forma o método
para encontrar algunas respuestas porque espero resultados de las narrativas, de las respuestas a
las preguntas del cuestionario, y de las construcciones creativas de las participantes.

Uno de los propositos de la investigacion cualitativa es proveer una descripcion mas profunda
del fendomeno a estudiar (Engvik, & Emstad, 2017). El método cualitativo a través del cuestionario
y las narrativas personales y creativas es la mejor forma para encontrar las respuestas identificadas
en el planteamiento del problema. La investigacion feminista o la investigacion con perspectiva
de género, persigue el mismo proposito, surge a partir de la necesidad de incidir de manera
significativa en el corazoén de las diversas disciplinas y transformar su sesgo androcéntrico,
(Blazquez, Flores, & Rios, 2012). Los criticos cuantitativos han presentado exitosamente
investigaciones sociales que habian sido considerados divergentes (Stage, 2007: p. 5) “es a través

de enfocarse en la estructura de las preguntas que se puede retar o cuestionar el status quo™.

Naturaleza de la investigacion y disefio del estudio
El disefio de este estudio cualitativo feminista, estd basado en el estudio de caso de doce mujeres,
ocho que participaron en las sesiones ECO, dos que ensefian Creacion Literaria en instituciones
educativas oficiales y una quien es la bidgrafa oficial de Elena Garro, caso que se explora a detalle
en el capitulo dos, cuatro y cinco. Patricia Rosas Lopategui, accedié a ser entrevistada con
preguntas pertinentes a responder el principal cuestionamiento investigativo, ;cudles son las
opresiones vertidas en las mujeres mexicanas escritoras durante la época de los ochentas a la fecha?
El estudio de caso investiga eventos y programas (Yin, 2016). Se considera al taller ECO
un programa o una serie de lecciones sobre Escritura Critica Orgénica, desarticuladas de la

secuencialidad o racionalidad, un programa alternativo.
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Ademas este estudio de caso se auxilia de la teoria feminista y critica latina del racismo o
LatCrit que explora a profundidad las experiencias humanas a través del storytelling, el testimonio
o el cuestionario, para comprender el fendmeno que se plantea en el estudio, que es descubrir o
detectar cudles son las opresiones ejercidas hacia las mujeres cuando ellas se encuentran cursando
talleres artisticos o literarios o en procesos educativos de aprendizajes avanzados como maestrias
o doctorados. Estas opresiones son determinantes para que ellas decidan continuar en el panorama
cultural de su ciudad o institucion. En Latina Critical Race Theory, o LatCrit examina las
experiencias unicas de las latinas, como la etnia, la lengua y la cultura, segiin Pérez (2010: p. 79):
“LatCrit es una extension de los esfuerzos de CRT en investigacion educativa. Se puede usar para
revelar las formas en que las latinas/os experimentan la raza, la clase, el género y la sexualidad”.
Por lo tanto, LatCrit permite a los investigadores articular mejor las experiencias de las latinas/os
especificamente, a través de un examen mas centrado de las formas tnicas de opresion que este
grupo encuentra dentro de un esquema racial en los Estados Unidos. Esta forma de indagar se
puede aplicar a espacios fronterizos como Ciudad Juéarez debido a su cercania con Estados Unidos
especialmente esta region que ha sido nombrada ciudad gemela por los intercambios culturales,
lingiiisticos, comercial, sociales y politicos que existen.

Otras consideraciones de la investigacion cualitativa incluyen la etnografia y la teoria
fundamentada. La teoria fundamentada es una serie de procedimientos que producen una teoria
social basada en algin fendmeno. La etnografia describe la cultura de las personas y su narrativa
a través de sus memorias y sus actuaciones en su propia historia (Yin, 2016). No se considera este
estudio teoria fundamentada porque no intenta comprobar o estructurar alguna hipdtesis o teoria
ya que iria en contra de la misma naturaleza del feminismo comunitario (parte del marco tedrico)

que es descolonizar el conocimiento para ajustarlo a la diversidad de las mentes y las participantes.
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Tampoco sera estudio etnografico porque no pretendemos asentar que la muestra de ocho
participantes en el taller y tres entrevistadas, nos dardn una clara idea para describir la cultura
femenina de Ciudad Juarez a pesar de que el estudio compila impresiones de la gente, las hierbas,
los espacios comunitarios, no se considera etnografico debido al tamafio de la muestra y la
naturaleza de la pregunta principal. Por las razones anteriores se considera el disefio un estudio de
caso feminista debido a que la mayoria de las participantes se autodefinen feministas.

Las preguntas de estudio fluyen desde el planteamiento del problema e identifican el
fendémeno para determinar las decisiones sobre el disefio del estudio. Otros investigadores han
determinado la necesidad de investigar sobre los detalles que existen en las opresiones dirigidas
hacia las mujeres de origen mexicano como las chicanas cuyos antepasadas son mexicanas,
investigan empleando el storytelling para enterarnos de las especificaciones en cada caso
(Soldrzano, & Yosso, 2002) reconoce las limitaciones en el entendimiento de las complejidades
de la raza, el género y la clase que se experimenta en ambientes académicos en Estados Unidos. A
estas narrativas las han nombrado las contra narrativas, que son necesarias para explorar qué es lo
que sucede en las estructuras y los procesos discursivos de la chicanas que se encuentran
marginalizadas en programas doctorales educativos.

La poblacion de esta investigacion la integran las mujeres que asisten a educarse, entrenarse
0 convivir a espacios autonomos en la zona centro de Ciudad Juarez, como el Instituto Municipal
de las Mujeres y el CentroX16, espacios formados para asistir a mujeres solamente. Para otra
poblacion se seleccionaron tres mujeres destacadas en la didactica y la escritura. La muestra es de
ocho mujeres participantes que son usuarias de los lugares mencionados y tres que tienen
experiencia en el ejercicio literario y pedagdgico. El proposito es seleccionar participantes que

estén dispuestas a proveer informacion suficiente y significativa acerca del tema (Yin, 2016).
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La reducida muestra es la esperada en los casos de estudio. Las participantes podran mostrar
su voluntad para interactuar en el programa de la serie de talleres ofrecidos, en la elaboracion de
narrativas y en la contestacion de las preguntas formuladas en el formato de cuestionario.

La compilacion de los datos inicia con la presentacion del programa de taller ECO, donde se
da a conocer el caso de Elena Garro, mujer mexicana dedicada a la literatura que suftri6 rechazo,
discriminacidn y persecucion por parte del estado mexicano y su esposo Octavio Paz, dicho caso
se ampliara en el capitulo dos. La compilacion de los datos continua con la implementacion del
taller, un total de seis sesiones seran ofrecidas para que las participantes tengan oportunidad de
asistir minimo a tres sesiones. Cada sesion tendra una duracion de cinco horas cada una, al final
de cada taller las participantes responderan el cuestionario de diez preguntas en forma escrita o
podrén optar por ser entrevistadas y responder oralmente y ser audiograbadas. Las otras tres
participantes fueron seleccionadas llevando a cabo una investigacion exhaustiva acerca de las
mujeres que escriben, investigan y/o han ensefiado escritura creativa o creacion literaria. Tanto las
respuestas como dos textos sobre opresiones fueron analizados en el programa MaxQDA.

Saldafa (2016) dice que MaxQDA compila, sortea, y categoriza datos de las entrevistas y
ayuda a crear un libro-codigo. Con este programa se identificaran temas y los patrones que las
respuestas sigan. Los patrones se mostrardn en narrativas cortas segun las respuestas de las
participantes. Las respuestas de las participantes estan organizadas en cddigos que fueron guiados
por las 25 preguntas.

Dentro de los formatos de escritura que se ensefiaron durante el taller de ECO son géneros
literarios tradicionales como el ensayo, la novela, el cuento corto, poesia. El testimonio se explica
como género literario para efecto de la metodologia en la entrevista, para Martinez (1998: p. 4):

“La gran aportacion de la literatura testimonial, ademés de explicar la condicion de ser
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latinoamericano, permite subvertir, la ‘historia oficial’ de la propaganda politica contemporanea o
la configurada por los textos canonicos de la tradicion Literaria”. Vemos la necesidad de generar
textos a partir de las voces que no lo han hecho, las voces femeninas. Se considera las respuestas
de las preguntas una especie de testimonio porque no se dio un limite de espacio para la respuesta.
Ademas, una de las participantes extendid las preguntas desarrollando su caso de opresion en sus

estudios doctorales, dando posibles soluciones a sus problemas.

Definicion de términos

La definicion de los términos va a asistir al lector/a proveyéndolo/a de claridad en el contexto en
que las palabras son empleadas. Un entendimiento comun entre la audiencia y la investigadora es
importante. El vocabulario a continuaciéon no es ampliamente conocido o se emplea en forma

exclusiva para efecto de la investigacion, pero es eficientemente usado en esta investigacion.

LatCrit

Significa Teoria Latina Critica del Racismo. La LatCri en educacion es concebida como
un proyecto de justicias social, y de acuerdo a (Solorzano & Yosso, 2002). La LatCri es una rama
de la CRT teoria critica del racismo originada por tedricos afroamericanos, que puede ser empleada
para teorizar y examinar en qué sentido la discriminacion hacia las mujeres de color o las latinas,
impacta las estructuras sociales, legales o educativas. LatCrit examina las experiencias Unicas de
las latinas, como la etnia, la lengua y la cultura, segiin Pérez (2010: p. 79): “LatCrit es una
extension de los esfuerzos de CRT en investigacion educativa. LatCrit se puede usar para revelar
las formas en que las latinas/os experimentan la raza, la clase, el género y la sexualidad, al tiempo
que reconoce la experiencia latina con problemas de estatus migratorio, idioma, origen étnico y

cultura.
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ECO

En la mitologia griega Eco era la ninfa que dominaba la palabra, fue castigada a convertirse
en eco cuando Hera, la esposa de Zeus descubri6 que Eco la entretenia con sus hisotrias mientras
Zeus le era infiel. Eco en la Metamorfosis de Ovidio se enamora de Narciso, éste al ver que Eco
no puede sostener una convesacion y que solo repite lo que ¢l dice, la desprecia. Eco se marcha,
desolada, a vivir a una cueva, ahi muere de dolor, se convierte en polvo y desde entonces es lo que
conocemos como eco, ;somos las mujeres reproductoras o el eco de pensamientos que se orginan
en cuerpos masculinos? ;Hemos sido hechas a imagen y semenjanza del hombre? ;Somos Ixs
humanxs, reproductores de identidades binarias que perpetuan el conflicto y la dicotonomia
opresor-oprimido? jRealmente somos como somos? (Es necesario el sufrimiento para aprender
lecciones?

ECO, significa Escritura Critica Organica. Término autoacufiado en los estudios educativos
socioculturales durante el estudio piloto La escritura critica organica como herramienta de
empoderamiento: Las luchas feministas fronterizas por la liberacion. Nace a partir experiencias
personales violentas, vividas durante las clases de escritura creativa. Ademas de la lectura de varios
articulos sobre escritura y opresion hacia las mujeres, uno de esos articulos es “No es la mujer loca
en el atico sino la critica cultural: comprender la escritura orgénica de Sylvia Plath a través de Bell
Jar”, escrito por Esin Kumulu (2010). Y de la pregunta de la feminista Gayatri Chakravotry Spivak,
Can the Subaltern Speak? (In Morris, & Spivak, 2010). Donde se contempla analizar las palabras
que nos definen (p. 94) y reconocer el silenciamiento estructural que sufrimos las mujeres dentro
de la narrativa histérica de los hombres mexicanos, donde no han permitido que nuestra habla
adquiera estatus dialdgico. En ECO queremos encontrar el sentido comunitario de la creacion

literaria. Rivera-Garza (2013) se pregunta desde donde desarticular cuando escribimos rodeados
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de muerte, como desarticular la graméatica del poder depredador. Propone la desapropiacion que
busca enfaticamente desposeerse del dominio de lo propio configurando comunalidades de
escritura atendiendo a logicas de cuidado mutuo y a las practicas de bien comun.

Desde el punto de la creacion literaria escritura organica, para Brande (1934) es que los
escritores son sofladores que en algin nivel pueden atraparse en el ensuefio; este estado tiene
el potencial de transformar dias y momentos, reconstruir argumentos, conversaciones y
acercarse al deseo del corazén. “Dentro de nuestros escritos inconscientes encontramos la
materia prima para escribir organicamente”. Brande, en un primer momento, recomendo
escribir sin critica y rapidamente lo que primordialmente no es producir palabras mortales,
sino escribir cualquier palabra que no sea puro no sentido.

En mis estudios de Fundacién Sociocultural decidi agregar la palabra critica a la escritura
orgéanica con la intencidon de transmutar nuestros textos al lenguaje colectivo, dandoles el
sentido comunitario y regresarlos al origen, ya curados, en distintas formas y géneros. Para
Gloria Anzaldua, escribir no sale de la cabeza solamente, sale del todo el cuerpo (Anzaldua,
2015); es la capacidad de transmutarse en lenguas a través de la naguala. El cenote es la
imaginacidn, la entrada a laberintos y realidades paralelas que van de la mano de la curandera,
llegar al Nepantla es conocimiento, salir de la oposicion, luego reconfigurar los mundos.

El ser céosmica que ve cada Organo interno en 360 grados, en autohistoria espiral
continuada de las antepasadas. Lee y escribe para curar el empacho, el terror, la herida, los
sustos. Para salir del desconocimiento (Anzaldua, 2015).

La escritura organica no sigue el hilo predefinido de “éxito”, “desarrollo”, “congruencia”
y “género literario”, puesto que lo interno estd atrapado en conocimientos ajenos-coloniales,

desconocimientos o sombras. La escritura critica orgdnica nos lleva al Nepantla (Anzaldta,
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2015), a enfrentar y despertar del ensuefio patriarcal. Al espantar el mal del neoliberalismo y
conectarnos con Eyeruame (Madre Luna, en rardmuri la lengua de las tarahumaras), el
conocimiento de las opresiones (sombras) y liberarlas.

La ECO propone, llenar los espacios en blanco para adquirir una posicion discursiva.
Semiosis, ;qué significa eso? Y empieza a escribir el guion de la historia a través de desaprender
lo que se aprendid en la alfabetizacion patriarcal. Spivak (2010: p. 69) dice que la ideologia es una
falsa conciencia y pone a reflexionar a los intelectuales. Asienta que la vision binaria es un ejemplo
de violencia epistémica.

La ECO ademas de ser una herramienta pedagogica de ensefianza alternativa, es el ejercicio
de la palabra-cuerpo-geografia. El analisis creativo de nuestras relaciones afectivas, sexo-afectivas
e intelectuales. Compartir las metaforas que crean nuestra realidad, sombras, espacios, silencios.
La conciencia codsmico-politica con la tierra, las constelaciones (Cabnal, 2010), y las circunstancias
socioculturales que rodean a la escritora durante la gestacion del texto. A su vez, se puede utilizar
como una herramienta alternativa de la ensefianza de la Creacion Literaria para ejercer la identidad
politica y creativa. ECO no tiene un fin especifico en mente porque se autodescubre en simpoiesis
(Haraway, 2018: p. 61) no tiene limite espacial, contextual ni temporal.

La escritura orgénica se puede describir como un estilo de escritura en el que el escritor
comienza a escribir sin un fin en mente. No hay un esquema, y la trama se desarrolla a medida que
el escritor continlia con la historia (Voigt, 2018). Ryan (2014) describe la escritura como un
desempefio social que mejora a los estudiantes para comunicarse, negociar relaciones con otros,
influir en las percepciones sobre algunas cosas, retratarse de cierta manera y hacer las cosas. Para

la escritura organica interesa el descubrimiento de las enfermedades y violencias que nos
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atraviesan, revolucionar el estado enfermo a través de la interiorizacion como lo analiza Viveros
(2018: pp. 267-273) de la obra de Nietzsche, Ecce Homo:

La escritura tiene como propoésito transmitir un estado, un desasosiego producido por el
pathos, ese empuje irracional ubicado entre el placer y la falta de control de si. Una escritura
de este tipo se aleja de cualquier intento comercial o pseudo-intelectual. La escritura es un
acto inseguro, delicado, fragil, no prepotente. La escritura organica también ofrece otra
version de Nietzsche, es la contraria al decadente, o sea su antitesis. Es cuando €l se pone en
manos de si mismo y se sana. El convierte su voluntad de salud en su filosofia.

En la ECO queremos dejar de ser esos seres quebradizos. Queremos vivir, vivir sanas y para
que eso suceda empleamos la escritura como herramienta que da cuenta del estado de cuerpo, el
virus, las plantas, lo que habitamos. Dejamos ir lo que nos habita, las miradas patriarcales son
descubiertas.

La descripcion del lenguaje y la escritura de Liu (2014) dice que el lenguaje es semiotico
social que permite a las personas usar textos para reflejar la sociedad. Cremin y Myhill (2013)
describen la escritura como un reflejo de quién es el escritor y como ese escritor interpreta el
mundo. Y, de hecho, cuando los escritores escriben e imprimen su trabajo, Ngulube (2012) dice
que se trata de imprimir la humanidad. Por lo tanto, el lenguaje no solo expone el tema y el
contenido del estudio, sino que brinda una posicion interpersonal de un hablante o una escritora
del texto orgénico.

Para Regina Driirig (2014) la escritura organica es darle un contra ambiente a la literatura
empleando restricciones (la lectora y escritora son parte del proceso creativo), descuidando la
narrativa, se puede transitar de lo organico y digital para generar nuevos métodos de creacion

literaria y superar el mito de la inspiracion.
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La escritura es una actividad social compleja y generalmente no se adquiere a través de la
practica y la experiencia, por lo que es un desafio para muchos, incluidos los escritores
experimentados (Cremin y Myhill, 2013). Como tal, Ryan (2014) explica la escritura como una
actividad compleja pero aprendida que llama al escritor a plasmar sus pensamientos en textos que
puedan ajustarse al mensaje deseado, al publico y al medio. Al ser una actividad compleja, la
escritura implica momentos de toma de decisiones criticas que pueden requerir que una persona
refleje el yo interno para determinar con precision lo que los escritores necesitan (Ryan, 2014).

ECO puede ser el antecedente para la creacion literaria, sin estar sometidos/as a ambientes de

acoso u hostiles de enseflanza ni predicciones de éxito.

Abya Yala
Significa tierra madura, o tierra en florecimiento, segun los Kunas, pueblo originario asentado en
Colombia. Abya Yala es en si mismo un simbolo de identidad y respeto hacia las raices de los
pueblos originarios, el mismo término a través de sus distintas expresiones (poesia, canto y
ensayos) hace un llamado a la unidad de los pueblos a mantener presente su origen y a continuar

su camino siguiendo la huella de los ancestros (Carrera y Ruiz, 2014)

Feminismos de Abya Yala
Abya Yala es el nombre original de América y para efecto de esta investigacion es el feminismo
que se gesta a partir de la busqueda de otras ideologias feministas que no sean europeas,
colonizadoras o de mentalidad opresora, otras ideologias donde quepan tantos mundos como
cuerpos. Las feministas de Abya Yala dicen que sanar el cuerpo y redefinir términos otorgados por
el feminismo europeo es tarea de ellas, ademds considera importante recorrer el territorio de las

palabras para darles otro sentido en direccion a la sanacion de nuestros cuerpos, platicar con las
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antepasadas para tejer fino nuestro presente y futuro. Tanto el feminismo comunitario, el cosmico
y el feminismo gestado por las chicanas en Estados Unidos son feminismos de Abya Yala, nombre
rescatado por las feministas comunitarias. Correal, et al. (2014) dicen que a ellas les interesa la
revision de la idea de feminismo y patriarcado, discuten sobre la posibilidad o no de la existencia
de la explotacion hacia las mujeres antes de la conquista y de la resistencia de las mismas antes
del surgimiento del feminismo occidental. Paredes (2008: pp. 2, 6) dice, “todas estas son formas
de encubrimiento de las mujeres; se maneja el lenguaje como si las mujeres fuéramos un sector
entre tantos sectores, un tema entre tantos temas, un problema entre tantos problemas; una minoria
sin mucha importancia, que siempre puede esperar, pues hay cosas mas importantes que hacen a
la mayoria”. Para esta disertacion consideramos el feminismo coésmico y de la Chicana el

feminismo de Abya Yala.

Patriarcado

Seglin la pagina de la RAE, es una organizacion social primitiva en que la autoridad es ejercida
por un varon jefe de cada familia, extendiéndose este poder a los parientes aun lejanos de un mismo
linaje. Lerner (1990) raestrea el origen del patriarcado que data de 3500 afios y corre paralelamente
con la formacion de las élites militares y religiosas. Para Cabnal (2010) ese sistema de dominacion
patriarcal y subordinacién femenina data desde la organizacion social de los nativoamericanos
hace mas de 2500 afos donde las mujeres eran sacrificadas para hornar los multiples dioses y
sefores de los reinos de América. De acuerdo a la tradicion egipcia, Ra elige a Thot como el dios
escritura (logos, habla, razon, padre), esta luna muerta, constrefiida a la reflexion, este espejo
rocoso, cuya faz femenina esta escondida (Derrida, 1971: p. 8).

Para Cabnal (2010), el patriarcado es el sistema de todas las opresiones, todas las

explotaciones, todas las violencias, y discriminaciones que vive toda la humanidad (mujeres
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hombres y personas intersexuales) y la naturaleza, como un sistema histéricamente construido

sobre el cuerpo sexuado de las mujeres.

Deconstruccion
Significa la reflexion profunda sobre la interpretacion individual y grupal del mundo simboélico
decretado en el signo lingiiistico, palabra oral y escrita. Segin Derrida (1974), la escritura parece
favorecer la explotacion antes que la iluminacion. Para efecto de esta investigacion definimos
deconstruir al ejercicio escritural libre, a partir de la lectura de suefios, flora, fauna, percepciones,
geografia in situ.

Se descontruye a partir de entrar al desconocimiento o cautiverio, al Nepantla (espacio de
crisis-transformacion) a observar con el “tercer 0jo” (Anzaldua, 2015) lo que nos oprime. El tercer
ojo se abre a patir de la “rajadura” o resistencia “la rajadura nos da un trecer punto de vista a partir
de la grieta y puede que nos aporte la forma de reconfigurarnos fuera de las oposiciones binarias,
fuera de las relaciones dominantes. Navegar entre las grietas es dificil y doloroso, en ECO se
construyen cddigos de autoconocimiento para encontrar caminos liberados del sufrimiento.
Encontrar en Eyeruame (Madre Luna en Tarahumara) la luz (conocimiento-energia) que disipa las
sombras. Reconocer lo que se encarna en el adamiaje retorico de género (Rojas, 2016).

Los ejercicios descodificadores nos ayudan a alcanzar una comprension mas completa de los
significados que le damos al grafema y fonema con el propdsito de reflexionar sobre la
subalternidad, y cuestionarnos si realmente podemos responder a través del habla y la escritura.
Para Spivak (2011), el/la subleternos es aquel/lla que simplemente no puede hablar y por ende, no
es capaz de responder debido a que se encuentra fuera de los circuitos tecnoldgicos del primer

mundo.
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Para Anzaldua (2015), la desconstruccion se da leyendo el momento presente: “cualquier cosa
que necesitas leer de la vida estd escrita ya, solo necesitas decodificar el mensaje, una vez que lo
hayas decodificado lo puedes recodificar, resolver los problemas desde el cambio de mentalidad o
identidad” (véase capitulo 5).

En este estudio se emplean ejercicios pedagogicos de ECO y el programa MaxQDA para
generar significacion a través de tacticas analiticas que nos indiquen la conclusion en la
deconstruccion de las opresiones o violencias que atraviesan a las participantes. Deconstruir va en
el sentido de la descolonizacion de nuestras ideas occidentales, es decir, tomar como referente la
dialéctica del feminismo comunitario para repensar los conceptos que nos rodean, las palabras con
las que nos relacionamos (Correal et al., 2014). Para que el proceso de descolonizacion suceda hay
que reconocer los aportes de las mujeres y feministas negras, indigenas y de color para continuar
profundizando en el andlisis de la matriz de la opresion. Ademas, reflexionar sobre la politica de
identidad, llamando a una solidaridad mas all4 de las fronteras; leer los trabajos de feministas, de
las mestizas mexicoamericanas y la conciencia de la Nueva. Las feministas comunitarias en
Tejiendo de otro modo dicen: “nos interesa rescatar la importante tarea de revision historica de la
idea de patriarcado, a partir de fuentes antes no contempladas y desde el estado actual de avance
de las ideas feministas”. Espinosa, Gomez, & Ochoa (2014) dicen “Las feministas descoloniales
aportan nuevas hipotesis que reformulan el concepto de patriarcado, discuten su existencia antes
de la conquista y la modernidad occidental, asi como las resistencias de ‘las mujeres’
pertenecientes a los pueblos originales de Abya Yala, antes incluso del surgimiento del

feminismo”.
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Dicotomia (del griego dichétomos)
Division de un concepto o una materia teorica en dos aspectos, especialmente cuando son opuestos

o estan muy diferenciados entre si.

Voz
Para las practicas escriturales es una expresion individual, reconoce que el lenguaje es una fuente
compartida sin autoria fija. Para Kamler (2012) voz es una metafora recurrente en el proceso
pedagogico de la escritura donde se supone que las estudiantes son motivadas a encontrar sus
propias metaforas porque la voz juega un papel central en las pedagogias enmancipatorias. En
ECO se estudia la retdrica del silencio en el andamiaje de retdrica de género (Rojas, 2016), las

ideologias o pensamientos de voz y silencio (metafora, metonimia, sinécdoque, ironia, sarcasmo).

Cuantitativa critica
Investigacion cuantitativa de las Ciencias Sociales, cuyo enfoque estd en el desarrollo de la

pregunta que retard al status quo y no en el método que se emplea (Stage, 2007).

Nepantla
Nepantla es una palabra ndhuatl que significa “en el medio” o “en medio”. Nepantla es un término
nahuatl utilizado por los aztecas en el XVI, después de haber sido colonizados por los espaiioles,
“estar en medio” describia la experiencia de vivir entre dos mundos. En el arte o la creacion
literaria es el derecho a explorar las posibilidades del imaginario a donde podemos llevar aspectos
histéricos, emocionales, psiquicos y espirituales de nuestras experiencias para redefinir la realidad.
La ECO es una herramienta para caminar entre Nepantla (espacio liminal), se reconoce el susto,
la herida, la enfermedad de los cuerpos sexuales, politicos, los 6érganos hablan para expulsar la

confusion, El andamiaje retorico de género (Rojas, 2016).
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Nepantla, donde Ixs cuerpos de Ixs muertxs en manos de Ixs vivas, se textualizan y generan
espirales lectoras considerando circustancias geograficas, socioculturales, politicas, espirituales.
Estar destrozada o en la invisibilidad y transicion. Anzaldtia (2015) dice que en Nepantla la
identidad estd en proceso, se reconocen los fragmentos de otras identidades heredadas que han
causado dafio o dolor, ansiedad, depresion, “renunciar al rol que nos tocd”, dicen las feministas
comunitarias”. Cabnal (2010) propone que podemos al rol que no tocé para poder invertir roles y

llegar a la horizontalidad. Salir de la crisis.

Suposiciones, limitaciones y delimitaciones
Esta investigacion cualitativa explora las distintas opresiones ejercidas hacia las mujeres en
ambientes culturales de Ciudad Juarez. Los hallazgos ayudaran a profundizar en el fenomeno. Al
igual se pone a prueba al programa de ECO para encontrar si funciona en la decodificacion de las
opresiones. Algunas suposiciones, limitaciones y delimitaciones van influenciar el resultado de

este estudio.

Suposiciones
La suposicion es una creencia que puede ser no certera o mal guiada. Las suposiciones pueden
dirigirse a elementos en este estudio que la investigadora acepta sin apoyarse en evidencias o datos
(Strobel, 2018).
1. Se supone que la investigacion cualitativa feminista, en forma de estudio de caso
es el mejor método. Y que las mujeres por autodefinirse feministas lo sean.
2. Se asume que las mujeres implicadas en el estudio sufren distintos tipos de

opresiones por parte de la mente masculina, el patriarcado o los hombres.
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3. Se asume que las participantes en el estudio van a responder las preguntas de una
forma reflexiva y verdadera. Contribuiran al conocimiento del tema de la pedagogia, el
feminismo y la creacion literaria.

4. Se asume que ocho participantes en el taller y trece entrevistadas no representan
todas las mujeres escritoras o artistas de Ciudad Judrez y México.

5. Se asume que ECO es una herramienta de ensefianza que ha sido empleada en el
estudio piloto antes mencionado y que funciona para reflexionar y decodificar las

opresiones.

Limitaciones
Las limitaciones probablemente impacten los resultados del estudio. Las limitaciones son defectos
no controlados por la investigadora que puede que afecten la validez del estudio (Strobel, 2018).
Se enlistan algunas limitaciones

1. La muestra de ocho participantes al taller ECO y doce que respondieron al
cuestionario limita la aportacion de datos.

2. La mayoria de las participantes son principiantes en el arte o la escritura y esto las
limita a elaborar los trabajos creativos propuestos en las sesiones o talleres de ECO. Tres
entrevistadas no asistieron a las sesiones ECO.

3. Eluso de la herramienta ECO por parte de la investigadora en otros eventos y casos,
representa una vision parcial sobre el método de ensefianza y puede que se interprete
equivocadamente la compilacion de datos.

4. La inconsistencia de las participantes en la asistencia a los talleres ECO, debido a
situaciones adversas, representa una limitacion para el avance en la investigacion y la

coleccion de datos.
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5. Eltemor ala introspeccion y a la represion aprendida en la etapa de la alfabetizacion
en la escuela tradicional, de las participantes, representa limitacion para responder
honestamente las preguntas.

6. Se considera otra limitacion al siguiente factor, el aprendizaje del tema feminista
fue autodidacta y por recomendaciones de lecturas de las miembras del comité doctoral.
La especialidad de Sociocultural Foundations en el doctorado de TLC (Teaching Learning
and Culture) no ofrece una catedra feminista dentro del curriculo de las materias de tronco
comin o de las clases principales. Con esta delimitacion se concluye que la misma
especialidad del PhD TLC (Sociocultural Foundations) no tiene una perspectiva de género
ni la cultura del feminismo.

7. Por ultimo, otra limitante es el aprendizaje autodidacta del programa MaxQDA para
generar significado y analizar datos. Durante el curriculo no se contempla la ensefianza de

este ni ningin otro software de analisis parecido.

Delimitaciones

El alcance de este estudio limita la muestra y el disefio. Las delimitaciones son limites establecidos

por el investigador en ciertos aspectos del estudio (Evans, 2016). Mujeres artistas y escritoras, con

estudios minimos de licenciatura, seran las inicas participantes involucradas en esta investigacion.

Resumen y organizacion del estudio

El capitulo uno da un antecedente del problema y la discriminacién que viven las mujeres en

México, especificamente en Ciudad Juarez. Un alto nimero de mujeres se retiran, o abandonan las

areas creativas del arte y la literatura debido a las opresiones que sufren desde su formacién en los

niveles primarios o cuando aprenden a leer y escribir. Y las pocas mujeres que continllan
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ejerciendo la creacion literaria y el arte sufren persecucion o segregacion, tal es el caso de Elena
Garro, a quien el sistema gubernamental, patriarcal no le permitié ser tomada en serio como
escritora, ni compartir su voz politica por considerarsele “loca” y paranoica por parte del sector
cultural y académico mexicano. Ademas, siendo esposa de Octavio Paz, ganador del premio nobel
en 1990, Elena Garro no podia destacar mas que €l. Lopategui (2002) quien forma parte de las
entrevistadas en esta investigacion dice, “Mientras estuvo casada con Octavio Paz, tuvo que
esconder sus anhelos personales, ser actriz, bailarina, en sus testimonios se pregunta, ;donde quedo
esa vocacion? Se responde, quedo en el juzgado, donde me casé porque Octavio nunca quiso”. El
estudio de Elena Garro, su vida y parte de su obra dentro de las sesiones de ECO, nos dio un
referente de mujer mexicana que no logré autoproclamarse exitosa ni feminista debido al abandono
que sufri6 por parte del mundo intelectual mexicano. Seguido hablaba de las opresiones y el
fendmeno del sindrome del impostor (Soldrzano, 2001) al no sentirse suficiente buena en su trabajo
literario.

Elena Garro fue poeta, periodista, novelista, cuentista y a pesar de su brillante contribucion a
la escritura de las mujeres mexicanas, las opresiones sobre su obra y persona continian por parte
del allegado a su exesposo Octavio Paz.

Fue Patricia Lopategui, experta en su obra, la que compila, edita y continua publicando la obra
de Elena Garro, que funciona como antecedente o muestra de la mujer escritora mexicana y su
ambiente hostil opresivo sociocultural.

El capitulo dos comprende la revision de la literatura o bibliografia que se emplea para apoyar
la necesidad del estudio, asi como los fundamentos para las preguntas de estudio. El fundamento
teorico de esta investigacion esta basado en la LatCri (Solérzano, 2001) teoria que analiza las

distintas opresiones latinas en EU y los feminismos de Abya Yala (Gargallo, 2010; Sandoval,
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2002; Anzaldua, 1987; Anzaldua, 2015) feminismos que dan un panorama mas amplio acerca de
los cautiverios y la subalternada de las mujeres de color. Dos temas emergen de la teoria para
entender cudles son las opresiones que viven las mujeres y las posibilidades de una pedagogia
alternativa para la ensefianza de la Creacion Literaria. Un tema es la opresion y el otro tema es la
pedagogia alternativa como aliciente a que las mujeres desarrollen o permanezcan en el ejercicio
de la literatura y el arte.

El capitulo 3 describira la metodologia y el disefio del estudio. Una descripcion de la fuente
de datos, la compilacion y en andlisis de los mismos. El capitulo 4 se enfocard en definir los datos
y el resultado del andlisis de datos aunado a reflexiones. El capitulo 5 se interpretan resumen los

hallazgos seguido de reflexiones y nuevas conclusiones.
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CAPITULO 2

REVISION LITERARIA

Introduccion al capitulo y el antecedente del problema

Esta investigacion cualitativa explora cudles son las distintas opresiones o cautiverios, dirigidas
hacia las mujeres en sistemas pedagogicos literarios, artisticos y socioculturales. Las opresiones o
cautiverios se definen como los c6digos lingiiisticos (significantes, significados) impuestos hacia
el género femenino dentro del orden patriarcal. También se investiga si el programa pedagdgico
ECO funciona como alternativa para decodificar las opresiones. Pérez (2011) investigadora
juarense, se pregunta si es posible que las mujeres en Ciudad Juarez desarrollen una identidad
politica y cultural y cuéles son los factores que detienen el desenvolvimiento de sus carreras.
Concluye que son las constantes amenazas que las mujeres reciben las que oprimen sus
capacidades politicas y culturales, ve la necesidad de continuar indagando sobre dichas opresiones
a través de la investigacion cualitativa.

Por su parte, Kamler (2001) investiga sobre la posibilidad de pedagogias alternas en la
ensefianza de toda escritura, pedagogias que reubiquen lo personal antes de ensefiar a los
estudiantes formas rigidas de escritura. La opresion se considera un acto de violencia, aunque no
llegue hasta el cuerpo fisico. Existe el mundo simbolico que definimos y redefinimos a través de
la escritura, el arte y la pedagogia. Los codigos que empleamos para comunicarnos pueden estar
formando y reproduciendo un sistema que aprueba actos violentos a niveles sutiles. Cuando las
mujeres manifestamos la necesidad de participar activamente en la formacién de pedagogias
alejadas de la violencia, existe una respuesta hostil por parte de la comunidad patriarcal. El mensaje
que se envia a la mente colectiva femenina a través de los feminicidios, representa la forma mas

salvaje de salvaguardar un sistema patriarcal basado en el miedo y la opresion. Tanto hombres
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como mujeres patriarcales participan en la transmision de la idea de que el patriarcado y sus formas
en las relaciones personales e institucionales deben continuar.

Segato (2019) afirma que: “Si el acto violento es entendido como mensaje y los crimenes se
perciben orquestados en claro estilo responsorial, los actos de violencia se comportan como una
lengua capaz de funcionar eficazmente para los entendidos, los avisados, los que la hablan, aun
cuando no participen directamente en la accidon enunciativa” (pp. 25-30). De acuerdo a fuentes
periodisticas, en Ciudad Judrez se han registrado 1800 feminicidios de 1993 a la fecha.

Debido a la problematica que aborda a la ciudad se ve la imperiosa necesidad de llevar a cabo
investigaciones que den cuenta, y detalle de los haceres, pensares y sentires de las mujeres en la
localidad.

La brecha es que ninguno de los estudios anteriores ha abordado el tema de las opresiones
femeninas como factor de la ausencia de las mujeres en la literatura y el arte; ademads, no se
estudian las opresiones desde la teoria critica de la raza y los feminismos de Abya Yala que se
avocan a la descolonizacién de ideas opresivas; aboga por la apropiacion del territorio de las
palabras para expresar el mundo en términos no europeos, en términos in sifu con la aspiracion de
que las mujeres generemos nuestros propios cddigos de comunicacion.

La brecha que se encontr6 es que en los textos mencionados no se analizan las opresiones
como pedagogias de la violencia y de reproduccion de discursos hostiles, dichos abusos, inhiben
la voz politica e identidad en las mujeres que desean dedicarse al arte o la literatura. En el presente
estudio se contempla la perspectiva del feminismo comunitario y mexicoamericano. Destacamos
a las feministas de Abya Yala, habitantes nativas de América, mestizas o indigenas, por ser las
mujeres filosofas que se han distanciado del pensamiento europeo para profundizar en la

problematica de las opresiones y feminicidios, descolonizacion de los sistemas opresores, y
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abogacia de la apropiacion del territorio de las palabras (Cabnal, 2010), para expresar el mundo en
términos no occidentales. Chela Sandoval dice en La metodologia del oprimido (2000) que para
contrarrestar la conciencia neocolonizante, se puede exponer una retdrica de resistencia en las
conciencias opuestas, cortar a través de las gramaticas fomentando las hablidades de semidtica,
deconstruccion, meta-ideologizacidon, democracia y conciencia diferencial. Al igual, la
metodologia del oprimido promueve el amor como la tecnologia para la transformacion social.

Dos preguntas fueron formuladas para dar direccion a la investigacion, ;cudles son las
opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje, segun sus opiniones
y experiencias personales? Y la segunda pregunta, ;es la escritura critica organica funcional para
decodificar la opresion y la ensefianza de la creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las
mujeres? Las preguntas de investigacion estan relacionadas con el fendomeno de estudio de las
opresiones vertidas hacia las mujeres dando como resultado la ausencia de las mujeres en distintos
ambitos culturales como el arte y la literatura.

La revision literaria esta fundamentada en dos teorias, el feminismo de Abya Yala, cuyos
desafios son la igualdad en la diversidad, y el andlisis de las opresiones que se vierten hacia las
mujeres desde antes de la llegada de los europeos a estas tierras (Paredes, 2008), pero a su vez
empatamos el feminismo fronterizo o mexicoamericano de Gloria Anzaldta. Y la LatCrit, teoria
critica del racismo en su version latina que originalmente nace en la rama del Derecho, pero en la
version latina se especializa en la educacion, investigando los procesos de opresion a los que son
sujetas o sujetos las personas de color en Estados Unidos, por razones de género, edad, estatus
migratorio, econdmico, color de piel (Solorzano & Yosso, 2001).

Dentro del feminismo de Abya Yala esta el feminismo comunitario, que redefine y localiza

términos como género. Para Paredes (2008), el género es una categoria politica relacional de
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denuncia de una injusta y explotadora relacion que los hombres establecen con las mujeres para el
beneficio del sistema de opresiones, que es el patriarcado. El feminismo comunitario es el
feminismo de la diferencia que se piensa en relacion con la comunidad donde se busca una igualdad
no jerarquica, donde comunidad se forma en todas partes, comunidades universitarias,
comunidades educativas, de tiempo libre, agricolas, urbanas, rurales, donde hay mitad hombres,
mitad mujeres.

La misma comunidad tienen cuerpos, cuerpos sexuados, erotizados, capaces de la expresion,
Paredes (2008: p. 12). Los cuerpos se van formando a partir de dichas comunidades, los cuerpos
van construyendo imagenes que se proyectan social, politica y culturalmente, son individuales y
colectivos.

Pero el cuerpo y alma son uno, por eso necesitamos descolonizarnos con la idea de que el
alma va por un lado y el cuerpo por el otro, no, nuestros cuerpos gustan de caricias y les duelen
los golpes. Se expresa. Quiere expresarse. El espacio para el feminismo comunitario es concebido
como un campo vital para que el cuerpo se desarrolle. Al igual que las feministas
mexicoamericanas que llaman a ese espacio Nepantla, el espacio es envolvente, de lineas verticales
y horizontales, comprende los dias, las noches, el paisaje, la geografia. A la mujer le pertenecen
todos los espacios, no solo los tradicionales como la casa o la iglesia.

El tiempo importante es fundamental para las feministas comunitarias donde por costumbre
el tiempo no importante era de ellas por ser subordinadas y solo los sefiores hombres trataban
asuntos y pasaban minutos interesantes.

La memoria en el feminismo comunitario se refiere a dejar lo idilico que fue el pasado

indigenista, a reconocer la historia patriarcalizada que ellas vivieron antes de la colonia. Saber de
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las luchas de las abuelas, localizar a las mujeres rebeldes, enterarse de las leyendas, cuentos de
tradicion oral que sobajaban a las mujeres, las esclavizaban, las sacrificaban.

El feminismo comunitario nos alerta sobre las trampas del lenguaje, Cabnal (2010) habla de
revitalizar palabras de forma estratégica para acabar con la dominacion y la légica patriarcal,
debemos tener cuidado con el discurso exquisito porque suele no ser activo, no hay que encerrarse
en el argot feminista, el lenguaje suele ser limitado por eso se explora se redefine. Al igual que
Gloria Anzadula, Lorena Cabnal ve el lenguaje como un tétem, se invoca al arte, la palabra;
Anzaldua (1987) dice que las hisotrias son actos encapsulados en el tiempo, promulgadas cada vez
que se hablan en voz alta o en silencio, son un performance. No son objetos muertos, las palabras
tienen identidad, tienen qué o quién y contienen presencias y personas son encarnaciones de dioses,
ancestros, poderes naturales o cosmicos.

Tanto el feminismo comunitario como el feminismo de la Nueva Mestiza propuesto por Gloria
Anzaldua piensan en la invocacion. Anzaldtia (1987: p. 89) descubre a la chamana, la mujer que
puede transformarse en distintas especies animales y vegetales, la mujer Coatlicue “cuando invoco
el viaje, el objeto/evento esta presente, es las dos cosas, fisico y poder, es metafisico porque se
mezclan los poderes de diosas y humanas. Invocar el arte es comunal y habla de cada dia”, Cabnal
(2010) lo llama cosmovision liberadora.

Cosmovision liberadora, es una propuesta de como entendemos, miramos y convivimos con

el mundo desde una mirada liberada. Su contenido esta hilado con elementos que promueven

la equidad cosmogonica en toda la integralidad de la vida, es dindmica y ciclica espiral, esta
aperturada a deconstrucciones y construcciones. Sus simbolos promueven la liberaciéon de la

opresion historica contra los cuerpos sexuados de mujeres y contra la opresion historica
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capitalista contra la naturaleza, pero a su vez evocan e invocan las resistencias y transgresiones

ancestrales de las mujeres (p. 24).

En Escritura Critica Orgénica invocamos la palabra desde el adentro biologico, parte de los
organos del cuerpo, los que intervienen al momento de la escritura. En la Biologia de la escritura
(1990), Ochsner estudia la escritura desde los o6rganos del cuerpo, la actividad y estructura
bioldgica necesaria para el aprendizaje de la escritura. Ademas, estudia las funciones neurolédgicas
que coordinan el uso de la mano, el oido y el 0jo, 6rganos necesarios para escribir; las motivaciones
que llevan al estudiante a escribir bien. Encuentra que la devaluacion cultural hacia la palabra
escrita provoca y el desconocimiento del cuerpo en el proceso de la escritura provocan que la
escritura no sea una disciplina atendida.

En ECO se obsevan los 6rganos que intervienen en el proceso de las habilidades del lenguaje
(escuchar, hablar, leer y escribir), son los ojos, oidos, aparato fonador (laringe, lengua, diafragma,
bronquios, pulmén, boca) y es partir de la composicion libre de cada 6rgano que inicia la
autobiografia, las participantes incorporan los dOrganos que saben enfermos, la escritura se
internaliza literalmente, ademas se estudia la relacion de las plantas y hierbas con respecto a cada
organo. En el proceso de la escritura intervienen los elementos antes mencionados por las
feministas comunitarias, el cuerpo, el espacio, el tiempo, la memoria, el lenguaje como tdtem; se
le recomienda las participantes llevar una bitacora de suefios y estudiar la anatomia de los érganos
antes mencionados. Dentro los ejercicios de composicion las participantes analizan sus propias
opresiones o resistencias a comunicarse con sus 0rganos, jpor qué no me siento duefia de mi cuerpo
interior? Es la pregunta que resolveran al incio. Para las participantes fue dificil construir un texto
creativo a partir de sus o6rganos internos debido, alegaron, que no suelen reflexionar en el sentido

de propiedad que tienen sobre el cuerpo.
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Para decodificar las opresiones se emplea en el marco tedrico el feminismo y la LatCrit que
es una rama de la CRT Critical Race Theory.

Uno de los elementos més poderosos de Critical Race. La teoria (CRT) en educacion es que
proporciona investigadores con lentes no ofrecidos por muchos otros marcos tedricos, es decir, la
capacidad de examinar como pueden cruzarse multiples formas de opresion dentro de la vida de
las personas (Perez, 2010) y cémo esas intersecciones se manifestan en nuestras experiencias
diarias para mediar en nuestra vida. Una rama teodrica que se extiende desde CRT es Latina / o
Critical Race Theory (LatCrit), que examina experiencias Unicas para la comunidad latina / o como
estado migratorio, idioma, etnia y cultura. Dentro de la LitCrit se genera el marco tedrico para
estudiar resistencias (Solorzano, 2001) argumenta que la literatura para analizar las resistencias se
ve empafiada por sus propias limitaciones teoéricas pero utilizando la LatCrit se desarrolla un marco
consciente y un intento por comprender los aspectos opresivos de la sociedad para generar una
transformacion social e individual. La teoria LatCrit es similar a la CRT, sin embargo, a la LatCrit
le preocupa una etina en especifico, latino/latina, chicano/chicana con su raza, idioma,
inmigracion, origen, cultura, identidad, y el fenotipo (Johnson, 1997; Martinez, 1994; Montoya,
1994; Valdés, 1996). LatCrit es una teoria que aclara las identidades multidimensionales latinas y
puede abordar la interseccionalidad del racismo, el sexismo, el clasismo y otras formas de
opresion. Es una teoria que ha desarrollado una tradicion de ofrecer un fuerte andlisis de género
para que “pueda abordar las preocupaciones de las latinas a la luz de nuestras relaciones internas
y externas en y con los mundos que nos han marginado” (Herndndez-Truyol, 1997: p. 885).

La revision literaria fue buscada usando distintas herramientas como Educacion Reseach
Complete, ProQuest Education Journals, ERIC (EBSCO), EBSCOhost, Dissertation & Thesis at

UTEP. GoogleScholar, Latino Journal, Revistas UNAM, Revistas UACJ. Ademas articulos
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académicos arbitrados, libros feministas y sobre critica pedagdgica, fueron algunos de los
documentos empleado para compilar la informacion publicada .

Las palabras claves empleadas incluidas pero no unicas fueron, opresiones y pedagogia,
mujeres en la educacion, mujeres en la literatura, feminismo mexicoamericano, feminismo
comunitario, feminismo mexicanas, deconstruccion de opresiones, el caso de Elena Garro,
escritura critica organica, escrituras alternativas, tipos de escrituras.

El caso de Elena Garro sera explorado en el resumen y a lo largo de la disertacion. Se toma
como referencia o ejemplo de opresiones hacia las mujeres mexicanas. Las recomendaciones
arrojadas en las bases de datos antes mencionadas son diversas y aplicables para investigar las

brechas de estudio.

Identificacion de la brecha
La brecha literaria en las otras investigaciones es, Kamler (2001) a pesar de darle tratamiento
pedagogico a la escritura y sus distintos géneros, no se contempla la teoria feminista de Abya Yala,
ni la mexicoamericana, y la poblacion en la muestra es de mujeres entre los 60-90 afios y en este
estudio las edades son de 25 afios hasta 66 afos.

A pensar que la investigadora considera la ensefanza del desarrollo de la voz y la opinién a
través de la escritura de la autobiografia, no se explora la escritura organica para desarrollar la
identidad, ni edades tempranas. La investigadora extiende actividades escriturales con perspectiva
del feminismo radical y asegura que el lenguaje es la fuente mayor que usa el patriarcado para
alinear a las mujeres cuando ellas deciden educarse (Kamler, 2001, p.153) “no se sabe si las
mujeres al romper el silencio escribiendo y hablado puedan superar los opuestos binarios
impuestos por el patriarcado, pero escribir nuevas historias si puede ayudar a crear otros géneros

otras formas de comunicarse”. Ademads, Martinez (2016) asienta que vivimos en mundos dividios
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y disimbolos y eso da pie a que la educacion sea parcial, inclinada a favorecer al género masculino,
dice que la la educacion, como la cultura o la socializacion, no son elementos neutrales, y puede
ser responsables de normalizar y reproducir sociedades desiguales, o bien pueden servir como
herramientas de transformacion para ciudadanias en igualdad.

Otra brecha que se encuentra es que la investigacion de Reubicando lo personal: Pedagogia
critica de la escritura la pedagogia se lleva a cabo dentro de la institucion universitaria y esta
investigacion se lleva a cabo en centros comunitarios donde la poblacién femenil tiene distintos
niveles educativos y discursivos.

Por otra parte, la investigacion Luchas de arena: Las mujeres en Ciudad Juarez (Pérez, 2011)
indaga sobre la cultura politica de las mujeres en la ciudad a través de diversos movimientos
politicos, la colonia Felipe Angeles, la revuelta femenina de 1986 y las mujeres en accion colectiva.
Narra los distintos esfuerzos por el desarrollo de la voz femenina y autdnoma, los esfuerzos por la
emancipacion desde lo privado hasta lo publico. Sus hallazgos mostraron que existe un alto grado
de discriminacién y sometimiento hacia las mujeres sin importar el nivel socioeconémico,
educativo. Concluye que existe una fuerte amenaza internalizada y también perpetrada por los
varones, al intento de desvincularse de ideas patriarcales, amenaza de perder espacios, status,
empleos, bienestar o hasta la vida. (Pérez, 2011: p. 272) “solo validandonos y escuchandonos es
cémo podemos saber con mas exactitud los detalles de los cambios de personalidad necesarios”.
La brecha en esta investigacion es que existe una gran necesidad de seguir aprendiendo del sector
femenino juarense. Estela Pérez se pregunta ;cémo la practica cultural de las mujeres en otros
movimientos locales? Seria importante analizar los aportes de otros grupos femeninos (Pérez,

2011: p. 273).
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En los textos antes mencionados no se analizan las opresiones como detonadoras de
reproduccion de discursos violentos, dichos abusos, inhiben la voz politica e identidad en las
mujeres que desean dedicarse al arte o la literatura.

En la investigacion se considera pertinente comentar el texto La escritura en el cuerpo de
las mujeres asesinadas de Ciudad Judrez, debido a que el libro plantea el mundo simbélico en la
escritura, el cuerpo y la violencia perpetrada en los feminicidios y se relaciona directamente con
el tema de investigacion, Segato (2019, p.32) dice que hay codigos silenciosos de comunicacion
en el mundo patriarcal; los feminicidios en Ciudad Juarez se comportan como reproductores de
impunidad. Existen los avisados, los que no cometen los crimenes pero que forman parte de una
instalacion del alfabeto violento, los otros hombres que participan de distintas formas perpetrado
el miedo, distribuyendo la duda entre las mujeres que desean participar en la construccion de su
autonomia.

En esta disertacion se plantean algunas preguntas de ética con respecto a la escritura sobre el
tema de los feminicidios en Ciudad Juarez. La investigacion La escritura en el cuerpo de las
mujeres asesinadas en Ciudad Juarez, que posteriormente se convierte el libro, aborda el tema
desde una perspectiva testimonial en las primeras paginas, la autora, pone a Ciudad Juarez como
un territorio hostil, violento, sin alegria y narra una persecucion de la que fue victima, habiendo
solo visitado la ciudad por siete dias. Ademas, Rita Segato, describe la pedagogia de la violencia
como un sistema de ensefianza orquestada en codigos lingiiisticos sangrientos. Diéguez (2011) ha
nombrado a la pedagogia de este tiempo, gramdtica neobarroco, por la cultura del derroche
sangriento y la demostracion del poder con lujo de violencia en las distintas manifestaciones del

lenguaje y los desmembramientos de cuerpos en multiples lugares de México.
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Evolucion del problema y tendencia en la investigacion

La investigacion revela las teorias feminista de Abya Yala que incluye a las feministas mexicanas,
latinamericanas y mexicoamericanas. Al igual se cubren aspectos de las pedagogias alternas como
la de la ternura, la pedagogia feminista o descolonizadora (Martinez, 2016). Ademas se toma a la
critica del racismo latino en conjunto con la teoria de la pedagogia critica para comprender el
fendmeno a tratar que es las opresiones que se ejercen sobre las mujeres al momento de decidir
actuar en el ambiente cultural de la ciudad. Lo novedoso es tratar el fendmeno desde distintas
perspectivas criticas feministas, decodificar las opresiones empleando la escritura critica organica
auxiliada de la metodologia del oprimido, Nepantla, Nueva Mestiza, el feminismo comunitario y
la pedagogia alternativa que ofrece la teoria critica del racismo latino.

Tanto el feminismo de Abya Yala como el feminismo mexicoamericano abordan el tema
de la palabra como una forma de desarrollo del poder y la voz femenina y el fenémeno de las
opresiones, no solo corresponde a Ciudad Juarez es un problema extendido a nivel mundial y a
través del tiempo. México es uno de los paises mas golpeados por la misoginia en América Latina,
con nueve feminicidios al dia. México es un pais caracterizado por el machismo cultural y alto
grado de misoginia. De acuerdo al portal de ONU Mujeres México, “entre los 25 paises con tasas
mas altas de feminicidios, 14 se encuentran en América Latina y el Caribe con 12 mujeres
asesinadas al dia, en México 7 mujeres fueron asesinadas al dia en el 2016”. Los feminicidios
afectan a otras mujeres que habitan el mismo territorio donde los asesinatos son perpetrados
(Gargallo, 2010), inyectan en el ambiente simbdlico la masculinidad téxica, el miedo que no
permite a las familiares de las victimas y mujeres de la localidad ejercer sus derechos de libertad
de expresion y organizacion. Los estudios feministas estdn aportando algunos datos para la

comprension del fenomeno. Los feminismos de Abya Yala son ideas y proposiciones de mujeres
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de América, mujeres mexicoamericanas, latinoamericanas, y mujeres originarias de estas tierras
que forman parte del feminismo comunitario, han llegado a la conclusiéon de que el hébitat deja
una huella importante en la identidad de la persona, cuando las comunidades se enfrentan a la
desorganizacion y a la violencia.

Los ciudadanos absorben los efectos circundantes de la tragedia. Gargallo (2014) dice que el
feminismo comunitario, desarrollado originalmente en Bolivia, y en México por las indigenas
(Guatemala, Chiapas, Oaxaca) ofrece una mejor comprension del feminicidio perpetrado por
hombres que pretenden inducir el miedo al dejar una marca de dominacion para controlar la
comunidad. En México, las mujeres indigenas sufren triple discriminacion, de género, color y
lingiiistica. Al no dominar la lengua oficial del pais, son segregadas a arduas jornadas de trabajo y
cuando deciden asistir a la escuela, su problematica es la cosmovision o narrativas de sus mundos
no encaja con la version occidental, ademas ellas sufren lo que Cabnal (2010) llama entronque
patriarcal, es decir, cuando los conquistadores llegaron a estas tierras, las mujeres ya eran
consideradas inferiores, se puede constatar en las leyendas sobre la creacion del cosmos, generadas
principalmente por poetas o tlacuilos (hablantes) masculinos.

Ya con el mestizaje, la discriminacién empeor6 debido al cristianismo y la concepcion del
dios hombre. Ruether (1992) narra las distintas versiones sobre la creacion, destruccion, dominio
y engafio; asi las estructuras de domino a través de la historia de la humanidad, concluyen que son
profundamente patriarcales y destructivas, sin ética, ni sentido de interdependecia, sin respeto a la
existencia del otro ser vivo, dice que hacen falta poetas que puedan narrar de nuevo la historia del
cosmos, de la Tierra, en una forma que nos lleve al asombro a la visiéon de una humanidad que

pueda vivir en comunidad.
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La opresiones o violencias extremas como el feminicidio, dejan en el cuerpo y el espacio
simbdlico de las mujeres codigos de silenciamiento, y extienden la idea de que es aceptable sofocar
el cuerpo y las ideas femeninas, Segato (2006) dice que existe una segunda realidad, la formada
por los politicos, los narcotraficantes y feminicidas, un segundo estado, donde se envia una clara
sefnal entre simbolos. Las lenguas se establecen por procesos histdricos de colonizacion, asi las
otras comunicaciones del poder sobreano que no se afirma si no es capaz de sembrar el terror”.

En México las mujeres han tenido iniciativas escriturales para narrar otra version de la historia
pero han sido muy pocas las que logran publicar, ser escuchadas o leidas. En materia de creacion
literaria y literatura, segun Pedroza (2018) que lleva a cabo un recuento de las cuentistas mexicanas
cuyas voces no se han conocido, ya sea porque empleaban nombres masculinos o porque no las
han publicado o considerado en la critica literaria.

Ellos, les han hecho creer que no hay mujeres escritoras porque ellos no las mencionan en sus

conversaciones. La historia de la literatura mexicana no estd muy alejada de estos ejemplos.

A inicios del siglo XX, el nimero reducido de mujeres que sabia escribir, si escribieron, en

mayor parte, fue dentro del 4mbito privado o publicaron al amparo del anonimato bajo un

pseudonimo masculino (uno inventado o usando el nombre del esposo), porque escribir y

opinar era un asunto de hombres. Por otra parte, la critica y la historia literaria no se ocuparon

durante mucho tiempo de las mujeres que publicaron. Ha habido un silencio, involuntario o

no, que nos hizo creer que no habia muchas mujeres que se dedicaban a la literatura (p. 16).

Por su parte Segura (2018), escritora mexicana llevd a cabo una plética sobre concursos
literarios en México y concluye que solo el 17 % de las premiadas a nivel nacional en concursos
literarios son mujeres. Agregamos que los jurados para los premios en el estado de Chihuahua

estan compuestos solo por el 1 % de mujeres. Ademas, los temas de las ganadoras en su mayoria
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estan dedicados a satisfacer voces patriarcales con tonos mandatos masculinos sobre la definicion
de mujer, como ser pura, mistica o maestra que reproduzca el patriarcado. Aunado, Soraris (2018)
estudia el Concurso Literario de Poesia Aguascalientes, dice que los ultimos quince afios, el 82%
de los jueces han sido hombres, y 18% mujeres, Soraris afirma “quien selecciona configura”
porque en su estudio descubre que los mismos jueces son los que concursan y a través de esta
dindmica solo entre conocidos se premian en varias ocasiones.

La problemadtica de este estudio, es las opresiones que se ejercen sobre las mujeres colindando
en la ausencia de mujeres espacios artisticos, creativos, literarios, ademas se estudia las violencias
ejercidas en los programas pedagogicos de la ensefianza de la escritura creativa y las posibilidades
de la ECO como herramienta pedagogica. Las opresiones hacia las mujeres en las estructuras,
esquematiza la mente patriarcal no les permite a las mujeres, desarrollar su propia identidad y voz
politica o creativa, por lo tanto, ellas cuando deciden no abandonar los espacios machistas, se han
visto obligadas a masculinizarse o emplear su voz femenina para satisfacer el mandato patriarcal
en cuanto a temas, gramaticas y formas.

Las mujeres participativas en la escritura se enfrentan al dilema de la autoria, ;cémo ser
autoridad literaria? Es decir, lejos de tomarse el tiempo para reconstruir sus violencias machistas
y desapropiarse de voces sistémicas, imitan los referentes inmediatos que tienen sobre el concepto
de autor. No generan una voz femenina propia porque no tienen suficientes muestras de voces
femeninas en la literatura. Las llamo mujeres patriarcales porque asumen que, gracias a los
hombres, a su apoyo ellas pudieron escalar, desconocen el papel de la mujer en su desarrollo
profesional, a pesar de ser mujeres, continuan pensando que solo las “inteligentes” pueden. Se
niegan a reconocer sus opresiones. Ellas empiezan a adoptar voces, narrativas, articulaciones

discursivas predominantes con el fin de destacar, competir en ambientes hostiles o manipulados
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por el patriarcado, sin concedérseles la oportunidad de redefinir su feminidad. Elena Garro
acusaban al mismo feminismo de ser ideado por hombres. Poniatowska (2016) escuchd a Elena
Garro decir, que el dia en que manejemos ideas propias, entonces, seria feminista, pero mientras
manejemos intelecto masculino, no seré feminista.

Duras (1993) asegura que los hombres no pueden soportar que las mujeres escriban, es una
cosa cruel para el hombre, es muy duro para todos ellos. La idea de escribir en las mujeres es
encontrarse a ella misma, una y otra y otra vez mas antes del libro.

En ocasiones cuando las mujeres deciden escribir o hablar para participar en asuntos politicos,
sociales, culturales o literarios lo hacen procurado relaciones jerarquicas o colonizadoras, suelen
poner en altares a hombres de la literatura. Las mujeres han carecido de espacios propios para
poder desarrollarse armdnicamente y en libertad, Wolf (2008) contempla una severa critica hacia
el patriarcado y la escritura hecha por hombres donde las mujeres son su comidilla favorita. Ella
se cuestiona sobre la pobreza de las mujeres y como seria una novela escrita por ellas que carecen
de recursos y espacios propios. Atribuye esta pobreza a las descripciones de los eruditos sobre el
género femenino que son siempre de indole inferior, carentes de alma, raciocinio, serviles y utiles
para el sacrificio. Y cuando las mujeres son educadas lo hacen bajo los términos masculinos o
patriarcales, en la mayoria de las ocasiones es para perpetuar las practicas opresoras. En el
feminismo se dice que lo personal es publico y politico, Kamler (2001) asegura que no esta
satisfecha de como lo personal es tratado en las escuelas de escritura, y peor aun de cémo la
pedagogia erradica lo personal y se enfoca mas a los géneros “funcionales” para la vida real, es
por eso que es importante reubicar lo personal tanto en la teoria como en la pedagogia en el sentido

que abra la interaccion critica en el aula. Al igual es necesario el empleo de otras gramaticas.

63



Freire & Macedo (1987) asientan que la alfabetizacion (lectura y escritura) puede ser
empleada para empoderar o invalidar a las personas, las palabras pueden ser usadas para nombrar
el mundo, las cosas y mantener la perspectiva de la memoria, reflexionar sobre el significado de
esta, e imaginar un posible re inventiva.

Es importante observar desde la interseccionalidad el papel que desempeian las cuestiones de
género, clase social, lengua, estatus migratorio, preferencias sexuales, edad para desmenuzar las
opresiones a detalle y los criterios que se emplean desde el discurso dominante para saber quién
tiene o no tiene acceso a la alfabetizacion, los talleres artisticos y de creacion literaria. (Hahn
Tapper, 2013: p. 421), afirma que la interseccionalidad puede ser entendida con la siguiente frase
de Martin Luther King: “La injusticia en cualquier parte es una amenaza para la justicia en
cualquier parte”. La interseccionalidad postula que la opresion es un lugar intrincadamente
vinculado a la opresion en cualquier otro lugar porque la opresion existe en términos estructurales
y estas estructuras estan ligadas a las identidades sociales y su relacion con el poder, esas dindmicas
privilegian a un grupo por el otro.

Existen politicas basadas en los discursos hegémonicos, y cuando la artista es discriminada
por su género, edad, discapacidad fisica, y el Estado niega el acceso a las publicaciones,
presentaciones, talleres. Segin esta investigacion, las mujeres en Ciudad Juarez han explorado
otras opciones como ocupar casas abandonadas o espacios en comun, las calles, para manifestar
su arte y literatura, tal es el caso de Arminé Arjona, poeta juarense, y otros artistas que han optando
por tomar las paredes de la ciudad. Baez (2013: pp. 16-17) dice:

El arte urbano desde la literatura, la pléstica, el performance configura a la ciudad como un

gran lienzo, una especie de museo vivo, interactivo, en donde los habitantes miran, leen,

escuchan y dialogan con diversos discursos; la raya, el graffiti, los esténciles, el mural
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(an6énimo o de autoria) aluden a la polifonia textual que la mirada prejuiciada y autoritaria
pretende borrar (politicas antigraffiti). De nuevo la poesia publica de Arjona sintetiza estas
experiencias del street art: “Para una lluvia de balas, un arcoiris de paz”.

Si las mujeres no participan activa e intelectualmente en los procesos politicos, legales,
educativos y literarios, entonces, la palabra aparte de ser negada durante la época de la escasa
alfabetizacion, o el nulo acceso a especializacion literaria, es arrebatada por la voz masculina y
ellas se ven obligadas a generar sus poesis o codigos artisticos para narrar el yo, ella y nosotras.

Rojas (2013) dice que las expresiones artisticas de las creadoras juarenses tienen una conexion
intertextual con otras précticas significantes con el texto general de la historia y la cultura. En este
sentido, constituyen una interrupcion en las actividades de produccion dominantes, sobre todo en
lo que se refiere al marco de la memoria y el olvido de la in/justicia como otra practica
sociohistdrica. De tal manera que los textos se definen como un trabajo feminista sobre y con el
lenguaje visual, corporal, escrito, verbal y oral en donde se (de)construyen y transforman las
normas tradicionales de la estética y la escritura. En ECO existen distintas posibilidades de
ensenanza-aprendizaje, de des alfabetizacién patriarcal, o violentas, empleando distintas
estrategias compartidas por las mismas participantes.

Las mujeres aprendemos a los hombres y segin Prieto & Villaenas (2012), dos educadoras,
dicen que las mujeres aprendemos a través del didlogo, examinamos quiénes somos ‘“como
educadoras nos enganchamos en distintos caminos de contradiccion y entramos al area de
Nepantla, un espacio de frustracion, discomodo y siempre improvisado de modos visionarios de
ensenanza y aprendizaje. Las opresiones hacias las mujeres provocan discomodidad y es a partir
del mismo que advierte sobre la oportunidad de aprehender en la palabra escrita, o hablada, la mala

experiencia para después recrearla en nuevas ideas y aprender. En las escrituras discomodas que
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forman parte de ECO se sugiere acudir al sitio interno del miedo y a partir de ahi generar nuevas
propuestas. En el Manifiesto sobre escrituras discomodas redactado en el 2013 dice:

El lenguaje y el mundo son inseparables. El lenguaje y la accidon son inseparables. Usamos al

lenguaje para pensar el mundo: el mundo siendo lenguaje. Las brutalidades perpetuas de un

lenguaje injusto. Las posibilidades perpetuas de la justicia en el lenguaje.

La criticalidad es ver la ventana y el marco y las manchas sobre el cristal, ademas del paisaje

terrestre, el paisaje urbano, el paisaje humano mas alla de la ventana. La criticalidad es una

vision hacia nuestra propia vision, tomando en cuenta nuestra propia posicion, postura,
perspectiva, historia, infraestructura, subestructura.

La escritura critica organica, instrumento que se detalla en el capitulo 4, es una herramienta
flexible para acceder a la discomodidad a través del didlogo, la ensefianza de los lineamientos
tradicionales de los géneros literarios con la posibilidad de recrear semanticamente las
composiciones a partir de conocer y desconocer lo establecido. A partir de reconocer cudles son
los mandatos de género que se impone a la mujer. En ECO se propone, entrar a las paradojas o
contradicciones para unirlas en el pensamiento critico. Chela Sandoval dice en La metodologia del
oprimido (2000), que para contrarrestar la conciencia neocolonizante se puede exponer una
retdrica de resistencia en las conciencias opuestas, cortar a través de las gramaticas fomentando
las habilidades de semidtica, deconstruccidon, meta-ideologizacion, democracia y conciencia
diferencial. La metodologia del oprimido promueve el amor como la tecnologia para la
transformacion social.

Durante las sesiones ECO se aprende a leer los signos, las estructuras, los autores son bajados
del altar o la metaidealizacion. Se trabaja en colectivo, se emplea la pedagogia de la ternura, la

critica. Turner (2016) asegura que en la ensefianza el estudiante debe participar activamente en el
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planteamiento del tema, eso es pedagogia de la ternura: “diganme qué significa ternura para
ustedes y desde su conocimiento yo voy construyendo la explicacion”.

En la pedagogia de la ternura, el amor segun Sandoval (2000), es reinventado como una
tecnologia politica, como un conjunto de conocimientos, artes, practicas y procedimientos para
volver a formar el yo y el mundo.

El error no se marca para hacer sentir mal, al contrario el error es parte del desarrollo del
aprendizaje, ademads, la aproximacion, el lenguaje, la comunicacion no verbal, la simbologia es
desde el respeto y el carifio. En la pedagogia critica el enfoque es fomentar el pensamiento radical,
ir a la raiz del problema, reflexionar. Segliin Kincheloe & Peter (2007: pp. 10-15), el amor y la
armonia son los fundamentos de la pedagogia critica que deberia tener un acceso abierto a las
diversas formas de escritura y habla. Los pedagogos criticos con trabajadores publicos y activistas.

La clave de ECO es trabajar en colectivo significa ver la jerarquia y desafiarla. Construir
relaciones horizontales, de respeto y reconocimiento a nuestras subjetividades; armar
constelaciones desde la naturaleza, y la cosmovision originaria; hablar de lo imposible, hacer lo
imposible, reconocer la violencia internalizada. Pensar en términos del medio ambiente, la tierra,
el cuerpo, la salud, las nifias (género que incluye a los nifios), las emociones, los sentimientos, las
ideas, trascender los sistemas binarios. Escucharnos antes de intervenirnos. Analizar el rol de
género impuesto por el sistema capitalista; Lagarde (2013: p. 3) menciona que nos queda
desmontar el deber ser, la doble jornada y la doble vida resultante, para que eso suceda se necesitan
cambios profundos en las organizaciones y las mentalidades, reflexiona al observar como la
mayoria de las mujeres, aun las escolarizadas y modernas, las politicas y participativas, las mujeres
que generan ingresos o tienen poderes sociales diversos, aceptan como un destino, con sus

modalidades, la superwomen —empresarial, indigena, migrante, trabajadora, obrera.
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La conexién que existe entre la ECO y la pedagogia es que las mujeres llevamos a cabo un
sistema de aprendizaje horizontal o en rizoma, escuchando la voz de otras, dialogando, nuestro
aprendizaje es en espiral, conectando otras ideas al conocimiento aprendido, donde las mismas
participantes se incorporan a la ensefianza dependiendo sus estudios, conocimientos sin importar
las articulaciones discursivas la experiencia empirica es validada por las otras mujeres (Belenky
& McVicker, 1997). Por ejemplo, dos de las participantes mostraron interés en desarrollar un plan
de leccion relacionado a su trabajo docente y creativo. Leticia Ruiz, activista y maestra de
secundaria desarrolld la ECOS (Escritura Critica Organica Sexual). La segunda, Rosamaria Soto
desarrollo ECOS (Escritura Critica Organica Sentimental) y se aspira que la letra siga afiadiéndose
con otras propuestas organicas de enseflanza, las propuestas pedagogicas de aprendizaje

compartido (Carol, 2007) se describen en el capitulo 3 y 4.

Marco teodrico
Las opresiones hacia las mujeres son el tema de distintos articulos, sobre todo en la actualidad que
la lucha por la igualdad va generando una avanzada especialmente en México donde
historicamente se ha despreciado el feminismo. A pesar de que los estudios se conducen bien,
todavia quedan muchos espacios y preguntas por resolver, sobre todo por parte de las mismas
investigadoras y feministas. No sabemos si al detectar el mal lo podamos extirpar como una especie
de cirugia cientifica porque no conocemos la autonomia femenina colectiva en distintos puntos del
hacer social. Debido a los feminicidios en Ciudad Juarez, se puede predecir que dentro del
territorio mexicano, es ahi donde més se ha estudiado el fenomeno de las opresiones pero no es
asi. Las mismas mujeres participantes en la politica reconocen que necesitan quitarse todavia
algunas ideas y miradas patriarcales (Pérez, 2011). En esta investigacion se analizan las opresiones

desde dos miradas la del feminismo de Abya Yala que incluye el de la Nueva Mestiza, el
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feminismo comunitario y la LatCrit. Para consguir el proposito del estudio se emplea el método
de investigacion feminista, cualitativo (punto de vista), cuantitativa critica (Stage, 2007).

El feminismo de Abya Yala y la Nueva Mestiza, coinciden en que existe un lenguaje
dominante que tiene trampas, oprime. Ambos feminismos aplican al uso de la palabra la
posibilidad del desarrollo de la identidad de las mujeres sin que ellas tengan que renunciar a su
herencia, al contrario, las mujeres pueden retomar sus memorias para criticar, analizar qué es
bueno seguir ensefiando y que hay que desaprender. El lenguaje es importante, Cabnal (2010) tiene
sus limites y deberiamos reflexionar seriamente sobre ellos y sobre las consecuencias de manejarlo
como un totem. En la escritura critica orgénica la palabra oficial, lo aprendido representa la sombra
o lo que subyace en el inconsciente, dormido, digamos que forma parte de la cultura del tirano
(Anzaldaa, 1987) piensa que percibimos la version que el dominador comunica en conceptos
predefinidos hechos por los que estan en el poder, los hombres, “los hombres hacen las reglas, las
mujeres las transmiten”.

En la escritura critica organica, la mujeres redefinimos, rehacemos, observamos las reglas
aprendidas, creamos otras antes de transmitirlas. La palabra no oficial, es parte del pensamiento
critico. En la escritura critica organica, el proceso inicia hacia adentro, desprendiendo la fuente de
los males “la casa” para regresar a ella a través del cuerpo. Es decir, salir a observar lo aprendido,
lo que oprime (Anzaldua, 1987: p. 38): “Hasta el dia de hoy no estoy segura donde encontré la
fuerza para dejar la fuente, la tierra, mi gente para encontrar la naturaleza intrinseca enterrada bajo
la personalidad que me habian impuesto”.

La propuesta es rechazar el papel que nos tocé jugar si es desde el privilegio y la jerarquia que
se producen por las desigualdades en el acceso a los recursos (Cabnal, 2010):

Es fundamental imaginar formas de construir otras relaciones de poder desde la horizontalidad.

No tenemos recetas ni una claridad total sobre el como, ademas eso debemos construirlo entre
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todas, pero creemos que hay dos caminos: la creatividad y la ruptura de los corsés simbodlicos que
nos llevan a colocar a la otra en un lugar lo mas alejado posible (pp. 2-19).

La metéfora de renunciar al paper que nos toco jugar, contribuye a formar nuevas propuestas
a través de reflexionar sobre procesos internos y decodificar el dafio perpetrado por sistemas
violentos, el daflo que nuestras antepasadas vivieron en secreto; los acosos, abusos que no se han
denunciado debido al miedo. Regresar a los afectos una vez enfrentada la realidad, reconstruirla,
empleando nuestras propias armas, las herramientas aprendidas en colectivos de mujeres,
herramientas que promuevan la horizontalidad (Cabnal, 2010) inventar espacios y metodologias
recuperadas de las emociones que pasan por los cuerpos y el andlisis sesudo, donde se trabajen las
emociones para que dejen de esconder coartadas que guardan inseguridades: “Hace mucha falta
trabajar las emociones para generar confianzas. Y aqui queremos traer un ejemplo, el de las
mujeres mayas de Kaqgla, Guatemala, que estan utilizando metodologias para el fortalecimiento
del liderazgo de las mujeres mayas a través de la sanacion de los traumas y tramas historicos como
mujeres y como pueblos indigenas” (pp. 2-19).

La propuesta es que a partir de la teoria feminista comunitaria, de la Nueva Mestiza
(Nepantla), se aprenda y ensefie a leer en modos colectivos, que el libro deje de ser un ente
independiente estructurado para dominar a otros/as. Que la lectura, la palabra, la escritura funcione
para trabajar los traumas, las emociones, refomular nuestras relaciones. Que el proceso del hacer
literario construya realidad, mundo, temporalidades, subjetividades, territorios, para pensar en
condiciones de vida actuales. Ludmer (2008) dice: “Leo la literatura como si fuera un tarot, como
borra de café, como instrumento para ver el mundo. Leo el modo en que la literatura construye

realidades, temporalidades, subjetividades, territorios, sociedades, cuerpos, creencias”.

Teoria CRT y el método LatCrit
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En la teoria critica del racismo en su especializacion latina o chicana, LatCrit, se hace énfasis en
la historia contada para reconocer las oraciones, fragmentos, narrativas o lineas de interseccion o
especificacion del género, raza, clase, color, estatus migratorio. Solorzano (2001) lo llama contra
narrativa y emplea como ejemplo al personaje de Esperanza en La casa en la calle Mango de
Sandra Cisneros para entender las experiencias de las mujeres chicanas en estudios de posgrado.
Documenta la genealogia de la teoria critica del racismo y discute la aplicacion de la LatCrit al
definir una historia contraria que contarian las chicanas en aulas estadounidenses.

Para analizar las opresiones y sus consecuencias que es la ausencia de las mujeres en la
actividad literaria-artistica y las posibilidades de ECO como herramienta alternativa de ensefianza,
se aborda el tema desde dos teorias. La LatCrit y los llamados otros feminismos de Abya Yala
(chicano, mexicano, latinoamericano e indigena).

La LatCrit es la una rama de la CRT que puede ser empleada para teorizar y examinar en qué
sentido la discriminacion hacia las mujeres de color o las latinas, impacta las estructuras sociales,
legales o educativas. Uno de los elementos mas poderosos de la raza critica. La teoria CRT en
educacion es que proporciona una critica investigadores con una lente no ofrecida por muchos
otros marcos teoricos, es decir, la capacidad de examinar como multiples formas de opresion
pueden intersecarse dentro de las vidas de People of color y como esas intersecciones. Se
manifiesta en nuestras experiencias diarias para mediar nuestra educacion. Una rama tedrica que
se extiende desde CRT es latina o teoria de la raza critica (LatCrit), que examina experiencias
unicas de la comunidad latina como idioma, etnicidad y cultura (Solérzano & Delgado, 2001).

La LatCrit en educacién es concebida como un proyecto de justicia social, y de acuerdo con
Soldérzano & Yosso (2002) se reconoce las limitaciones en el entendimiento de las complejidades

de la raza, el género y la clase que se experimenta en ambientes académicos. La LatCri reta a las
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metodologias tracionales porque las teorias de transformacion social asi lo requieren. Las contra
narrativas son necesarias para explorar qué es lo que sucede en las estructuras y los procesos
discursivos de la chicanas que se encuentran maginalizadas en programas doctorales educativos.
Segun el estudio de Solorzano (2001), Critical Race and LatCrit theory and method: Counter-
storytelling, las chicanas al momento de acceder a niveles altos de educacion sufren tres dilemas,
el sindrome del impostor que es conducido por los maestros en microagresiones donde ellos buscan
reflejar su propia reflexion en los demds y la estudiante puede contrarestar este sindrome
rompiendo el silencio y a pesar de que ella decide hablar y responder, el mismo maestro se encarga
de formatear el método de respuesta para asegurarse de conservar el orden.

El segundo dilema discriminatorio en las aulas, es la invisiblidad al no hablar lo que piensa o
siente, Freire (1970) dice que son los oprimidos son los que le tienen que dar voz al silencio.

Y el tercer dilema es la culpa de la sobreviviente, aquella que se siente por ser ella la que
obtiene reconocimiento y no las mujeres de su familia o sus amigas, esta culpa la resuelve con la
metafora de la escalera donde ella va subiendo y puede dar la mano a otra mujer que anhele ir por
el mismo camino.

La CRT fue originada por los académicos de color, Derrick Bell, Patricia Williams, Richard
Delgado, Kimberl¢ Crenshaw, entre otros; luego fue especificada por Solérzano, Ceja, Yosso &
Bernal, entre otros, como LatCrit. Segun Solorzano (1998), CRT tiene cinco conceptos basicos
que se relacionan con las etnias en la educacion. Los aspectos son la centralidad, la interseccion,
el desafio de la ideologia dominante, el compromiso con la justicia social, la centralidad, el
conocimiento experimental y el conocimiento interdisciplinario (Solérzano, 1998). Un ejemplo de
centralidad es desarrollar sistemas de evaluacion a alumnos y maestros, desde territorios alejados

de las mismas escuelas, es decir, cuando los temas a tratar anulan a la mujer para convertirla en
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objeto del dominador. De esta forma a través del miedo, la amenaza los grupos minoritarios
(mexicanos, mujeres mexicanas, afroamericanas) son enjaulados en estereotipos como flojas,

lentas de aprendizaje, lenguaje confuso o incompleto, criminales o locas.

Resumen
La revision literaria consiste en el estudio de las opresiones vertidas hacia las mujeres y si dichas
opresiones estan inhibiendo el desarrollo identitario de las mujeres. El problema de las opresiones
y la fuente es incierta y no se sabe si afecta las decisiones de las mujeres a redefinir sus pesar y
sentir con respecto a su actividad escritural. También es incierto que la ECO sea el tema propicio
para generar el espacio de dialogo y convivencia femenina en Ciudad Juérez.

Los dos temas de estudio estdn incluidos en esta revision literaria y la preguntas del
cuestionario que respondieron las participantes estan basadas en los marcos propuestos por Julieta
Paredes, feminista comnunitaria. Paredes (2008): El cuerpo (codificado para este estudio como
opresiones); espacio (codificado para este estudio como ECO/pedagogia); movimiento (codificado
para este estudio como afectos); tiempo (codificado para este estudio como opresiones); memoria
(codificado para este estudio como opresiones, identidad y poder).

Para responder a las preguntas de investigacion sobre los procesos de explotacion que sufren
las mujeres al intento del desarrollo politico de la identidad creativa durante el ejercicio literario,
ademas para saber si la propuesta de Escritura Critica Organica funciona, primero para detectar y
descodificar la opresion, segundo para alimentar una nueva identidad o voz politica. La otra teoria
auxiliar es feminismo de Abya Yala, comunitario, se selecciona esa teoria porque la intencion de
esa teoria es ir en el camino hacia desaprender lo aprendido, propuesta inicial de la ECO. Tanto el
feminismo comunitario como la Nueva Mestiza, pertenecientes a Abya Yala para efectos de esta

investigacion, que es el nombre de América antes de la llegada de los espafioles, asi lo asienta el
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feminismo comunitario, Correal, et al. (2014) dicen que a ellas les interesa la revision de la idea
de feminismo y patriarcado, discuten sobre la posibilidad o no de la existencia de la explotacion
hacia las mujeres antes de la conquista y de la resistencia de las mismas antes del surgimiento del
feminismo occidental. Paredes (2008: pp. 2, 6) dice que todas estas son formas de encubrimiento
de las mujeres; se maneja el lenguaje como si las mujeres fuéramos un sector entre tantos sectores,
un tema entre tantos temas, un problema entre tantos problemas. Aqui se da énfasis al uso del
lenguaje como arma para perpetuar las mismas ideas. Paredes (2008) agrega que el neoliberalismo
cred una especie de “igualdad” entre hombre y mujeres blancas en cuanto al progreso y
enriquecimiento, comodidad de primer mundo sostenida por el tercer mundo, es decir, las mujeres
indigenas. Reflexiona que afirmédbamos que no existe la mujer en general y que eso encubre, por
ejemplo, las hegemonias de clase, raza, generacion, opciones sexuales. Aqui se distingue el
feminismo occidental, norteamericano, liderado por mujeres blancas de clase media que no
tomaban en cuenta el papel de las mujeres de clase trabajadora y de grupos étnicos que trabajaron
para sacar adelante a sus familias mientras cuidaban de las familias blancas. El feminismo
mexicano o latinoamericano, de clase obrera o de bajos recursos, con una larga historia de
conquista y de pueblos nativos y mestizos ha logrado que las mujeres no blancas, participemos en
el desarrollo de nuestros propios feminismos, por ejemplo, el feminismo comunitario llama a estos

feminismos Abya Yala, los que se gestan en América (Cabnal, 2010).
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CAPITULO 3
METODOLOGIA

Introduccion
El proposito de este estudio cualitativo feminista es explorar las distintas opresiones, cautiverios
(Lagarde, 2015), que se vierten hacia las mujeres con el fin de deconstruirlas (analizarlas) desde
la escritura critica orgénica. Y poner a prueba la escritura critica organica como una herramienta
de ensefianza alternativa que transmite confianza a las participantes. Estudios de investigacion
cualitativa como Women Ways of Knowing: The Development of Self, Voice, and Mind, destaca la
importancia de la investigacion cualitativa, la entrevista, el cuestionario, la transcripcion y la
escritura colectiva de conclusiones acerca de las formas de aprender de las mujeres para entender
procesos internos y publicos de las mujeres al momento de aprender (Belenky & McVicker, 1997).

El disefio del estudio de caso estd basado en las experiencias compartidas de las
participantes en las sesiones de ECO. La poblacion objetivo consiste en mujeres, todas de distintas
edades, niveles educativos, habitantes de Ciudad Juarez que asisten a espacios de desarrollo
humano, exclusivo de mujeres. En el capitulo 2 se hizo énfasis sobre la necesidad de crear un
ambiente, espacios donde las mujeres se organizaran, crearan ideas culturales, politicas, artisticas
y literarias, conforme a sus codigos para que ellas continuaran y contribuyeran en la actividad
sociocultural de su localidad y que, por miedo, no se vieran obligadas a perpetuar o reproducir
discursos violentos con tal de estar en el poder o en su caso contrario relacionarse con el poder
desde la masculinidad toxica. Descubrimientos en la bibliografia que todavia existen interrogantes
con respecto al tipo de opresiones y sus consecuencias para responderlas se puede emplear el

método cualitativo en forma de estudio de caso.
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Justificacion de la metodologia

La metodologia de este estudio es cualitativa y cuantitativa critica. Se explora cuéles son las
opresiones ejercidas hacia las mujeres o mentes femeninas. Los estudios cualitativos, proveen
reflexiones mas profundas de las experiencias vividas por las participantes, otorgandoles a ellas la
voz para expresar sus necesidades (Gordon, 2016). Y si le afiadimos al estudio cualitativo, la critica
cuantitativa (Stage, 2007) podemos tener un panorama mas claro sobre el tema.

En este caso, se necesita explorar las interpretaciones y experiencias de las mujeres para
saber cuales son las opresiones, ademas se requiere que las participantes cuenten su historia antes
de responder a las preguntas y enterarnos de sus testimonios y puntos de vista, metodologia de
investigacion feminista que cuestiona al mundo, que se sitiia socialmente basada en una situacion
epistémica privilegiada (Blazquez, Flores & Rios, 2012). Cuestiona al método cientifico y sus
colorarios de objetividad y neutralidad.

El punto de vista se basa en las experiencias de las mujeres que permiten dar un punto de
vista distinto del mundo. Para analizar los distintos puntos de vista de las participantes se llevo a
cabo un estudio de caso con ocho participantes en las sesiones de ECO y tres mas que se agregaron
para responder el cuestionario.

Existen distintas definiciones sobre estudios de caso, pero algunas tienen rasgos
incluyentes. Khan (2007) lo describe técnicamente como un fenomeno para el cual informamos e
interpretamos sobre una medida, es una investigacion empirica que indaga un fendémeno
contemporaneo dentro de su contexto real, también es un problema que tratar que revelara una
comprension profunda de un “caso”. Para esta investigacion, acudiremos a cobijarnos bajo la
definicion de Yin (2003) porque es menos técnica donde invita a investigar para participar en

cualquier trabajo etnogréafico necesario que delinearé el evento o concepto desde el telon de fondo.
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Khan (2007) dice que el estudio de caso no requiere de métodos especificos o exclusivos para
compilar datos.

En los estudios cualitativos que emplean la teoria critica latina (Solérzano & Yosso, 2002)
las estudiantes pueden contrarrestar cualquier opresion al momento de narrar sus historias, pueden
romper el silencio y esto aporta datos valiosos tanto a las participantes y a la investigacion. Las
preguntas de investigacion cualitativa responden el como del problema del estudio. Yin (2018)
describe las preguntas de investigacion como la fuerza que maneja los estudios empiricos. Al igual
Stage (2007) dice que el enfoque de la critica cuantitativa esta en las preguntas.

El capitulo 3 se enfoca en el procedimiento del estudio cualitativo feminista que incluye la
critica cuantitativa. La expectativa es expandir los puntos estratégicos del problema, las preguntas
de investigacion, el disefo, la muestra, la fuente de los datos, la validez, en analisis de los datos, y
las consideraciones éticas. El proposito de este capitulo es justificar el método de investigacion

para estudiar el tema.

Problematica a tratar
El problema que tratar son las opresiones que viven las mujeres al momento de llevar a cabo
cualquier actividad escritural, sociocultural, politica y los significados e improntas que estas
opresiones dejan en sus cuerpos y psique. Las mujeres al momento de la rebeldia pensaran que les
costara caro (Anzaldua, 1987: p. 37): “debajo de mi humillada cara estd una cara insolente lista
para explotar, me costd6 muy caro mi rebeldia”. Se intenta saber si a partir de las opresiones las
mujeres se retiran del ambiente sociocultural de Ciudad Judrez.

Seglin estudios cualitativos, las mujeres desde edad temprana sienten la incapacidad de hacer
uso de la palabra oral y escrita, a pesar de aprobar sus clases de gramética y redaccion (Kamler,

2001: p. xiii); ellas al momento de redactar formatos como el ensayo persuasivo sienten miedo y
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una fuerte insuficiencia. Es importante reubicar lo personal y fortalecer sus voces que las
identifiquen al momento de redactar cualquier tipo de ensayo. En el estudio piloto sobre Escritura
organica y la Nueva Mestiza llevado a cabo en el 2016 en una secundaria de Ciudad Juérez, las
jovenes mostraban inquietudes para continuar en la creacion literaria, pero habian tenido
experiencias negativas en clases donde escritores locales habian sido invitados a impartir talleres
sobre creacion literaria. Con los ejercicios propuestos en ECO, las estudiantes centran su atencion
al cuerpo, a lo que las oprime, las imagenes o simbolos que no permiten dejar salir su voz.

Este fenomeno de las opresiones hacia las mujeres no solo corresponde a Ciudad Juarez es un
problema extendido a nivel mundial y a través del tiempo. México es uno de los paises mas
golpeados por la misoginia en América Latina, con nueve feminicidios al dia. Los feminicidios
afectan a otras mujeres que habitan el mismo territorio donde los asesinatos son perpetrados,
inyectan en el ambiente simbolico la masculinidad toxica, el miedo que no permite a las familiares
de las victimas y mujeres de la localidad ejercer sus derechos de libertad de expresion y
organizacion. Segun el estudio cualitativo feminista de Segato (2019: pp. 21-33) La escritura en
el cuerpo de las mujeres asesinadas en Ciudad Judrez, los feminicidios ejercen la funcion
comunicativa en calidad de violencia expresiva cuya finalidad es enviar el mensaje de control
absoluto de una voluntad sobre otra, dominio, soberania y control son su universo de significacion,
“Si al abrigo del espacio doméstico el hombre abusa de las mujeres que se encuentran bajo su
dependencia porque pueden hacerlo, es decir, porque estas ya forman parte del territorio que
controla el agresor, hara lo mismo en un espacio abierto, piblico. El poder soberano no se afirma
si no es capaz de sembrar el terror”. Es necesario detectar el alfabeto de la violencia para
desdibujarlo, crear otras propuestas de vida a partir de la narrativa de las mujeres juarenses (Rojas,

2013) es a través de sus expresiones artisticas que las mujeres creadoras juarenses develan su “Ser-
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en-el-mundo”. Dado el contexto sociohistdrico que les ha tocado vivir, en sus expresiones artisticas
predominan los tropos relativos a la in/justicia hacia las nifias y mujeres en Ciudad Judrez.

La ensefianza para decodificar las opresiones no se da en escuelas tradicionales, el analisis de
los miedos, las emociones y el cuerpo son asuntos separados segin la perspectiva occidental,
Cabnal (2010). De igual forma las mujeres en cada cultura tienen distintas formas de aprender,
pero casi todos los grupos de mujeres llegan a la misma conclusién, ven los métodos pedagdgicos
disefiados por la mente de los hombres, los ven como extranjeros (Belenky & McVicker, 1997),
las subjetividades de las mujeres no confian en la l6gica, el andlisis, la abstraccion y hasta
desconfian en las estructuras de la lengua del mundo generado por mentes masculinas.

Debido a que las mujeres nos aproximamos al conocimiento en una forma distinta (Belenky &
McVicker, 1997), para estudiar las opresiones se propone el programa, la sesion, el taller, de ECO
(Escritura Critica Organica). Las mujeres escritoras mexicanas tenemos pocas escritoras que hayan
sido reconocidas en el pasado, es por eso por lo que el antecedente de la propuesta ECO, es el caso
de la escritora Elena Garro, caso que se explica a mas detalle en el disefio de la investigacion.
Asimismo, al final de las sesiones las participantes respondieron un cuestionario de 24 preguntas.
Ademas esta investigacion pone a prueba una pedagogia alternativa, autocreada, llamada ECO
(Escritura Critica Orgénica) para la ensefanza de la Creacion Literaria. Las especificaciones de
esta propuesta se daran a conocer en el capitulo 4.

Para indagar las opresiones se ofrecieron una serie de talleres sobre escritura critica
organica como una alternativa pedagogica en la ensefianza de la creacion literaria y para el
desarrollo de la identidad politica y creativa en las mujeres que se dedican a la palabra y sus
manifestaciones: escritura y habla. Y para la comprension de los significados que emplea el

“soberano”, el violento que siembra el terror para continuar controlando el mandato de
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masculinidad téxica, y desinstalar el alfabeto violento, las gramaticas de terror que los feminicidios
han dejado en la comunicacion de la ciudad. Segato (2004) después de estudiar a feminicidas en
las carceles de Brasil, vino a Ciudad Juarez y concluye que el feminicida solo lleva a cabo el
encargo de los avisados, es decir, los misdginos en las localidades estdn de acuerdo en que las
mujeres sean asesinadas mientras ellos, los avisados, contintian con précticas discriminatorias para
sofocar las mujeres y sus aportaciones el cuerpo sociocultural. El acto violento es entendido como

mensaje y los crimenes se perciben orquestados en claro estilo responsorial.

Preguntas de investigacion

Las preguntas de investigacion estan alineadas al planteamiento del problema. El planteamiento
del problema de este estudio es que no se conocen las opresiones vertidas hacia las mujeres al
momento de decidir dedicarse a la creacion literaria y artistica. Tampoco se conoce si la escritura
critica organica es una herramienta util para decodificar las opresiones y ensefiar escritura critica
organica.

El propésito de las preguntas semiestructuradas y abiertas es profundizar en las reflexiones
de las participantes (Alhamad, 2018), y sus puntos de vista (Blazquez, Flores, & Rios, 2012). Las
respuestas de la entrevista seran analizadas para responder las preguntas de investigacion que guian
este estudio cualitativo feminista, ;cudles son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres
en sus procesos de aprendizaje, segin sus opiniones y experiencias personales? Las preguntas
secundarias son, jes la escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y el
desarrollo de la identidad y voz politica de las mujeres? ;Cudles son los temas socioculturales que
abordarian las mujeres cuando desarrollan alguna expresion?

Py: ;Cuales son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje,

segun sus opiniones y experiencias personales?
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P2: (Es la escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y la ensenanza de la
creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

Dos teorias actian como fundamento de este estudio la LatCrit y el feminismo comunitario: la
LatCrit en educacion es concebida como un proyecto de justicia social, y de acuerdo con Solorzano
& Yosso, 2002) se reconocen las limitaciones en el entendimiento de las complejidades de la raza,
el género y la clase que se experimenta en ambientes académicos. La LatCri reta a las metodologias
tradicionales porque las teorias de transformacion social asi lo requieren. Las contranarrativas son
necesarias para explorar qué es lo que sucede en las estructuras y los procesos discursivos de la
chicanas que se encuentran maginalizadas en programas doctorales educativos.

Soldérzano (2001) se emplea la teoria critica de la raza latina como marco teodrico en la
investigacion cualitativa que emplea la contranarrativa para examinar las resistencias estudiantiles.
Y para asegurarnos que no existe la ceguera de género, empleamos dentro de la metodologia de
investigacion el punto de vista.

El marco conceptual del feminismo comunitario propuesto por Paredes (2008) sirve como
auxiliar en el desarrollo de las sesiones ECO y las preguntas del cuestionario. EI marco parte del
cuerpo, espacio, tiempo, movimiento, memoria. La fuente de los datos de este estudio cualitativo
feminista es el testimonio construido desde la entrevista a partir de un cuestionario de 25 preguntas
que algunas participantes optaron por responder oralmente y fueron grabadas y otras optaron por
escribir las respuestas. Otra fuente de datos es la produccion escritural que las participantes
generaron a partir de los ejercicios de lectura, reflexion y escritura creativa de las sesiones ECO.

Las preguntas de la entrevista fueron semiestrucutradas y abiertas porque segun Alhamad
(2018) este tipo de preguntas aportan mayor profundidad para las notas de la investigacion. Las

entrevistas semiestructuradas con preguntas abiertas con una duraciéon de noventa a cientoveinte
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minutos se transcribirdn, codificardn y analizardn para responder ambas preguntas de
investigacion. Los datos primarios consisten en cuestionarios con respuestas manuales y/o
entrevistas grabadas en audio por la investigadora. Otros datos secundarios son los trabajados
creativos o composiciones organicas producidas en la sesion ECO.

El disefio de este estudio cualitativo es que es un estudio de caso, donde las participantes
fueron seleccionadas por acudir a espacios comunitarios de atencién a mujeres. Algunas mis notas
autobiografica fueron compartidas para cotejar las conclusiones de las participantes y otras tres
participantes, con las siguientes caracteristicas fueron seleccionadas para responder el
cuestionario, escritoras con trayectoria, mujeres, mexicanas y con experiencia en la imparticion de
la materia de creacion literaria.

Se elige el estudio de caso porque segiin Khan (2007) en el estudio de caso se interpreta
una muestra de investigacion empirica que indagara un fendmeno contemporaneo, las opresiones
hacia las mujeres o las que se definen como mujeres dentro del contexto juarense. Aunque el
fendémeno no es contemporaneo si se considera que la investigacion sobre las opresiones y la

invisibilidad de las mujeres mexicanas lo es (Blazquez, Flores, & Rios, 2012).

Metodologia de la investigacion

La metodologia para este estudio es cualtiativa y feminista (cuantitativa critica) debido a que soy
feminista y la mayoria de las participantes dijeron serlo. Ademas, se considera el punto de vista
como el foco del método dentro del estudio del caso. El objetivo principal de un enfoque cualitativo
es explorar el significado de las experiencias de las participantes de un fendmeno (Yin, 2016). Las
ideas de las mujeres juarenses explican su sentir social y su pensamiento, ademas aportan valiosos
datos y detalles de sus vidas en el ejercicio del arte, la palabra oral y escrita. La evidencia basada

en entrevistas semiestructuradas y apoyadas por breves notas de observacion, representan la
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experiencia investigativa. La recopilacion de datos narrativos se complementa con datos
demograficos de las participantes como la edad, las experiencias de aprendizaje escritural, artistico
y cultural, el nivel educativo y empleo. Esta informacion se presentara a través de cuadros graficos

donde se distingan los temas en comun en las respuestas de las participantes (Tickal, 2016).

Disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion cualitativa es estudio de caso. El estudio de caso invoca con
frecuencia las ciencias educativas y sociales; es una metodologia o disefio de investigacion
(Wynsberghe, 2007) se utiliza como una categoria general para una variedad de métodos de
investigacion, metodologias y disefios, el estudio de caso es transdisciplinario. Se define como el
estudio intensivo de una sola unidad o muestra pequeiia donde el objetivo del investigador es
dilucidar sobre las caracteristicas de un fendmeno similar a grande escala. El fenomeno de la
discriminacion, silenciamiento opresiones hacia las mujeres es un problema global; esto trae como
consecuencia que las mismas mujeres no se reconozcan al momento de escribir ensayos o textos
requeridos por academias (Kamler, 2001), podemos trabajar multiples marcos pegagogicos y casos
para ensefar a partir de la investigacion.

Se selecciona el estudio de caso para disefar la investigacion porque no presenta una forma
rigida o prescriptiva de compilar, analizar o interpretar datos (Wynsberghe, 2007), lo que requiere
cualquier investigacion feminista donde se sugiere alejarse de la neutralidad o el sentido comun.

Otra parte del disefio de la investigacion es el programa ECO como un marco pedagogico
alternativo para animar las contra narrativas (Solérzano, 2001) de las participantes. O reubicar lo
personal (Kamler, 2001) que nutrird la construccion de la voz e identidad creativa de las
participantes, y su punto de vista, aparte de que también sus escritos generados en las sesiones,

aportaran valiosa informacion para la comprension del fendémeno a tratar. El punto de vista adopta
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conceptos o categorias especificas si se lleva a cabo una investigacion de caracter feminista,
categorias como patriarcado, opresion, y/o explotacion de las mujeres, trabajo doméstico,
invisible. Para esta investigacion las categorias empleadas son opresiones y patriarcado.

En México o Latinoamerica hacen falta estudios cualitativos que recopilen datos a partir
del testimonio dice Blanco (2012) que no existen estudios sociales donde se use la narrativa propia
para hablar de asuntos cultures y sociales. Consideramos testimonio a los ejercicios orales,
reflexiones, llevadas a cabo durante las sesiones de ECO.

Las participantes en el caso de estudio escribieron breves intervenciones textuales. Pero en
el andlisis solo se contemplaran las respuestas a las 24 preguntas y un texto extenso. Fueron
ofrecidas seis sesiones de ECO con duracion de tres horas cada una, extendiéndose hasta cinco
horas debido al interés de las participantes al momento de redactar sus experiencias personales.

El disefio de investigacion contempla responder a la primera y segunda pregunta de esta
investigacion a través de cuestionarios y ejercicios narrativos y para segunda pregunta, ;es la
escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y la ensefianza de la creacion
literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

Se implementa la pedagogia ECO, Giroux (2005) propone que uno puede ser un auténtico
intelectual al reflexionar y encontrar una voz organica/ontologica que sintetice lo que una ha
aprendido a través de la vida. El aspecto central de este ingenio, escritura critica organica, es que
las estudiantes y las maestras son los agentes historicos desde donde el conocimiento, la realidad
y las imagenes pueden interactuar entre si. Para Giroux (1988), existe la necesidad de crear una
agencia alternativa que facilite el cambio. Las instituciones existentes, como las escuelas publicas,
pueden convertirse en espacios de conflicto y lucha donde se pueden explorar y cuestionar las

normas opresivas y las contradicciones sociales.
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Dentro de las sesiones ECO se propone a las participantes escribir la introduccion de su
autobiografia; asimismo se introducen algunas notas autobiograficas en la seccion de resultados e
interpretacion (capitulos 4 y 5). La autobiografia ha sido empleada en otros estudios para dar
cuenta a través de la biografia los asuntos relevantes de una sociedad en determinado momento,
Blanco (2012: p. 170) contintia diciendo que “la autobiografia se basa, entre otras plataformas, en
la perspectiva epistemoldgica que sostiene que una vida individual puede dar cuenta de los
contextos en los que vive la persona en cuestion, asi como de las épocas historicas que recorre a
lo largo de su existencia. Existe una crisis de representacion de las minorias en Estados Unidos y
tanto los y las afroamericanas y mexicoamericanos/as han acudido a la autobiografia para contar
la historia a través de sus ojos. Para Hooks (1994: p. 9) la autobiografia fue la mejor manera de
superar los problemas del pasado y, al mismo tiempo, reflexionar criticamente sobre ella desde
una localidad diferente mientras escribia en orden cronoldgico sus experiencias.

Las participantes en el estudio podran escribir su autobiografia durante el taller de ECO,
en conjunto la investigadora empleara como material del apoyo los textos de Elena Garro (Y
Matarazo no llamo 'y Testimonios sobre Elena Garro) para poner en antecedente a las participantes
sobre otros casos de invisibilidad y opresion en México. Elena Garro empleaba el tercer espacio
(Sandoval, 2000) para dar a conocer sus posturas politicas con respecto a temas de género y
politicos del pais. La propuesta de este proyecto es remover el dolorismo (Tabuenca-Cérdova &
Monarrez-Fragoso, 2013) o del rol de victima a Elena Garro cuando se refiera a su vida y obra
para con ello, liberar a las mujeres escritoras mexicanas que se encuentren en las mismas
circunstancias.

Mediante entrevistas de preguntas abiertas es que los testimonios (Perez, 2010) de las

participantes seran compilados. Ademas, la autora del libro Testimonios sobre Elena Garro, y
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bidgrafa oficial de Elena Garro, nos comparti6 su testimonio que sera parte de la fuente de datos
para este estudio. Solo las respuestas de las preguntas compiladas serdn analizadas y dos textos
creativos formaran parte de los documentos a analizar con el programa MaxQDA.

El marco tedrico de esta investigacion esta basado en la CRT (teoria critica de la raza),
especificamente la LatCrit, por ende, emplear el testimonio como la metodologia y parte del disefio
de investigacion es importante. Pérez (2010) dice que el testimonio es una estrategia de
investigacion inicialmente empleada por los estudios literarios latinoamericanos como un método
para documentar experiencias de las personas oprimidas durante tiempos de guerra que se ha
empleado para denunciar injusticias experimentadas por las marginalizadas. El testimonio ha sido
descrito como narrativas auténticas dicha por los testigos de los hechos que se mueven por la
urgencia de narrar alguna situacion y es un proceso de memoria colectiva que trasciende la
experiencia personal y se conecta a los problemas mayores que el grupo sufre. Lo pueden guiar
preguntas o estructurase al momento de la entrevista, segin el momento de la investigacion.

Durante la investigacion se llevaron a cabo seis sesiones de escritura critica organica, se leyo
y tomo6 como antecedente el caso de Elena Garro, a quien el sistema gubernamental, patriarcal no
le permiti6 ser tomada en serio como escritora, ni compartir su voz politica por considerarsele
“loca” y paranoica por parte del sector cultural y académico mexicano. Ademas, siendo esposa de
Octavio Paz, ganador del premio nobel en 1990, Elena Garro no podia destacar mas que él.
Lopategui (2002) dice: “Mientras estuvo casada con Octavio Paz, tuvo que esconder sus anhelos
personales, ser actriz, bailarina, en sus testimonios se pregunta, ;dénde quedo esa vocacion? Se
responde, quedod en el juzgado, donde me casé porque Octavio nunca quiso”. Asimismo, Elena
Garro en multiples ocasiones escondia su propio trabajo creativo (Lopategui, 2016): “; Acaso no

debia quemar mis cuentos y poesias para que ¢l (Octavio Paz) no llorara con sollozos?”. Le asegurd
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a su amiga Gabriela Mora en una carta. Lo que demuestra que Elena Garro sufria el sindrome del
impostor mencionado por los estudiosos de la LatCrit (Solorzano, 2001).

Una arista del caso de Elena Garro ha sido estudiando en la conferencia La voz y escritura
critica organica de Elena Garro en Y Matarazo no llamo y Testimonios sobre Elena Garro. El
estudio se presentd en el XXIV Congreso de Literatura Mexicana Contemporanea, en marzo de
2018. Al igual se comparti6 con las participantes en el taller de ECO (Escritura Critica Orgénica)
como parte de la bibliografia referencial. Segun su bidgrafa oficial, Patricia Lopategui (2002),
Elena Garro nace en Puebla México el 11 de diciembre de 1916. Y su matrimonio con Octavio
Paz fue una especie de maldicion o encarcelamiento porque no pudo dedicarse a lo que més amaba,
el baile y la actuacion y ni siquiera pudo concluir sus estudios universitarios. A raiz del genocidio
estudiantil en 1968 por parte del presidente mexicano Diaz Ordaz, Elena Garro testificd en contra
de los intelectuales del momento, dijo que ellos eran los responsables del movimiento estudiantil
y que motivaban a los jovenes a las revueltas, por lo tanto, eran corresponsables de los asesinatos.
Por esa razon fue sefialada de instigadora, falsa y paranoica. Vivio de exilio en exilio y a pesar de
poseer un intelecto y obra creativa prolifica, pasaba sus dias en constante limitacion econdémica.
Muere en el afio 1998, pobre, de cancer de pulmon. Sus manuscritos no han sido publicados en su
totalidad y su trayectoria sigue empafiada por la version masculina. Para efecto de esta
investigacion cualitativa es pertinente observar la trayectoria y obra de Elena Garro desde el punto
de vista femenino y feminista, compartirlo con la participante en el taller ECO de la presente
investigacion para medir y analizar los paralelismos entre las opresiones en décadas pasadas con

los actuales.
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Poblacion y seleccion de la muestra

Esta seccion describe la poblacion objetivo y la muestra de este estudio. La poblaciéon son 11
mujeres de distintas edades, la escolaridad entre licenciatura hasta doctorado, habitantes de Ciudad
Juarez, 8 asistieron a las sesiones ECO y respondieron el cuestionario; 2 son destacadas escritoras
mexicanas que trabajan en instituciones de Estados Unidos; una es escritora ganadora de premios
literarios, es habitante de Ciudad Juarez.

La ubicacion de este estudio es la zona centro de Ciudad Judrez. Segun el estudio
cartografico. Ellas tienen nombre, llevado a cabo por la Ramirez (2014), los feminicidios se
encuentran diseminados por distintos espacios de la ciudad y no han cruzado la frontera hacia El
Paso, Texas.

La poblacion objetivo del estudios son mujeres que asisten al Instituto Municipal de las
Mujeres y CentroX16 y se concentran ahi por distintas razones, buscan espacio solo de mujeres,
por ejemplo. Otro perfil que se buscé para la muestra fue mujeres interesadas en el arte, la escritura,
la politica (palabra oral), la educacion, el activismo.

La muestra en total es de 8 participantes en el taller ECO y 11 participantes que
respondieron al cuestionario. La muestra es a propodsito, se aspiraba que fueran 15 asistentes y se
ofrecieron 6 sesiones en distintas fechas para que ellas tuvieran la flexiblidad de asistir a una sesion
u otra. El proposito fundamental fue seleccionar participantes que voluntariamente proveyeran
informacion relevante e importante acerca del tema (Yin, 2016). La muestra propositiva revela un
criterio predeterminado. Se considera de entre 13 y 15 participantes fluctuantes que usaron
distintos seudénimos y en ocasiones nombres propios desde algunos meses hasta afios de
experiencia en el ramo antes mencionado. De las participantes solo 8 respondieron al cuestionario.

Las sesiones se extendieron de tres meses hasta la fecha y el grupo se transform6 en un circulo de
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lectura y escritura feminista nombrado “Nepantleras”. La mayoria participa activamente en las
protestas feministas en Ciudad Juarez y estan tomando otros talleres relacionados al arte y la
escritura en distintos espacios de la ciudad.

Las participantes llevan consigo distintas articulaciones discursivas, niveles educativos,
distintas experiencias de acoso o violencia. Los ejercicios propuestos en ECO son de amplia
flexibilidad. Ademas las participantes tuvieron la posibilidad de enviar las respuestas del
cuestionario por correo electronico o grabacion de audio en la entrevista.

El proceso de autorizacion del IRB es importante para proteger la privacidad y la
confidencialidad de las participantes. Primero, se completa una solicitud de aprobacion para
realizar la investigacion en IMM y CX16 (propuesta) y se envio a las coordinadoras. Después de
recibido el consentimiento, se llend el protocolo completo del IRB que fue aprobado. Una vez
aprobado el IRB, se invitd a las participantes a asisitr a las sesiones ECO a través de carteles
disefiados por las organizaciones antes mencionadas. Una vez en las sesiones se les informa a las
participantes sobre la dindmica, la agenda, fechas, horarios, los ejercicios, el proposito de la
investigacion. Se pidid permiso a las participantes para responder el cuestionario o ser
entrevistadas basando las preguntas del cuestionario. La decision del comité de IRB fue de
naturaleza oral-historica y las participantes no necesariamente deberian llenar las formas de

consentimiento.

Fuente de datos

Este caso de estudio utiliza un cuestionario desarrollado por mi (la investigadora). Se emplea la
entrevista para recopilar datos basados en experiencias personales vividas (Menen, 2016). La
comprension rica y profunda del fendmeno se adquiere a través de una entrevista semiinformal o

la opcidn de que las participantes respondan el cuestionario a su propio ritmo y tiempo dando como
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lapso las fechas de las sesiones y fecha limite la Gltima sesion. La relacion de confianza se
estableci6 durante las sesiones ECO. Una relacion de confianza es importante para compartir
experiencias vividas. La validez y la confiabilidad del instrumento son significativas para los
estudios creibles. La tres participantes que respondieron al cuestionario y no asistieron a las
sesiones ECO, son mujeres con las cuales llevo una relacion profesional en el gremio de las
escritoras mexicanas.

En la investigacion cuantitativa critica, Stage (2007) dice que el plantemiento de las
preguntas es crucial. Las preguntas deben de observar ciertos comportamientos del statu quo e
incomodarlo a través del cuestionamiento. El planteamiento de este estudio y sus resultados
incomodaran a las miradas patriarcales de Ciudad Judrez. El feminismo no es bienvenido en casi
ningin ambito sociocultural (Rojas, 2016).

El cuestionario conmienza con la introduccion de la investigadora, aclarando que la
participacion en el taller y las respuestas ayudara a responder las preguntas de investigacion. Las
entrevistadas tienen la opcion de emplear su nombre o seudénimo. A cada participante se le hacen
las misma preguntas. Y tienen la opcion de contribuir al contenido de ECO para ellas fungir como
instructoras o coordinadoras de las sesiones en futuros eventos.

La entrevista se basa en las dos preguntas principales de investigacion del estudio y los
temas propuestos por las feministas comunitarias. Se hace la primera pregunta de investigacion, y
el participante puede hablar sin interrupciones. Cuando la entrevistada toma un descanso, el
entrevistador solicita aclaraciones y ejemplos. Segun las respuestas de las participantes, y sus sentir
se continua con la entrevista. Se llevan a cabo una pregunta de sondeo codificada como la pregunta
0. (Qué experiencias en su entorno sociocultural lo influenciaron para continuar o dejar su

participacion en la escritura, arte, politica, educacion? La pregunta de sondeo se origina a partir de
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los temas del estudio y la teoria de Nepantla (Anzaldtaa, 2015), considerado el espacio de crisis y
transformacion.

Se hace la primera pregunta de investigacion, y el proceso sigue los mismos pasos que la
anterior. Si las participantes optaron por responder durante el lapso de las seis sesiones de ECO,
se les envid un correo electronico como forma de recordatorio o aclaraciones en caso de preguntas.
La mayoria de las participantes decidieron responder el cuestionario y enviarlo semanas después.

Si la entrevista se lleva a cabo en vivo, se anota el momento y la entrevistadora agradece
al participante por su valioso tiempo y aporte, mientras graba la entrevista como fuente principal
y escribe notas de campo como fuente secundaria. En caso de que no se recopilen suficientes datos
para responder ambas preguntas de investigacion, se consideraba extender fechas de sesiones. La
validez da credibilidad a la investigacion. Validez significa fuerte en latin (Manen, 2016); un
argumento valido presenta un caso fuerte.

La verificacion de la informacion con los participantes aumenta la validez (Hammonds,
2017). El cuestionario contempla una pregunta al final si la participante esta dispuesta a formar
parte de un chat en Facebook recibir notificaciones, lecturas. Ademas de ser contactada por correo
electronico para recibir una copia de la hoja de Excel donde se encuentran codificadas sus
respuestas y corregir cualquier mal entendido.

Los datos se basan en codificaciones entre corchetes de las opiniones y experiencias de la
investigadora (Tickal, 2016). El fendmeno se investiga solo a través de las experiencias vividas
por los participantes que es similar al punto de vista (Blazquez, Flores & Rios, 2012).

Los expertos de campo y las pruebas de campo del instrumento aumentan la validez de la

investigacion. La validez es la evidencia de que el instrumento evalia lo que esta destinado a
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evaluar (Yin, 2018). Las grabaciones de las entrevistas, la respuestas por escrito, la produccion
textual, y los comentarios de la investigadora, aumentan la validez de este estudio.

La redaccion de las preguntas se basan en los dos cuestionamientos de investigacion del
estudio. Se hace la primera pregunta de investigacion, y el participante puede hablar sin
interrupciones. El entrevistador graba la sesion como fuente principal.

En las sesiones de ECO, se manda una forma de registro previa al taller. Se establece un
limite de quince participantes, se pide el nombre y el correo electronico. Tres dias antes de iniciada
la sesion se manda la agenda del dia, las lecturas y los temas a tratar aclarando la flexiblidad del
programa pedagogico y la advertencia a participacion activa por parte de las participantes (Kamler,
2001). La funcion primordial de las sesiones ECO es el desarrollo de la confianza entre las
participantes y la autoconfianza. Y la adicion de las participantes a la prueba de la propuesta ECO.
Ademas dar a conocer otros casos de mujeres oprimidas por el sistema patriarcal mexicano como
lo fue Elena Garro. Conocer su obra y lecturas de otras feministas mexicanas. Otra funcion es que
las participantes aporten datos relevantes a la investigacion y a decodificar sus propias opresiones,
a través de sus escritos antes de responder al cuestionario.

La dinamica de investigacion anterior aumenta la validez, es la evidencia de que el
instrumento evaltia lo que esta destinado a evaluar (Yin, 2018). Las grabaciones de las entrevistas,
las respuesta a mano o enviadas por correo electronico, la produccion literaria de las participantes,
las notas aumentan la validez de este estudio. Se utilizan dos dispositivos de grabacion: grabadora
digital, teléfono celular. Cuestionario impreso y version electronica. El teléfono celular se utilizara
en caso de que la grabadora no funcione o para tener un duplicado de reserva. Las preguntas de la
entrevista fueron revisadas por la asesora de tesis experta en la disciplina educativa. El taller ECO

fue impartido por mi, tengo 20 afios de experiencia en la educaucion.
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Los participantes en el taller de ECO fluctuaron, conservando 8 participantes que
respondieron al cuestionario. Las preguntas no cambiaron para las participantes. Las preguntas
originales eran 18, se consideraba descartar 8 pero fue al contrario, aumentaron a 25 porque se
consiguieron a 3 participantes que tienen experiencia docente en la materia de Creacion Literaria.
Los 3 participantes fueron entrevistadas y no asistieron a los talleres de ECO pero su testimonio y
opinién sobre las opresiones hacia las mujeres mexicanas en la literatura se considera de amplia
relevancia para el estudio. Las preguntas se codificaran en cinco temas (experiencias, opresiones,
afectos, identidad y poder, ECO/pedagogia y contenidos literario/feminismo). Para el analisis de
datos se consideran todas las preguntas y todas las respuestas, lo que ayudard a eliminar el sesgo
involuntario del investigador y cualquier posibilidad de liderar al participante.

La fiabilidad es importante para la investigacion. La confiabilidad es la repeticion del
estudio realizado por otros investigadores con los mismos resultados (Manen, 2016). Sin embargo,
en estudios de caso, los resultados no son los mismos porque no se aplica la fiabilidad entre
evaluadores. Segun en los estudios feministas, la categoria opresion es empleada (Blazquez, Flores
& Rios, 2012). Cada fendmeno con diferentes participantes tendrd resultados diversos. El

proposito de la investigadora es explorar el fendémeno de las opresiones en las mujeres.

Confiabilidad

La confiabilidad es importante para generar confianza con la audiencia. La confiabilidad es el rigor
de la investigacion cualitativa (Mullet, 2018) que se divide en validez y confiabilidad. La validez
se refiere a la precision del instrumento de investigacion y la fiabilidad de la consistencia de los
resultados y la capacidad de la investigacion para reproducirse (Yin, 2018). La validez incluye
credibilidad y transferibilidad, mientras que la confiabilidad corresponde a la confiabilidad y la

confirmabilidad.
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La credibilidad fortalece la confiabilidad de la validez de la investigacion. La investigacion
de Cope (2014) define la credibilidad como la precision de la interpretacion de las experiencias
vividas por los participantes. Las entrevistas semiestructuradas de composicion abierta necesitan
medir las percepciones de los participantes sobre el fendmeno. La sesiones de ECO necesitan
construir la confianza ofreciendo otro marco pedagdgico de ensefianza flexible para la creacion
literaria o la escritura. Las pistas de auditoria con documentacioén del proceso de la entrevista
requieren que esté bien elaborado dirigido a las dos preguntas de investigacion, descripciones
detalladas y abundantes ejemplos de citas de experiencias vividas. El Apéndice A incluye las
preguntas de la entrevista aun sin codificar. Se estructuraron las preguntas conforme el marco
teodrico, cuando la investigacion fue avanzando, se trazaron patrones para trazar categorias o
codigos principales para en andlisis de los datos que sugiere la teoria de factorizacion (Miles,
Huberman y Saldafia, 2014); esta tactica se centra en trazar patrones y categorias para ayudar al
sistema de codificacion. Las preguntas presentadas en el Apéndice A aln estan sin organizar ni
codificar. La explicacion extensiva se presenta en el capitulo 4.

Esta investigacion cualitativa se llevard a cabo con tiempo suficiente para que los
participantes den una narracion auténtica de sus experiencias vividas. La verificacion de
miembros, donde los participantes revisan las transcripciones o las respuestas, antes del informe
final (Mesa, 2017). Los talleres de ECO inician en marzo de 2019 y se extendieron hasta agosto
de 2019 para dar suficientes oportunidades a las participantes de asistir. El grupo se transformé en
circulo de lectura y escritura feminista llamado Nepantleras y sigue hasta la actualidad. Y la
verificacion de las propuestas para escribir autobiografia, o textos creativos, es otra estrategia de
credibilidad para mejorar la validez (Mullet, 2018). Los testimonios negativos que no se ajusten al

patron de investigacion se documentaran. Y las distintas producciones escriturales creativas se
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mostraran tal como se escribieron con errores sintacticos en algunas ocasiones para probar la
autenticidad de la poblacion y la muestra.

El software MaxQDA se utilizard para clasificar los datos de la entrevista. La constante
evaluacion de la investigadora minimizard la amenaza de un proceso de informacion débil por
parte del software MaxQDA.

La transferibilidad mejora la confiabilidad de la validez de la investigacion. Cope (2014)
describio la transferibilidad en su investigacion como la aplicabilidad de los hallazgos del estudio
a otros entornos y futuras investigaciones (citado en Strobel, 2018). El fenémeno se explora en
detalle para comparar los resultados con otras configuraciones. El tamafio de la muestra es
apropiado para el estudio de caso cualitativo y los resultados surgen del andlisis de las experiencias
vividas por las participantes, de su punto de vista (Blazquez & Flores, 2012). En el caso de la
preguntas, el investigador utilizara el software MaxQDA para ayudar a identificar los temas que
surgiran del analisis de datos.

La confiabilidad promueve la confiabilidad del estudio; implica una descripcion clara de
los procesos y procedimientos de la investigacion (Strobel, 2018). La documentacion de los
procedimientos del estudio debe ser confiable. La pista de auditoria, las transcripciones completas,
las notas de campo o autobiograficas, el cuestionario impreso y contestado de pluma y mano de
las participantes, son evidencia de confiabilidad.

Que las participantes confirmen lo que escribieron o dijeron, respalda la confiabilidad de
la investigacion. Cope (2014) definid la confirmabilidad en la investigacion como la prueba de la
precision de las respuestas de las participantes representadas en los resultados del estudio sin la
presencia de sesgos u opiniones del investigador (citado en Strobel, 2018). Una pista de auditoria

mantiene una ruta clara de procedimientos que se pueden verificar. El Apéndice B incluye una
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lista de materiales que se utilizardn en esta investigacion. Aportaré datos autobiograficos y
observaciones durante el desarrollo de la investigacion y el andlisis. La asistencia del software

MaxQDA respaldaré la confiabilidad del proceso de codificacion durante el andlisis tematico.

Recoleccion de datos y gestion

En este estudio feminista cualitativo, la recopilacion de datos se basard en entrevistas
semiestructuradas y abiertas realizadas por mi (investigadora feminista). Otra fuente de coleccion
de datos serd los textos que las participantes produzcan durante las sesiones de ECO narrativas
creativas y mis notas autobiograficas. Las entrevistas reflejan las perspectivas de las participantes
(Yin, 2018) del fendmeno. Una muestra intencional de 15 mujeres habitantes de Ciudad Juarez, de
distintas edades, nivel educativo, con intenciones o ya en la experiencia en el rubro artistico y
escritural serdn invitados a participar en la investigacion. El IMM, organismo desentralizado y
autonomo y CentroX16 espacio autogestivo de residencia artistica para mujeres vulnerables,
recibi6 una solicitud de aprobacion para realizar la investigacion.

Se presentard una solicitud formal de autorizacidon para realizar investigaciones. La
solicitud fue evaluada y presentada a las coordinadoras de ambos centros y ellas regresaron la
aprobacion. Envié la carta de aprobacion y llené los protocolos de la Junta de Revision Institucional
(IRB) a través del portal de UTEP.

Tanto el Cx16 y el IMM promovieron las sesiones ECO para invitar a las participantes.
Las seis sesiones se distribuyeron en los dos espacios dando oportunidad a las participantes de
llegar a los dos espacios y conocerlo. El poster de reclutamiento se envi6 a través de redes sociales
y la invitacion fue abierta. Se proporcioné una breve introduccion del contenido del taller. Este
estudio incluy6 una muestra original de 15 mujeres que asistieron a alguna sesiones y una muestra

util de (8) mujeres que participaron en todas las sesiones ECO, respondieron al cuestionario. Y
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otras (3) entrevistada que no asistieron a las sesiones pero estan estrechamente relacionadas con la
escritura femenina.

CentroX16 disef¢ una forma de registro en GoogleDocs, y a cada participante se le envid
un correo electronico para confirmar la fecha, la hora y el lugar y contenido de las sesiones ECO.
Durante las sesiones se les inform6 a las participantes sobre la entrevista y las que accedieron
fueron informadas sobre las preguntas de investigacion que ayudarian a responder una vez

contestado el cuestionario.

Procedimiento del analisis de datos
El proposito de las preguntas y entrevistas semi estructuradas y abiertas es profundizar en las
reflexiones de las participantes (Alhamad, 2018) y en sus Puntos de vista (Bldzquez, N. & Flores,
F. 2012). Las respuestas de la entrevista seran analizadas para responder las preguntas de
investigacion que guian este estudio cualitativo feminista, ;cudles son las opresiones que son
ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje, segun sus opiniones y experiencias
personales? Las preguntas secundarias son, ;es la escritura critica organica funcional para
decodificar la opresion y el desarrollo de la identidad y voz politica de las mujeres? ;Cuéles son
los temas socioculturales que mdas les preocupan a las mujeres cuando desarrollan alguna
expresion?
Py: ;Cuales son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje,
segun sus opiniones y experiencias personales?
P2: (Es la escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y la ensefanza de la
creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

Las respuestas a las preguntas y produccion textual de mujeres en la cultura juarense,

proporcionaran una vision profunda y servirdn como la fuente principal de datos para el andlisis
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en este estudio. Las participantes en las sesiones flucturaron de 13 a 15 y al final 11 respondieron
el cuestionario o fueron entrevistadas. Cinco produjeron textos ya sea autobiograficos o creativos
con respecto a los ejercicios propuestos pero solo se mostrara dos casos de texto (catarsis, cartas,
poema orgéanico). Y algunas notas autobiograficas nutren la codificacion y el andlisis. Las
transcripciones de las entrevistas seran de al menos 5 paginas separadas cada una. Y los textos
acumularan un total de diez paginas. Las experiencias vividas por las participantes proporcionaran
orientacion los temas sobre las opresiones y si la ECO fue de utilidad para decodificarlas o
analizarlas, también a través de los datos sabremos cudntas participantes continuardn en el camino
creativo cultural de la ciudad y si estos talleres fueron un aliciente para que ellas permanecieran.
Las autobiograficas de la investigadora servirdn como segunda fuente. Comprender como la
investigadora interpreta las experiencias vividas (Blazquez, Flores y Rios, 2012) es fundamental
porque existe un estudio piloto de la misma investigacion donde la autobiografia y autoetnografia
fue el método de investigacion.

Las respuesta de las participantes seran trascritras en el caso de audio y tecleadas en el caso
de que las participantes hayan respondido a mano. Todas las respuestas se convierten a un
documento de Excel que es el requerido para transferir datos y analizar en MaxQDA. Mis notas
autobiograficas serviran como segunda fuente. Comprender cémo interpreto las experiencias
vividas es fundamental, ya que soy la disefiadora del texto investigativo. El anélisis de datos a
través de una revista reflexiva aumentard la transparencia y la confiabilidad del estudio.

El andlisis tematico se utilizara para descubrir patrones o temas dentro de los datos.
Sliskovi¢ (2017) y sus colegas aplicaron la guia de seis fases sobre analisis tematico. Este estudio
seguird los seis pasos sugeridos por el softwate MaxQDA. Las habilidades de codificacién son

mas faciles de seguir con el uso del software (Saldafia, 2016). Las herramientas de asistente de
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computadora complementaran la codificacion y categorizacion de una gran cantidad de datos de
las narrativas de las entrevistas (Yin, 2018). Me capacité autodidacta en el uso del software antes
de vaciar las transcripciones y revisara los resultados de MaxQDA para garantizar que los datos
coincidieran.

Como analista final, tracé la salida de MaxQDA en tablas o graficos para buscar patrones.
También se utilizaran notas de reflexiones sobre datos y frecuencia de codigo (Yin, 2018). Se
crearan interpretaciones de datos creibles y confiables a partir de temas o patrones. Otros datos

se mostraran en tablas, figuras y graficas.

Consideraciones éticas
La Ley de Investigacion Nacional de 1974 previd la necesidad de proteger a los sujetos de
investigacion y llevo al Congreso a crear la Comision Nacional para la Proteccion de los Sujetos
Humanos de la Investigacion Biomédica y del Comportamiento. Después de cuatro afios de
discusion, se publicod el Informe Belmont (Informe Belmont, 1979). El informe delined tres
principios éticos: respeto a las personas, beneficencia y justicia. UTEP est4 registrada bajo la
Oficina de Protecciones de Investigacion Humana (OHRP). El IRB aprueba los procedimientos de
investigacion siguiendo las pautas establecidas por el Informe Belmont.

El proceso para obtener el consentimiento informado de los participantes para este estudio
no es complicado. Solo se debe registrar debidamente en las paginas de acceso disponibles en el
portal electronico de UTEP, llenar el protocolo de investigacion y someterlo a revision por parte
del del comité de IRB de la institucion, una vez que el comité envie la respuesta, el proyecto inicia.
Cada una de las formas oficiales requeridas por el IRB se encuentran en la base de datos de la
pagina de internet de IRB UTEP. La decision para llevar a cabo esta investigacion fue que las

participantes no se encuentran en riesgo y se consideran sus aportaciones como ‘“historia oral”. En
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esta ocasion el IRB decidio que las participantes solo compatirian experiencias personales y el
proyecto era considerado como narrativa histérica. No se anticipan riesgos sociales, psicoldgicos
o de otro tipo. Se indican los beneficios de aumentar la participacion de las mujeres en la arte, la
escritura, en Ciudad Juarez. La informacion del formulario de consentimiento se presenta en un
formato organizado que es facil de seguir y comprender y se puede acceder en la pagina electronica
de IRB con los datos que se proveen en el Apéndice C.

Apéndice A

PQ1 Corresponden a la pregunta de investigacion 1. PQ2 Corresponden la pregunta de
investigacion 2

Las respuestas a este cuestionario me ayudaran a responder mis preguntas de investigacion

Crea un seudonimo o anota tu nombre

PQ 1 Comprension

0 ¢(Qué experiencias en su entorno sociocultural lo influenciaron para continuar o dejar su

participacion en la escritura, arte, politica, educacion?

1. {Qué significa la opresion para ti?

PQ1.2 Vinculo afectivo

2. Describa sus sentimientos acerca de asistir a escuelas literarias o artisticas en Ciudad Juarez o

El Paso

3. (Describe tus sentimientos sobre tu interaccion con tus seres queridos?

4. Describa sus sentimientos sobre las interacciones con las mujeres en su comunidad literaria y

artistica

5. (Me contaria acerca de sus experiencias con las mujeres que considera lideres en politica,

educacion, literatura y artes ;Coémo es una mujer poderosa? ;Coémo es un hombre poderoso?
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6. | Me contaria sobre su comunidad, ;doénde vive, describe su vecindario tiene oportunidades para

ejercer el arte, literatura y politica?

7. (Describiria su relacion con su mentor o maestro durante cualquier taller de Escritura Creativa

al que haya asistido o durante su escolaridad clase de Literatura, Arte, Redaccién

PQ1.3 Identidad femenina

8. Segun tu, ;/qué significa ser mujer?

8.1 {Como vemos las mujeres las relaciones sexo afectivas?

8.2 (Como vemos las relaciones profesionales con los hombres?

8.3 ;Cémo ejercemos las relaciones profesionales con las mujeres?

PQ1.4 Participacion y publicaciones.

9 (Sientes algin tipo de opresion, discriminaciéon cuando lees o muestra tu trabajo a tus

compafieros/as?

10. ;Has tenido alguna oportunidad de publicacidon y participacion en artes literarias en su

comunidad?

11. ;Hay espacios para la expresion de las mujeres en la ciudad?

PQ2.1 Escritura Critica Organica (ECO)

12. ;Qué fue lo primero que pensaste cuando escuchaste sobre el ECO?

13. Describe tus experiencias durante el primer dia de las sesiones ECO y tus expectativas

14. ;Qué crees es la opresion colectiva para las mujeres antes y después del taller?

15. {Encontraste alguna ayuda dentro de la propuesta de escritura orgénica? Si es asi, describa, por

favor.

16. ;Qué opinas de la produccion literaria y artistica relacionada con el feminicidio?
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17. ;Cuadles son los temas que deben cubrirse durante las expresiones artisticas o literarias?

PQ2.2 Ejercicio pedagogico

Responde las siguientes preguntas si tienes alguna experiencia docente en la ensefianza de

Creacion Literaria/ Escritura Creativa o Redaccion

18 ;Cuantos afios de experiencia lleva en la ensefianza de la materia?

19 (Ensenar Escritura Creativa es lo mismo que la ensefianza de cualquier otra disciplina del

conocimiento? Explica tu respuesta

20 ;Sabe alguna definicion de escritura organica? Explica

21 (Es posible que la estudiante desarrolle su identidad creativa y voz politica dentro de los

sistemas educativos?

22 ;Cuadl crees es la diferencia entre la escritura organica y la creacion literaria?

23 ;Piensas que es necesario revolucionar la ensefianza de la escritura (cualquier género)?

24 ;Existen las escritoras patriarcales? Explica, por favor

25 (Podrias definir la relacion del feminismo con la literatura?

26. (Estas dispuesta a recibir la transcripcion de tus preguntas y validarlas? ;Ademads, a formar

parte de un Chat en FB para recibir lecturas y notificaciones de las sesiones ECO?
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Apéndice B
Lista de materiales entrevistas y sesiones ECO

Material

Purpose

Cellular phone

Audio recording

Digital recorder

Audio interviews

Researcher memories or note

Voice recording/notes

Paper/pen/pencil Written responses
MaxQDA software Data analysis
Material ECO Purpose

Cellular phone/overhead projector

Music playing/visual aids

Herbs Tea for participants
Books Reading material
Paper/pen/pencil Creative work
MaxQDA software Data analysis
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Apéndice C
Los detalles del protocolo IRB se encuentran en la base de datos de UTEP IRB.

A. Project Information

Utilizing (COW) Critical Organic Writing to deconstruct female oppression: A proposal to

Project Title
redefine the pedagogy of teaching in Creative Writing, a topic of doctoral studies

Principal Investigator

Hilda Y Sotelo
(Last Name, First Name)
University Title (] Faculty/Staff M Student
Department Education
Co-Investigator
(Last Name, First Name)
University Title OJ Faculty/Staff [ Student
Protocol Title:
E-mail Address Phone Number
Human Subjects Research Anticipated Start Date 04/2019

M Yes I No
Training Completed: Anticipated End Date: 05/2019
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CAPITULO 4
RESULTADO DE LOS DATOS

En este capitulo se presentan los datos demograficos de las participantes, estan numerados y con
el nombre o seudonimo que ellas eligieron emplear, se encuentran en la tabla 1.

En este capitulo se exponen algunos contenidos y resultados de las sesiones ECO. Las
dinamicas pedagogicas descolonizadoras de la ensefianza de la creacion literaria y fotografias de
la maestra invitada (mujer raramuri) y de algunas participantes en las sesiones se presentan en las
figuras 4 y 5. En tabla 4 se encuentra la informacion para descodificar el sindrome del impostor
mencionado por la LatCrit. Las participantes decidieron redefinir las microagresiones o
comentarios machistas que se han vertido hacia su trabajo creativo. La codificacion sera parte
nodal de este capitulo para la presentacion de resultados luego para la interpretacion que se
presenta en el capitulo 5.

En este capitulo se referird al marco tedrico brevemente, mismo que guia para que uno de los
seis codigos y subcodigos, de donde se vaciaron las respuestas de las participantes. La decision de
no descartar ninguna pregunta al momento de analizar los datos en el software de MaxQDA fue
basada en la investigacion critica cuantitativa (Stage, 2007) el enfoque son las preguntas no tanto
el método de investigacion. Por esa razon, se decide dejar las 25 preguntas con sus respectivas
respuestas para el momento del conteo o frecuencia de palabras tener mas opciones que agregar o
descartar. Ademas, al momento de compartir los testimonios (respuestas) de las participantes y
formar el resumen por codigos, las impresiones son colectivas e incluyen la opinion de cada
participante. Para la presentacion de resultados por codigo el nimero de preguntas-respuestas, se

redujo a 15 para hacer mas agil la lectura. Los resultados se comparten en colectivo, debido a su
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origen de lenguaje (Rivera-Garza, 2013) “la escritura ha dejado de ser el espacio de introspeccion
autoral privilegiado para convertirse en una experiencia comunal”.

Las figuras 4 y 5 muestran mapas de la organizacion de los documentos y codigos, se vio
necesario visualizar a partir de las opciones de mapeo que presenta MaxQDA. La nube (figura 6)
ofrecid una introduccion a la frecuencia de palabras que seran interpretadas en el capitulo cinco.

En este capitulo también se cubre la metodologia y las preguntas de investigacion. Se
resumieron los datos compilados, se narr6 la forma y las decisiones que se tomaron para la
significacion. La interpretacion de los resultados se cubre en el capitulo 5. Asimismo, debido a la
cantidad de preguntas formuladas en el cuestionario, se vio la necesidad de emplear lo cuantitativo
critico (Stage, 2007). Se usa la critica cuantitativa para la teoria que se usé en la codificacion y
cotejarla en la frecuencia presentada en una nube de palabras y tres graficas.

En el capitulo 4, durante la presentacion de resultados se propone detectar lo colonizado o
aprendido en el camino para luego revelarlo y rebelarse ante esos codigos. Asimismo, detectar lo
que oprime para salir del ciclo de la victima o el dolorismo. Los hallazgos descriptivos asientan

codmo la poblacion o muestra inicial se redujo de 15 a 11.

Enunciado sobre el problema a tratar

La problematica por tratar en este estudio es la multitud de opresiones que se ejercen sobre las
mujeres, se asume que el fendmeno resultante es la ausencia de mujeres en espacios creativos
(artisticos, literarios, intelectuales). También se estudian las posibilidades de la ECO como

herramienta pedagdgica.
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La metodologia
La metodologia que se ha empleado para estudiar este fendmeno de las opresiones y la invisibilidad
en México es la metodologia cualitativa y feminista (punto de vista) resumido en un estudio de

caso (Blazquez, Flores & Rios, 2012: p. 76).

Estudiar a las mujeres en México es un trabajo al que se han abocado personas de multiples
disciplinas principalmente en las dos Ultimas décadas. El punto de partida metodologico
comun es el hecho de su invisibilidad. En practicamente toda la historiografia de los
diferentes paises, las mujeres estan basicamente ausentes; México no es una excepcion,
comparte con el resto del mundo el profundo androcentrismo en todo conocimiento de la

realidad

Asimismo, debido a la cantidad de preguntas formuladas en el cuestionario, se vio la necesidad de
emplear lo cuantitativo critico (Stage, 2007), utilizada para presentar la teoria que se us6 en la

codificacion.

Preguntas de investigacion
Para lograr indagar en la problemadtica se elaboraron dos preguntas, una principal y la otra
secundaria. En la primera pregunta se plantea directamente si existen opresiones sobre las mujeres,
pero dentro de la estructura de la pregunta se intenta saber, cudles son esas opresiones.
Py: ;(Cudles son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de
aprendizaje, segun sus opiniones y experiencias personales?
En la segunda pregunta se plantea a partir de la problematica si debe existir una especie de
ensenanza alternativa para que las mujeres desaprendan y revolucionen el pensamiento opresor. El

sistema hegemoénico transmite sus valores, conductas e imaginarios mediante distintos
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mecanismos de socializacion, mandatos de género en términos binarios y jerarquias (Martinez, &
Ramirez, 2017) y légica del poder. Se propone la deconstruccion de las opresiones poniendo el
foco en la educacion tradicional que reprime para continuar poniendo la feminidad al servicio de
los privilegios.

Se propone detectar lo colonizado o aprendido en el camino para luego revelarlo y rebelarse
ante esos codigos. La ECO se introduce como un instrumento pedagdgico deconstructor en si
mismo que, a través de determinados ejercicios, detecta la simbologia o interpretacion de las
palabras para desarticularlas y volverlas a articular en conceptos generados desde el pensamiento
femenino. Con el MaxQDA se siguieron algunas ticticas para generar significado (Miles,
Huberman y Saldafia, 2014); de las 13 tacticas que se sugieren se seleccionaron las siguientes:
patrones, categorias, metaforas, frecuencia de palabras y teoria de factorizacion. La interpretacion
de los resultados se deja para el capitulo 5.

P»: (Es la escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y la ensefianza

de la creacidn literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

Blazquez, Flores & Rios (2012: p. 69) dicen que la parte nodal de la investigacion feminista ha
sido la deconstruccion en su forma mas simple; significa el andlisis meticuloso para descubrir los
sesgos sexistas e intentar corregirlos. Significa ir desarticulando las diversas disciplinas por su

marcado androcentrismo e intentar la construccién de nuevas, no sexistas y no androcéntricas.

Hallazgos descriptivos
La poblacion total inicial fue de 15 mujeres que asistieron las sesiones de ECO. La convocatoria
fue hecha para mujeres solamente y el primer dia se presentd un hombre, el cual no fue rechazado,
pero se le advirti6 de la naturaleza de las sesiones y el estudio y decidié no regresar a las siguientes

sesiones.
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Las participantes que asistieron a la primera sesion fue cada una con distintas articulaciones
discursivas, edad y escolaridad. Para el analisis de los datos se seleccion6 a 8 participantes que
asistieron a todas las sesiones y que fueron entrevistadas o enviaron el cuestionario por correo
electronico.

Un total de 11 mujeres respondieron al cuestionario. Las caracteristicas de la muestra no
fueron predeterminadas, solo se contemplaba invitar a las usuarias del IMM a participar en las
sesiones ECO. Las usuarias son mujeres de distintas edades, nivel socioeconémico y escolaridades.
Durante la primera sesion de ECO en el IMM, se encontrd que el espacio alternativo para mujeres
CentroX16, y el IMM, comparten la misma ideologia feminista y objetivos, el empoderamiento de
las mujeres a través de distintos canales creativos, sociales, legales. Se encontrd que todas las
mujeres de Ciudad Juarez entrevistadas al final de las sesiones ECO, estan conscientes de que
existe la opresion hacia el género femenino y las definen como los silenciamientos y sentimientos
de asfixia que no les permiten desarrollarse plenamente en ninguna area del conocimiento. Dicen
que los cautiverios o desconocimientos son aquello que nos separa de nuestro cuerpo y cémo lo
sentimos. Son los métodos y formas que se emplean para hacernos creer que somos pura mente.
Las participantes dijeron que opresion es una forma de ejercer el poder de uno sobre otro,
principalmente las mujeres, se utiliza con la intencion de humillar o quitar el valor de la persona.
La opresion se siente como una mano que asfixia, impide respirar, es una camisa de fuerza que
limita la libertad.

Antes y después de las sesiones, las participantes pudieron identificar, describir en forma
oral y escrita cudles son esas opresiones o desconocimientos que no les permiten continuar en los
espacios de competencia profesional. La critica cuantitativa nos permite contar la cantidad de

palabras que las participantes emplearon para expresarse o responder a las preguntas, luego
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organizarlas por codigos e ilustrar la frecuencia para darle interpretacion segun el planteamiento
del problema y el marco tedrico.

En cuanto a la funcionalidad de la sesiones ECO, las participantes elaboraron una
definicion acerca de ECO antes de entrar a las sesiones, la mayoria acordd que la herramienta
pedagbgica las ayudd a reflexionar sobre sus opresiones o cautiverios y perder el miedo a la
escritura, ademds de romper los limites sobre las relaciones maestra-alumna y a validar el
conocimiento que es ilegitimo como el de las mujeres tarahumaras que saben de herbolaria; sin
embargo, socioculturalmente no son aceptados sus conocimientos debido a la opresion historica
que han sufrido los pueblos originarios de Chihuahua. Es necesario escuchar el sentido a las
mujeres nativas para que inicie el proceso descolonizador (Paredes, 2008; Cabnal, 2010).

En ECO del desconocimiento (Anzaldtia, 2015) pasaron al conocimiento, aprendieron
términos como Nepantla, Nueva Mestiza (Anzaldaa, 1987) ECO, conciencia diferencial (Saldoval,
2012). Las participantes dijeron que la creacion literaria es mas vertical, la han dejado ver
acartonada. La orgénica es realista, aunque la memoria sea ficcion, la escritura organica tiene
distintas formas de abordar los problemas de ahora: el calentamiento global, la discriminacion de
género.

En ECO, las participantes aprendieron los términos enlistados en el capitulo 1. El caso de
Elena Garro y la necesidad de despojarla del victimismo o el dolorismo, dejar de usarla en forma
dramatizada y de manera colectiva para generar lastima (Tabuenca-Cordoba, Monarrez-Fragoso,
2013). Los géneros literarios que se ensefiaron en la sesion ECO fueron la autobiografia, poesia,
novela, historia corta, ensayo y critica. Se distinguen los géneros literarios tradicionales de la ECO
para iniciar el proceso descolonizador del conocimiento sobre el aprendizaje de la lectoescritura

(Martinez, 2016).
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El testimonio integro de una de las participantes que responde a las dos preguntas de
investigacion sera compartido en la seccion de resultados, al final de este capitulo. Ademas, la
transcripcion integra de la entrevista a Patricia Rosas Lopategui, bidgrafa oficial de Elena Garro.
Para la validez y credibilidad de los datos, ambas participantes validaron las transcripciones; dos
no tenian acceso a computadora para validar sus respuestas, el resto agradecid volverse a leer
meses después, pues les ayudaba a reflexionar en qué punto de la liberacion de las opresiones o
desconocimientos van. Y los resultados que arrojo el programa de MaxQDA se presentan en tablas

o figuras.

El procedimiento del analisis de los datos y codificacion
Parte principal de los datos son las variables demogréficas de las participantes que son descritas a

continuacion en la tabla 1.

Tabla 1
Datos demogrdficos de las participantes
Identificacién Columna A Columna B Column?l C
Edad Escolaridad Ocupacion
Alejandra 35 Maestria Documentalista/Fotografa
Araly 37 Medicina Meédica del IMSS
Martha 48 Maestria en Literatura | Maestra del Siglo de Oro
Lili 25 Licenciatura Mercaddloga
Karla 28 Licenciatura Maestra
Ala 30 Licenciatura -
Noemi 30 Licenciatura -
Teodora 37 Estudiante doctorado | Estudiante
Syl 47 Maestria Maestra/Escritora
La dama de Shalott 53 Preparatoria Maestra/Escritora
Patricia Lopétegui 66 Doctorado Agente Literaria

Adapted from “Sampling and Recruitment in Studies of Doctoral Students”, by I. M. Researcher, 2010, Journal of
Perspicuity, 25: p. 100. Reprinted with permission.

Otros datos considerados para el analisis los conforman 11 cuestionarios con 25 preguntas.
Breves notas autobiograficas y un texto extenso de 2 participantes, que reune ejercicios

pedagogicos y escriturales durante la sesion de ECO.
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Cuestionario: Las preguntas y respuestas fueron transcritas en un documento Word y
posteriormente en Excel, porque es el inico documento que acepta MaxQDA para analizar los
datos. Dos respuestas de dos participantes que contestan directamente a las preguntas de
investigacion serdn transcritas sin alterar. Con el software MaxQDA se siguieron algunas tacticas
para generar significado (Miles, Huberman y Saldafia, 2014) de las 13 tacticas que se sugieren se
seleccionaron las siguientes: patrones, metaforas, frecuencia, teoria de factorizacion. La
interpretacion de los resultados se deja para el capitulo 5.

Para decodificar datos decidi considerar todas las preguntas y respuestas de las 11
participantes. Las preguntas fueron transcritas a documento Word y después transportadas a
documento Excel, el lado izquierdo (columna A, B, C del documento Excel, se anotaron datos
biograficos o variables. Las preguntas fueron reorganizadas en 6 categorias o cddigos principales
para no perder ninguna de las reflexiones de las participantes. Empleando la tactica sugerida en
MaxQDA para generar significado, teoria de factorizacion (Miles, Huberman & Saldafia, 2014)
que representa grandes cantidades en una menor cantidad de variables hipotéticas. Esta tactica se
centra en trazar patrones y categorias para ayudar al sistema de codificacion; fueron seis
clasificaciones de donde emanan los codigos y subcodigos:

C1 Experiencias

C2 opresiones

Cs Afectos

C4 1dentidad/Poder

Cs ECO/Pedagogia

C6 Creacion literaria/Feminismo
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Descripcion tedrica de los seis codigos

Ci Experiencias. Las preguntas 0, 5, 7, 13 y 18 del cuestionario cubren el codigo de experiencias,
ya sea porque se menciona la palabra en las preguntas o respuestas de las participantes. El trabajo
feminista mas innovador ha partido de experiencias vividas por mujeres. En los estudios de
metodologia feminista y/o cualitativa no se trata de una discusion homogénea, sino que recoge
(Blazquez, & Flores, 2012) las opiniones, las preocupaciones y posturas a través de sus
experiencias personales. Tomamos en cuenta que las experiencias de las mujeres difieren segun la
edad, escolaridad, clase y etnia, por esa razon en esta investigacion, consideramos las variables de
edad, escolaridad, ocupacion.

C» Opresiones. Las preguntas, 1, 6, 7,9, 10, 11, 14 y 24 del cuestionario siendo las opresiones
el tema y la pregunta central de esta investigacion que va en plural para expander la vision y no
fijar la atencidn a un solo tipo de opresion para releer la realidad, la historia de las opresiones
(Martinez & Ramirez, 2017), nuestras practicas a partir del saber popular, en este caso del saber
de las mujeres habitantes de Ciudad Juarez. El conocimiento situado (Haraway, 2008) o el yo del
dolorismo (Tabuenca-Cérdova & Monarrez-Fragoso, 2013). Al reconocer las opresiones las
participantes se percatan de los otros yoes que cargan agravios que no le corresponden y lo han
utilizado para generar lastima o descrédito. El nodo es liberar y dejar de servir al patriarcal. Hooks
(1994) afirma que las actitudes de misoginia son practicadas por las culturas dominantes, ya que
la comunicacion significa mantener el orden social patriarcal. La escritura orgénica critica es un
enfoque pedagdgico que permite a los estudiantes utilizar sus propias experiencias para generar
nuevos conocimientos y detectar cuales las opresiones (Green, 2007).

Cs Afectos. Las preguntas 2, 3 y 4 del cuestionario indagan sobre el vinculo afectivo con la

madre, hermanos, hermanas, amigos, esposo, novio o novia. Y sobre los sentimientos hacia las
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escuelas que las participantes hayan asistido a aprender a leer, escribir. Sanchez, Penna y De la
Rosa (2016) se preguntan si en realidad somos como somos y cuestionan sobre la identidad basada
en mandatos de género; contemplan que educar desde el feminismo debe ser un acto amoroso de
respeto a cada persona en sus diferencias. Durante las sesiones ECO se aprende a leer los signos,
las estructuras, los autores son bajados del altar o la meta idealizacion. Se trabaja en colectivo, se
emplea la pedagogia de la ternura, la critica. Turner (2016) asegura que en la ensefanza el
estudiante debe participar activamente en el planteamiento del tema, eso es pedagogia de la ternura,
“diganme qué significa ternura para ustedes y desde su conocimiento yo voy construyendo la
explicacion”. En las pedagogias feministas las mujeres se comprometen con la comunidad. Toman
en cuenta el conocimiento que las mujeres tienen para construir a partir de la experiencia, nuevos
conocimientos. La pedagogia de compromiso (Nufiez, 2014) ayuda la academia a percatarse de las
necesidades de la comunidad a su vez que es sentipensante.

Las mujeres en la frontera con distintos niveles de éxito encuentran formas de crecer
sociocultural y econémicamente. Conviven entre los dos paises (Tinajero, 1991) al escribir sobre
ellas nos preguntamos, ;qué podemos crear para aumentar su capacidad de participacion en el
desarrollo de la sociedad?

Csldentidad y poder. Preguntas 5.1, 8.1, 8.2 y 8.3 del cuestionario. El corazon de ECO es
trabajar en colectivo significa ver la jerarquia y desafiarla. La presencia de dos mujeres expertas
en herbolaria, una con escolaridad (estudiante del doctorado en Historia-UTEP) y otra sin
escolaridad formal (Marisela Reyes), nos permitié legitimar el conocimiento de ambas. Ligia
Lépez y Marisela Reyes tienen conocimientos similares. La primera con instrumentos de medicion
y busqueda que le ensefiaron en los estudios doctorales dice “yo quiero que la Gobernadora me

enseiie a mi”. Su disponibilidad de tiempo y comparecia nos muestra una forma horizontal de
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trabajo. Por su parte, Marisela Reyes, mujer raramuri, vive de vender hierbas y ha aprendido de

sus antepasadas el uso de las mismas, “las plantas nos curan adentro”, dice.

\ i '

=

Figura 1. Marisela Reyes impartiendo clases de herbolaria. Imagen propia.
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Figura 2. Marisela Reyes impartiendo clases de herbolaria. Imagen propia.

Codificamos identidad y poder en ECO para construir relaciones horizontales, de respeto
y reconocimiento a nuestras subjetividades; armar constelaciones desde la naturaleza, y la
cosmovision originaria; hablar de lo imposible, hacer lo imposible, reconocer la violencia
internalizada. Pensar en términos del medio ambiente, la tierra, el cuerpo, la salud, las nifias
(género que incluye a los nifos), las emociones, los sentimientos, las ideas, trascender los sistemas
binarios. Escucharnos antes de intervenirnos. Analizar el rol de género impuesto por el sistema
capitalista (Lagarde, 2013: p. 3). Nos queda desmontar el deber ser, la doble jornada y la doble
vida resultante, para que eso suceda se necesitan cambios profundos en las organizaciones y las
mentalidades, “Es extraordinario observar como la mayoria de las mujeres, aun las escolarizadas
y modernas, las politicas y participativas, las mujeres que generan ingresos o tienen poderes

sociales diversos, aceptan como un destino, con sus modalidades, la superwomen —empresarial,

116



indigena, migrante, trabajadora, obrera”. Cabnal (2010) dice: “Hay que renunciar al rol que no
toco para poder invertir roles y llegar a la horizontalidad”.

Cs ECO/Pedagogia: Correspondiente a las preguntas 12, 13, 15, 16 y 17. ECO es una
propuesta feminista pedagdgica, es radical porque los cambios al orden establecido emanan desde
las cautivas (Lagarde, 2013), la organizacion serd distinta a lo que nos oprimi6, algunas consignas
parten de la lucha en la calle otras consignas las formamos dentro de las sesiones ECO que se ha
convertido en un circulo de lectura feminista nombrado Nepantleras y lleva a cabo sus actividades
en la casa artistica comunitaria CX16, “organicemos la rabia”, a través de reconocer los codigos
silenciosos violentos, trabajarlos en el arte, la escritura y liberarlos. En la pedagogia de la ternura,
el amor segiin Sandoval (2000) es reinventado como una tecnologia politica, como un conjunto de
conocimientos, artes, practicas y procedimientos para volver a formar el yo y el mundo. El error
no se marca para hacer sentir mal, al contrario, el error es parte del desarrollo del aprendizaje,
ademas, la aproximacion, el lenguaje, la comunicacion no verbal, la simbologia es desde el respeto
y el carifio. En la ternura radical, las escrituras son combativas, las participantes saben emplear los
vocablos que se presentan en el silencio o en los espacios en blanco para ejercer una critica sobre
los mismos, juntar los separados, sanar. En la pedagogia critica el enfoque es fomentar el
pensamiento radical, ir a la raiz del problema, reflexionar. Segin Kincheloe & Peter (2007: pp.
10-15), el amor y la armonia son los fundamentos de la pedagogia critica que deberia tener un
acceso abierto a las diversas formas de escritura y habla. Los pedagogos criticos con trabajadores
publicos y activistas. La pedagogia de compromiso (Nufiez, 2014) ayuda las estudiantes
universitarias a percatarse de las necesidades de la comunidad a su vez que cada mujer desarrolla

sus habilidades sentipensantes.
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La conexion que existe entre la ECO y la pedagogia feminista es el tema de la
descolonizacion a través de estudiar o investigar sobre como aprendemos las mujeres, es que las
mujeres llevamos a cabo un sistema de aprendizaje horizontal o en rizoma, escuchando la voz de
otras y dialogando. Nuestro aprendizaje es en espiral, conectando otras ideas al conocimiento
aprendido, donde las mismas participantes se incorporan a la ensefianza dependiendo sus estudios
(Belenky & McVicker, 1997), conocimientos sin importar las articulaciones discursivas, la
experiencia empirica es validada por las otras mujeres.

Rivera Garza (2013) propone la desapropiacion (forma critica de escritura) que busca
enfaticamente desposeerse del dominio de lo propio configurando comunalidades de escritura
atendiendo a logicas de cuidado mutuo y a las practicas de bien comun. Al momento de
desposeerse del dominio de lo propio, el hecho se vuelve politico al fundir el borde entre la
autoficcion y lo propiamente ficticio, instalarse en una realidad cotidiana para fabricar presente a

través del empleo de redes internauticas.
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Figura 3. Espacio comunitario CentroX16. Imagen propia

Cs Creacion literaria y feminismo. Preguntas de la 17 a la 25. Las mujeres mexicanas
hemos recibido la instruccion artistica y literaria por parte de maestros de la escena intelectual
mexicana, cuya genialidad ha reposado en privilegios (Hind, 2019). A Ciudad Juérez los invitan a
través de manipular los pocos recursos que se destinan a la literatura y las artes. La idea patriarcal
y machista representada en tres hombres es obtener intercambio de favores, sostenerse como la
voz oficial de lo que es y no es literatura. Los privilegios se los extienden unos a otros y las mujeres
lo permiten. Las redes de poder se sostienen y mantienen en espacios reducidos, institucionales,
céntricos. Para las mujeres juarenses escritoras, el compartir sus trabajos literarios ha sido una

carga pesada, la burla, la broma, el feminicidio, nos deja rotas a las mujeres. Hemos de renunciar
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a dogmas arcaicos, establecer ideologias revolucionarias, tomar la palabra desde la lucha en las
calles, las reuniones, las asambleas. Renunciar al sistema patriarcal capitalista.

La LatCrit asegura que las microagresiones en el aula pueden colindar en el sindrome del
impostor (Solorzano, & Yosso, 2002) que es conducido por los maestros en comentarios machistas
hacia el trabajo creativo de las mujeres, donde ellos buscan reflejar su propia reflexion en los
demads. La estudiante contrarresta este sindrome rompiendo el silencio y a pesar de que ella decide
hablar y responder, el mismo maestro se encarga de formatear el método de respuesta para
asegurarse de conservar el orden. Sin embargo, las posibilidades escriturales cada vez son mas
amplias y algunas mujeres han decidido alejarse de las academias donde habian sido tratadas
despectivamente. Ellas aprenden en espacios comunitarios, desde sus yoes, aprenden y enseian
las distintas formas de liberacion. La escritura y el arte ha sido una herramienta fundamental en
sus procesos de expresion autoconocimiento y trabajo colectivo. Cristina Rivera Garza dice (2013)
“el cambio de siglo trajo consigo nuevas posibilidades de acercamiento a la escritura. Desde el
traslado de la frontera entre plagio y creacion, y la reapropiacion y reescritura de textos ya
existentes, hasta el amplio abanico de posibilidades desatado por el estallido de las tecnologias
comunicativas, la escritura ha dejado de ser el espacio de introspeccion autoral privilegiado por el
romanticismo para convertirse en una experiencia de la comunalidad contemporanea. Las
geografias escriturales siempre son moviles, cambiantes en sus posibilidades estéticas; la escritura
no es un monumento arcaico sino la suma de todas sus manifestaciones, viejas y nuevas, y de cada

acercamiento, cada lectura y cada interpretacion”.
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Resultados

Antes de emplear el programa MaxQDA con la codificacién mencionada antes de los resultados y
la interpretacion, es conveniente compartir la transcripcion o las respuestas de dos participantes,
sin mezclarlas con las otras respuestas para conservar la experiencia individual. No hay sobre las
respuestas alguna evaluacion o cita teorica, solo se extraen del documento Word tal y como fueron
planteadas desde el principio y a las participantes. Se resaltara en negritas, lo que nos indica cuales
son las opresiones o si la ECO funciond en el caso de la participante Ale Aragon, que asistio a las
sesiones. La validez de los datos se da a través de la triangulacion, la participante confirmo algunas
de sus respuestas y editd lo que consideraba cambiar de su propia entrevista.

Py: ;Cuales son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje,

segun sus opiniones y experiencias personales?

Participante 1. Ale Aragon

La opresion significa sentir las presiones de los preceptos de otros sobre mi, y que esto
influencie o limite mis decisiones o mis acciones. Opresion también creo que significa
limitarme a partir del ejercicio de violencias fisicas o simbolicas.

6. ;| Me contaria sobre su comunidad, ;donde vive, describe su vecindario tiene economia de capital
econdmico y simbolico que se ha desarrollado a la ciudad en torno a oportunidades para practicar
el arte o la literatura?

Soy de y vivo en Ciudad Judrez, pero también me vinculo un poco con concinidades
artisticas de El Paso y la Ciudad de México.

En Ciudad Judrez, como ya lo expresé, estoy un tanto alienada de mi comunidad
artistica y feminista. Fui parte muy activa de ella los Gltimos 12 afios. Participé en muchos
proyectos colectivos de arte, cine y feminismo. Pero ahora me siento un poco exhausta.
Especialmente porque creo que tengo una cierta reputacion y muchas personas que apenas
me conocen se basan en esta reputacion para tratarme o relacionarse conmigo, lo cual me
hace predisponerme e incluso un fendmeno psicologico en mi ocurre en el que de cierta
manera un tanto cinica otorgo actitudes de confirmacion al prejuicio —A esto me referia en
mi respuesta a la primera pregunta cuando hablo de que la opresion significa sentir las
presiones de los preceptos de otros sobre mi, y que esto influencie o limite mis decisiones
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o mis acciones—. Los prejuicios son generalmente, que soy conflictiva, explosiva, muy
critica o que estoy inconforme por todo, aunque reconozco que es especialmente desde mi
abuso del alcohol donde he ejercido muchas violencias. Otros son entorno a mi vida sexual.
En alguna ocasion llegd un periodista a mi pretendiendo querer trabajar conmigo, pero
finalmente me confes6 de manera directa y sin tapujos que algunas personas de la ciudad
le habian dicho que yo era muy abierta con respecto a mi vida sexual y que seguramente
yo cederia a tener una experiencia sexual con ¢l. También como he sido muy promiscua,
muchas veces mujeres que tienen relaciones con hombres con lo que yo he salido tienden
a asumir actitudes de animadversion hacia mi. Esto, aunque es del espectro privado de la
vida, tiene serias repercusiones en lo profesional y en que se abren o se cierran puertas de
oportunidad para mi préctica artistica.

En la ciudad de México, aunque me siento un poco encasillada como artista que habla de
Juarez, aun asi, siento que hay respeto y consideracion a mi trabajo y sobre todo el hecho
de que la gente no tiene prejuicios sobre mi me hace sentirme relajada y abierta a la
colaboracion. Creo que todo esta relacionado al fenomeno de estigmatizacion y castigo
social muy parecido al del juicio a la bruja que han sufrido mujeres que no asumen roles o
actitudes tradicionales a lo largo de la historia. Lo cual como siempre, lo canalizo por
medio de mi préctica artistica.

7. (Describiria su relacion con su mentor o maestro durante cualquier taller de escritura literaria o
creativa al que haya asistido o durante su escolaridad clase de espaiol, Literatura, Arte, Redaccion?

Creo que hubo dos experiencias que determinaron mi animadversion a los grupos de
hombres intelectuales y sobre todo, la légica del “mentor o maestro”. Creo que la
formacion y la ensefianza debe darse desde un lugar mas horizontal y alejarse del culto a
la personalidad que esta logica reproduce.

Dos experiencias que me determinaron fueron las siguientes: Cuando me acerqué a Angel
E para aprender la practica audiovisual del documental recibi mucha atencion de su parte.
Me invitaba a cenar, y convivir e incluso a viajar. Yo tenia 23 afios y €l tenia mas de 30
afios. Cuando me declard que se sentia atraido a mi y que queria salir conmigo y yo le
exprese que yo no me sentia igual el decidi6é que ya no podia ayudarlo con el documental
que estaba produciendo en el momento ya que “necesitaba hombres que acarrearan el
equipo”. Luego como maestro en la UACJ, recibi tratos hostiles e indiferentes y su apoyo
era el minimo requerido en su rol académico. Decidi finalizar mi relacion con ¢l en 2013
cuando recibi un trato hostil enfrente de otros alumnos al pedirle una carta de
recomendacién para una estancia de intercambio. Con el tiempo comprendi que sus
actitudes se derivaban del sentimiento de rechazo que sentia por mi. El fotografo purista
Alfonso de la Mora, quien me ensefi¢ fotografia analoga a blanco/negro durante breves 3
meses y, a través del cual, sentia que seria legitimada como fotdgrafa en la ciudad, después
de que intent6 seducirme y que me senti un poco forzada a seguir con su juego para poder
seguir accediendo a su cuarto oscuro, cuando por fin quise poner un limite y lo rechacé, se
negod a seguir ensenandome y me dijo que las mujeres no podiamos ser fotdgrafas por
nuestra inhabilidad de manejar objetos mecdnicos como las camaras. Ademas, me dijo que
si entraba a estudiar Artes Visuales a la Universidad, “se las iba a tener que dar” a Jaime
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Bailleres, quien era el profesor de fotografia de aquel entonces. Esto, aunado al auge del
tutorial de internet, me motivo a empezar mi camino como autodidacta de la fotografia
andloga y el video, y a alejarme de la aprobacion del gremio de videografos y artistas
juarenses.

9. (Sientes algun tipo de opresion, discriminacion cuando lees o muestras tu trabajo a tus
comparfieros/as?

A veces si. Pocas veces en esta ciudad se me otorgd una critica positiva o asertiva a mi
trabajo hasta que sali de aqui. Creo que tiene que ver con las dinamicas antes descritas. Fue
cuando empecé a dimensionar o situarme dentro del mundo del arte. Antes de eso solo
pensaba que mi trabajo era malo o no tenia mucho valor més alla del que yo le daba.

P2: (Es la escritura critica organica funcional para decodificar la opresion y la ensefianza de la
creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

12. ;Qué fue lo primero que pensaste cuando escuchaste sobre el ECO?

Pensé en ecologia y las posturas ecologistas feministas que por lado, me parece que tienen
muchos aspectos positivos, como la critica al especismo o a la superioridad de la especie
humana sobre otras, pero también creo que hay un riesgo de encasillar a las mujeres en su
rol de madres al asociar nuestro cuerpo al mito de la madre tierra.

14. ;Qué crees es la opresion colectiva para las mujeres antes y después del taller?
Creo que el taller tiene un enfoque sumamente positivo, sin embargo, creo que llegué justo
en la mitad de esta crisis que estoy teniendo con respecto a la ciudad y los grupos
feministas. Aun asi, el vinculo establecido con Hilda y sobre todo este elemento de
“abrirnos y hablar abiertamente y compartir nuestros proyectos” produjo una relacién
interesante y necesaria en que me di cuenta que podiamos colaborar con respecto a algunos
proyectos.

13. Describe tus experiencias durante el primer dia y tus expectativas.

Entendi de inmediato que el enfoque orgénico iba en torno a la experiencia del cuerpo y
eso me pareci6 una herramienta no solo interesante sino necesaria.

15. ;Encontraste alguna ayuda dentro de la propuesta de escritura orgénica? Si es asi, describa.

iSi! Creo que esto de partir desde las entrafias y otras herramientas de escritura me estan
siendo de mucha ayuda para mis proyectos artisticos.
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Transcripcion de la entrevista a Patricia Rosas Lopategui: Primera parte

Transcripcion de la entrevista a Patricia Lopategui, académica, representante literaria y bidgrafa
oficial de Elena Garro. La interpretaciéon y comentarios de la entrevista se pueden leer en el
capitulo 5. La validez de la entrevista se da a través de la triangulacién y confirmacion de
respuestas. Se le envid la transcripcion a la entrevistada y ella tuvo la oportunidad de cotejar lo
que dijo con lo escrito, ademads de eliminar palabras innecesarias, como la muletilla “eh” y corregir
errores de dedo.

Py: ;Cuales son las opresiones que son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje,
segun sus opiniones y experiencias personales?

Entrevistadora: Hilda Sotelo

Entrevistada: Patricia Rosas Lopategui

HS: ;Cudl es su nombre completo? Y luego, ;a qué se dedica?

PRL: Soy profesora e investigadora en la Universidad de Nuevo México.

HS: ;Si permite que pongamos su nombre en la investigacion?

PRL: Si.

HS: En la tesis, (si nos autoriza?

PRL: Si, los autorizo.

HS: ;Cuantos afios tiene dedicandose a la escritura y al ensayo académico, y a la investigacion?
PRL: Pues yo podria decir que desde 1976.

HS: ;Se dedico a este oficio en México?

PRL: Si, en México, empecé a escribir desde que era estudiante de Letras Espanolas en el
Tecnologico de Monterrey.

(Conversacion en voz baja sobre la calidad de la grabacion)
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HS: 'Y luego...

PRL: Si, en el Tecnologico de Monterrey, cuando estudiaba la carrera de Letras. Yo considero que
alli fueron mis inicios como escritora de ensayos por los trabajos que teniamos que entregar y mas
que nada porque uno de esos trabajos, que fue en mi clase de Literatura Mexicana, junto con mi
amiga y colega Lourdes Madrid, lo propusimos al Concurso de Ensayo Literario “José Revueltas”
que se da en el estado de Durango por el Instituto Nacional de Bellas Artes, y lo ganamos, ganamos
el Premio Nacional de Ensayo Literario con un trabajo que realizamos como estudiantes de Letras
Espafiolas en el Tec [sic] de Monterrey, y este premio lo obtuvimos en 1977.

HS: ;Y qué significo para ustedes ganarse este premio?

PRL: Pues, voy a hablar por mi, porque en el caso de mi amiga y colega pues creo que ella tendria
que responder, pero para mi signific6 muchisimo, significo abrir puertas, porque recuerdo que
cuando terminé la carrera en 1978, mi primer trabajo fue como maestra de preparatoria en el Tec
de Monterrey, en el campus Querétaro, que estaba iniciandose, era muy nuevo el campus, pero mi
intencion era siempre llegar a la Ciudad de México. Yo tenia grandes inquietudes por vivir en la
capital y entonces este premio sirvid para abrir puertas porque quien nos entreg6 el premio fue
Gustavo Sainz, que en aquel momento era el director del Departamento de Literatura del Instituto
Nacional de Bellas Artes. Ademas, entre los miembros del jurado se encontraba Emmanuel
Carballo, quien fue clave porque a partir de alli yo puedo decir que hice mis primeros pininos y
mis primeros contactos con estas dos grandes personalidades del mundo de la literatura. Cuando
nos entregaron el premio tanto Gustavo Sainz como Emmanuel Carballo, nos invitaron a la Ciudad
de México, que cuando quisiéramos ellos nos ayudaban, nos daban mas bibliografia, nos guiarian,
y bueno eso yo lo tomé muy en serio, a tal grado que en 1980, bueno antes, vamos a decir que a

finales del 79 contacté a Gustavo Sainz y le pedi trabajo y ¢l me dio un puesto en el Instituto

125



Nacional de Bellas Artes en el Departamento de Literatura, como lectora de La Semana de Bellas
Artes y alli comenzd, pues yo podria decir que comenz6 mi vida, ya en el mundo literario, no
precisamente académico, no dentro de la ensefianza, sino ya en este otro campo y fue para mi
crucial, muy importante.

HS: Cuéntenos acerca de qué significa en aquel momento las opresiones hacia las mujeres, porque
se entra con un premio y luego contintia motivada, entonces se puede asumir que no habia en
contra de Patricia alguna opresion, pero qué era lo que observaba en su entorno, qué significa ser
oprimida en un pais patriarcal y si es, ;qué consideraba en ese tiempo que era patriarcal y como
conocia estos términos de misoginia, machismo, feminismo?, ;los conocia, los manejaban en ese
tiempo, les tenian miedo?

PRL: No, no los manejabamos, que es algo que yo siempre les recalco a mis alumnas y alumnos
(cuando hay hombres en mis clases), que en mi generacion cuando yo fui estudiante en los afios
setenta no se hablaba en los cursos de feminismo, ni se hablaba de Simone de Beauvoir, ni se
hablaba de igualdad de género, ni que la lista de lecturas era totalmente misdgina, absolutamente
no. Era completamente normal que, en la lista de lecturas, por ejemplo, la lista de mi curso de
Literatura Mexicana, todas las lecturas eran de hombres y que unicamente leimos a dos escritoras
mexicanas, y aqui viene mi descubrimiento por Elena Garro. Las dos escritoras mexicanas que
leimos en ese curso, en 1976, fueron Rosario Castellanos y Elena Garro. Esa es una pregunta que
me gustaria mucho hacérsela a mi profesora, ojala que algin dia tenga la oportunidad, quiero
preguntarle, ;por qué incluyé en aquel momento a Elena Garro?, cuando Elena Garro en el 76,
esto claro yo lo descubri muchos afios después, que Elena Garro estaba en pleno ostracismo,
viviendo miserablemente, condenada por la politica mexicana y vivia en ese tiempo en Madrid,

pero en ese momento leimos a Rosario Castellanos, obviamente Balun-Canan y de Elena Garro
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leimos Los recuerdos del porvenir. En ese curso, la manera en que la profesora manejé la
designacion de las novelas sobre las que hariamos nuestros ensayos finales fue a través de una
loteria. A mi me tocd Farabeuf de Salvador Elizondo y a mi amiga Lourdes Madrid le toco El
hipogeo secreto y a otra estudiante le tocd Los recuerdos del porvenir, pero todas leiamos las
novelas de todas, por supuesto. Yo cuando lei Los recuerdos del porvenir me quedé realmente
fascinada con Elena Garro, alli comenz6 mi pasion por Elena Garro, y comenz6 por muchas
razones, pero una, la que recuerdo mas claramente, ademas de su lenguaje extraordinario, poético,
lirico, un lirismo tan diferente a todo lo que estdbamos leyendo, sin embargo, lo que mas me
impact6 de Elena fue su critica tan cdustica al sistema politico mexicano, que yo no lo leia en
ningun otro escritor mexicano, ;/no?

HS: (Cual era la diferencia que notaba entre Rosario Castellanos, la critica que hacia Rosario
Castellanos y la critica que estaba ejerciendo Elena Garro?, a pesar de no tener tantas
publicaciones, y Rosario Castellanos si tenia reconocimiento.

PRL: Exactamente, Rosario Castellanos ya era Rosario en esos afios, y Elena estaba
completamente silenciada, marginada, es decir leimos la novela Los recuerdos del porvenir en
fotocopias porque la novela no circulaba en 1976, ;eh?, y por eso te digo que es algo que me
gustaria preguntarle algun dia a mi maestra... preguntarle: ;Por qué incluyd Los recuerdos... en
ese momento, cobmo la descubrio ella y por qué considerd que era importante que la leyéramos,
cuando Elena no estaba en el canon, ;jno? Pero bueno ésa es una pregunta que ojalé algin dia la
pueda hacer, y, pero claro, exactamente, estdbamos leyendo a Carlos Fuentes, La region mdas
transparente, Juan Rulfo, Pedro Pdramo, ;eh?, Mauricio Magdaleno, E! resplandor. Estdbamos
leyendo, en fin, varias de las novelas de la Revolucion y de la época posrevolucionaria, y a Rosario

Castellanos, Balun-Canan 'y de Elena Garro, Los recuerdos del porvenir. Entonces de todos ellos,
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a mi me parecia que todos ellos, si, claro, hacian una critica obviamente a la situacion de la politica,
del sistema mexicano, las injusticias sociales en contra del campo, la traicion a la Revolucion,
etcétera, pero que Elena Garro realmente era mucho mas cdustica, es decir, que Elena tocaba
cuerdas que ningln otro autor se atrevia a tocar. Por ejemplo, todo el problema de la Guerra
Cristera, esta guerra era un tema tabu, que no se ventilaba, que de hecho es un tema que hasta hoy
en dia todavia no se ventila, como lo hizo Elena Garro desde los afios cincuenta, porque ella
empezo a escribir esa novela en los cincuenta, pues ella vivio en carne propia la Guerra Cristera
durante su infancia. A mi me parecid una escritora mucho mas irreverente, que cuestionaba mas a
fondo, eso me impact6 y desde entonces yo empecé a dedicarle mi tiempo a Elena Garro, a
estudiarla y ése era mi proposito cuando me fui a la Ciudad de México a buscar una posibilidad de
trabajo para vivir en el D.F., en realidad era buscar los rastros de Elena Garro. Me preguntaba:
“¢Quién es Elena Garro? ;Quién fue? ;Donde esta? ;Por qué no encuentro nada sobre ella?” No
habia nada, nada sobre ella, no habia nada, nada, nadie queria hablar de ella.

HS: Hablanos acerca de Patricia, y de su relacion con su padre, con su madre, con su familia, o sea
por qué tenemos a esta Patricia Lopategui la investigadora, completamente respetuosa acerca de
la obra de una mujer, y esta Elena Garro que esta oculta y como decodifica Patricia todas estas
opresiones, de por si ya sistematicas y estructurales y da ese paso y se va a la Ciudad de México,
y empieza a investigar y en contra de todo el sistema, (eh?, ella insiste y dice: “Quiero saber mas
y conoce a Elena Garro”. Cuéntenos de su vida, Patricia, y de su relacion con su familia, y luego,
coémo es que se ha presentado toda esta obra de Elena Garro que la conoce en sus investigaciones.
Quiero conocer de Patricia como decodifico todas esas opresiones. Me interesa para efectos de

este estudio.
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PRL: Si, claro, y estoy totalmente de acuerdo, por supuesto. Obviamente hay un didlogo entre todo
lo que plantea Elena Garro y lo que tiene que ver con mi vida, ;jno?, y son varias vertientes, por
un lado esta la vertiente, bueno, mi padre fue un hombre que trabaj6 en Pemex, como un burdcrata,
digamos un funcionario menor que no termino estudios superiores, no terminé la universidad, y
mi madre una mujer, lo clasico en aquella época, una mujer que se dedico al hogar, al rol tradicional
de madre y esposa, sin embargo, mi madre a pesar de no haber tenido estudios superiores, ella
hubiera querido estudiar, pero como en aquella época no era lo viable, ;no?, es decir ella recuerda
que queria ir a la secundaria cuando termind la primaria pero que todo el ambiente familiar, el
entorno familiar le decia: “Para qué, si ti te vas a casar. Tu lo que tienes que hacer es aprender a
cocinar, y a coser, y a tocar el piano”, y este tipo de actividades que eran las tipicas para las mujeres
y eso fue lo que hizo mi mama. Entonces cuando se casa, mi mama... y bueno nacemos hijas y
también varones, pero yo recuerdo que mi mama siempre, desde muy pequeiia, ella se preocupd
mucho porque estudidramos las mujeres, no sélo los hombres. En el hombre esta dado, en el
hombre, en el vardn, esta dado que el hombre va a estudiar, que el hombre va a ir a cumplir su rol
en todos los aspectos, no hay que luchar por ello, pero en el caso de la mujer hay que romper con
patrones opresivos. Si, porque de hecho mis tios, por ejemplo, mis tios paternos, ellos ya querian
casarme a los quince o dieciséis afios y tenian candidatos “buenos” para mi, que eran generalmente
ingenieros que trabajaban en Pemex... y decian: “Mira, este es un buen chico ya para que te cases”.
Sin embargo, ni mama ni mi papé estuvieron de acuerdo con eso, o sea, en ese sentido creo que
ayudo mucho para que no cayera yo en esos patrones opresivos. Y mi mama4, sobre todo mi mama,
siempre era la que se ocupaba de nuestra tareas, de que estudiaramos, de que estuviéramos siempre
al dia con todas nuestras actividades escolares y siempre mi mama nos decia: “Es que yo siempre

quise estudiar y no pude, yo quiero que mis hijas estudien, yo quiero que mis hijas lleguen a la
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universidad y tengan un proyecto de vida propio”. Ella luché mucho por ello, mi papa también,
pero yo te voy a decir que realmente, la que realmente rompi6 barreras fue mi mama. Y luego mi
papa, mi papa también se preocupaba porque estudidramos, pero en mi papa va a ser el tipico
hombre machista mexicano, porque mi papa tenia muchas relaciones extramaritales y entonces eso
afectd mucho el ambiente familiar. Yo puedo decir que eso fue mi primer despertar a la
desigualdad genérica; de ver a una madre dedicada al hogar y a sus hijos y a un hombre que llegaba,
comiay se ibay que tenia amorios y de hecho tuvo hijas fuera del matrimonio. Entonces yo empecé
a ver esa desigualdad, esa opresion de mi madre por un padre muy machista, que, por decirte, te
pongo un ejemplo, mi papa nunca permitié que mi mama aprendiera a manejar, mi mama queria
aprender a manejar, queria tener mas libertad, €l no lo permitid, mi papa se ocupo, se encargé muy
bien de que mi mama4 estuviera recluida a en la casa con los cinco hijos, ;no? Entonces yo empecé
obviamente a ver, a percibir todo eso y en la adolescencia yo gritaba y reclamaba, le reclamaba a
mi padre todas sus infidelidades, es decir que de alguna manera asumi el rol de la esposa, ;no?
Que le reclama al marido...

HS (interrumpe y pregunta): ;Qué nimero es en la familia?

PRL: Somos cinco y yo soy la mayor de las mujeres. Entonces, como mi madre era bastante pasiva,
porque ese era el rol de la mujer, pasiva, que tolera, yo me rebelé. Entonces desde mi adolescencia
tuve una gran rebeldia, confrontaba de una manera bastante fuerte a mi papa. Entonces, claro, alli
yo ya tengo una conciencia de la desigualdad y de la opresion de la mujer y claro cuando leo a
Garro, cuando leo a Elena Garro, Elena me habla, es como Elena me habla, me hace vivir. Los que
han estudiado la vida de Elena Garro saben de la opresion que ella vivio, no al lado de su padre

sino al lado de su marido Octavio Paz. Entonces se da un didlogo, teniamos un didlogo, era lo
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mismo que yo habia vivido y que habia que luchar en contra de esos parametros opresivos en
contra de la mujer.

HS: Y, ;cudles fueron sus espacios de consulta? Antes de conocer a Elena Garro, estaba buscando
y se dio cuenta y dijo: “;Por qué no hay nada?” “; Qué esta pasando?”

PRL: Bueno, primero, para esto en el 78 yo termino la carrera, ;jno? Claro en Monterrey, estamos
hablando de 1978 en donde no habia obviamente redes sociales, no habia nada, las bibliotecas
estaban ain muy limitadas. Monterrey era una ciudad pequefia, no era el monstruo que es hoy,
(no? Entonces no habia recursos, alli habia dos o tres librerias, pero bibliotecas bien armadas, pues
no las habia. Entonces mi idea era que yo iba a encontrar lo que buscaba en la Ciudad de México.
HS: Claro...

PRL: Y por eso mi intencion era irme a la Ciudad de México y empezar a rastrear a Elena Garro,
desde la hemeroteca hasta contactar a quienes la habian conocido, porque en aquella época vivian
en el D.F. todos los autores que habian sido amigos, amigas, colegas de Elena Garro. Y lo que me
encontré fue que nadie queria hablar de Elena Garro, todo el mundo me colgaba el teléfono. Era
la “traidora”, “la soplona”, era la mujer que no merecia ni siquiera ser nombrada, y lo que yo
obviamente fui descubriendo a lo largo de todos mis afios de investigacion fue que estos
intelectuales, todos ellos, incluyendo a Rosario Castellanos y Emmanuel Carballo, todos, Carlos
Fuentes, obviamente Carlos Monsivais, Octavio Paz, etcétera, todos ellos se coludieron con el
gobierno para desacreditar a Elena Garro. ;Por qué? Porque esos intelectuales eran los que Elena
Garro llamaba “izquierdistas de café” y a los que yo llamo “los que siempre han estado coludidos
con el poder”, porque esos intelectuales son los que dirigieron y han dirigido la cultura, los
periddicos mas importantes del pais, las revistas literarias, reciben becas del gobierno, es decir,

siempre han recibido y reciben de una manera u otra prebendas del gobierno, entonces su critica
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siempre ha sido muy a medias tintas, ;no? Entonces ellos coadyuvaron al gobierno a desacreditar
a Elena Garro, y eso me ha quedado muy claro. En los afios ochenta, esto yo no tenia claro todavia,
apenas estaba empezando a deconstruir la historia oficial, yo no sabia quién habia sido Carlos
Madrazo. Ahora por el lado del activismo, si tengo que darle un crédito a mi padre, porque mi
padre fue un petrolero que luchd por los derechos de los trabajadores, de los obreros en Poza
Rica,Veracruz, ¢l fue un activista que también lo desarticularon, “lo aplacaron”: “O te aplacas o te
matamos”. Entonces también esa vena del activismo de mi padre que yo lo vivi, yo vivi afios muy
dificiles con mi padre, pues era una nifia, apenas entraba a la adolescencia, pero lo sabes en el
entorno familiar, y eso también crea esa admiracion, quizas inconscientemente, hacia mi padre.
Yo tenia un gran resentimiento hacia mi padre por la cuestion de los amorios extramaritales, pero
también a lo largo de los afios me he dado cuenta de que esa es otra vertiente que creaba un dialogo
con Elena Garro y conmigo.

HS: Claro, por los campesinos, Elena tenia a su padre y usted tenia su activismo, pero usted lo
llevo para otro lado, por la voz de las mujeres en la literatura.

PRL: Exacto.

HS: Muy bien canalizado.

PRL: Exactamente, si, si, y porque mi padre dentro de sus pequenas posibilidades porque como
producto de la sociedad machista, €l va a luchar para que nosotras las mujeres también estudiemos,
eso no lo dudo, no le quito el crédito en lo mds minimo a mi padre, de que lucho para que
estudidramos, ¢l también siempre nos inculcd que nos enteraramos de lo que sucedia en el mundo,
de ser criticos, de no dejarnos llevar por la historia oficial, que leyéramos, que investigaramos, que

no nos tragaramos la pildora, y que es algo que yo siempre digo en mis conferencias: “Ustedes no
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han leido el activismo y el periodismo de Elena Garro, por lo tanto no pueden hablar de Elena
Garro, no pueden decir que fue una ‘traidora’”.

HS: Ahora, en este tiempo, /cudles fueron sus acercamientos con el feminismo, o sea, a la teoria
del feminismo. Aunque hasta donde llevo escuchado, es este feminismo que al mismo tiempo
negaba a Elena Garro, pero que yo lo encuentro por todas partes y Antonieta Rivas Mercado decia
que era un injerto sajon que no prendia en México, en ese tiempo. Entonces, (cudles fueron sus
acercamientos y cudles fueron sus deducciones del feminismo de los setenta-ochenta y luego,
cuando conoci6 a la Garro y descubre la obra de Elena Garro, y si usted milit6 en el feminismo en
ese tiempo, que decian que era la “F Word”, que decian que era asi, completamente prohibida.
PRL: Si, prohibida.

HS: ;Cémo fueron sus acercamientos?

PRL: Pues mis acercamientos fueron mas bien autodidactas, es decir, no, nunca he militado en
ningun partido. Nunca, nunca. Mdas bien ha sido un feminismo que fui descubriendo con las
lecturas, individuales, privadas, porque en ninguno de mis cursos en México, en la carrera de
Letras, estudiamos feminismo, por supuesto, porque no estaba dentro del programa de la
licenciatura...

HS: Sigue sin estar (visas).

PRL: Sigue sin estar, no es parte del programa de estudios, imaginate en el 2019, imaginate en
aquella época, yo hice la carrera del 74 al 78.

HS: Se imagina, en los setenta...

PRL: En los setenta nada, hasta que yo llegu¢ a la Ciudad de México en 1980 fue cuando comienzo
a leer, por ejemplo, a Simone de Beauvoir; yo creo que Simone de Beauvoir fue clave para mi. Y

yo creo que para muchas de nosotras en esa generacion porque no habia, es decir no habia cursos,
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no formaban parte de las lecturas de nuestras asignaturas. Durante seis afios yo no volvi a las aulas,
me dediqué a dar clases, daba clases en la UNAM-Acatlan, en la Universidad Iberoamericana di
algunos cursos como profesora de tiempo parcial. Pero mi principal trabajo era el del Instituto
Nacional de Bellas Artes en donde organizdbamos talleres literarios, conferencias, etcétera.
Entonces, mi descubrimiento paulatino sobre el feminismo fue a través de la literatura. Y luego
empezar a leer a estos escritores que eran tan machistas, como por ejemplo, Henry Miller, ;no?
Era asi como la gran panacea, me acuerdo, a finales de los setenta-principios de los ochenta en
México, todos mis colegas, mis amigos leian a Henry Miller, y era el gran... luego Hemingway,
eran los grandes autores, y que los voy leyendo y eran unas atrocidades ;no? Coémo describian a
las mujeres, ;eh?, incluso, después, también me di cuenta de lo gran misdginos que son Cortazar,
Garcia Mérquez, Vargas Llosa, toda esta literatura del hoom latinoamericano, esas novelas que
leiamos sin darnos cuenta que nos estaban dando estos hombres, como nos estaban programando
para aceptar su machismo y su misoginia como algo normal. Después lo empecé a desconstruir y
dije: “Pues si, estos son unos machos misodginos, qué literatura mas espantosa”. Yo me fui
desligando de toda esa literatura... creo que empecé a separarme de ese canon como a mediados
de los noventa, si, porque en los ochenta yo estaba dedicada a buscar a Elena Garro, a ver donde
estuvo, por qué la atacaron, por qué la acusaron de traidora, porque muchos de mis amigos me
decian: “;Como puedes estar trabajando a Elena Garro? ;Qué no te das cuenta que es una
traidora?” Todos mis amigos, mis colegas decian que yo estaba loca, por estar trabajando a Elena
Garro. Entonces era una lucha a contracorriente, que me llevo a vivir afios muy dificiles, esos afos
de los ochenta. Entonces no estaba tanto en el feminismo como estaba metida en tratar de

encontrar, de entender, jpor qué le cortaron la cabeza a Elena Garro?
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HS: Entonces es un feminismo radical, ;no?, se fue hasta la raiz, y fue a través de esta literatura
que ya venia cierto tipo de preparacion y de mentalidad ya deconstruida...

PRL: Exacto, porque a Elena Garro le cortaron la cabeza por revelar el machismo de la sociedad
patriarcal mexicana y la violencia en contra de la mujer, y también por su activismo politico y
social en contra del PRI

HS: Y dice: “Bueno, vamos a acabar con esto”, ;jno?...

PRL: Exacto.

HS: ... “Vamos a terminar con esto” y esto es una propuesta, es un activismo profundamente
feminista.

PRL: Si, si, feminista.

HS: Y radical.

PRL: Claro, claro... totalmente...

HS: Es entonces cuando ya conoce a Elena Garro en persona, ;cuando la conoce?

PRL: En noviembre del 91, ayyy fue (denota emocion) fue apotedtico para mi, fue maravilloso, es
cuando la llevan a Monterrey. Fue cuando regresa, que le hacen una serie de homenajes. Alli
estdbamos otra colega y yo esperandola en el Marco (Museo de Arte Contemporaneo), porque alli
llegd y bueno, yo creia que estaba sofiando, verla alli con su hija Helena Paz, y después la
entrevistamos, la entrevistamos al dia siguiente o dos dias después... porque cuando Elena Garro
regreso, esto también es otra cosa que habla mucho de México, ;verdad?, ya sabemos cémo es
Meéxico, los funcionarios. Habia dos cosas: una, bueno, tu sabes que tuvieron que pedirle permiso
a Octavio Paz, y que Octavio Paz diera el “si”” para que Elena Garro regresara a México en 1991.
Hubo que pedirle permiso al “Papa de la cultura mexicana”. Octavio Paz, dijo: “Ok, que regrese

pero que no hable nada del 68, que no hagan escandalo, que no hagan declaraciones sobre el tema”,
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y esa era la consigna. Entonces, yo entiendo a los medios porque entre los principales
organizadores ya sabemos que estaba Jos¢ Maria Fernandez Usain, que en ese momento era el
presidente de la SOGEM (Sociedad General de Escritores de México), entre muchos otros que
conjugaron todos sus esfuerzos para que ella regresara. Entre ellos René Avilés Fabila, la esposa
de Rene, Rosario Casco, y bueno, entonces era la consigna. La Jornada tenia, como se dice, la
exclusiva de ir dando el reportaje de toda la llegada de Elena Garro y todo el recorrido por todas
las ciudades a donde la iban a llevar. Entonces tenian a Elena Garro stper vigilada, pero stiper
vigilada, no dejaban que nadie se le acercara, solo los del comité organizador de cada ciudad a
donde iba llegando. En aquel momento yo era una profesora que trabajaba en Indiana State
University, y mi colega Rhina Torufio, fuimos a verla, y claro, no nos dejaban acercarnos a ella,
pero ya sabes como son los funcionarios mexicanos, tipicos, todos se abocaron, todos traian a
Elena Garro como un trofeo y a Helenita Paz la marginaban. A Helena Paz la dejaban sola, alla
sentada en lo que ellos se llevaban a Elena Garro a una entrevista o a que recorriera el museo, o a
ensefiarle X obra, o presentarla con X pintor, o con X artista, o con X funcionario, ;no? Y a Helena
Paz la marginaban y la dejaban sola, entonces nosotras nos acercamos a Helenita, y empezamos a
platicar con ella. “Ay, Helenita, ;como estds? jQué gusto conocerte!”. Cada oportunidad que
teniamos, habldbamos con ella y en una de esas, le dijimos: “Oye, Helenita, pues fijate que venimos
a entrevistar a tu mama, pero no nos dejan, no nos dejan acercarnos a tu mama”. Entonces Helena
nos dijo: “Vénganse manana a las siete de la mafiana al hotel para que puedan entrevistar a mi
mama”. Y llegamos a las siete de la mafiana, alli estdbamos en el hotel, bueno no sé si pueda decir
el nombre, pero en el hotel Ancira, alli estdbamos a las siete de la mafiana. Cuando llegamos ya
habia otras personas alli también...

HS: Ajé (visas). ;Para entrevistarla?
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PRL: Para entrevistarla, para conocerla, para platicar con ella... No sé si eran fans de Elena como
nosotras que no nos podiamos acercar y si te acercabas a Helenita, ella te abria la puerta. Porque
asi eran las Elenas, las Elenas eran totalmente la anti-solemnidad, el anti-protocolo, el anti-
institucionalismo, todo lo opuesto de lo que es la cultura mexicana, oficial.

HS: Ese fue su primer encuentro para entrevistarla...

PRL: Ese fue mi primer encuentro...

HS: Después se pusieron de acuerdo para volver a verse y...

PRL: De alli comenzd, digamos, el contacto o la relacion con ella, pero como tu sabes, estuvieron
solamente dos meses en México, luego ellas regresaron a Paris, en enero del 92. Pero regresaron
en circunstancias realmente nefastas, sin dinero, sin ningiin apoyo, sin ninguna nada, las dejaron
totalmente a la deriva nuevamente, y sufrieron mucho como un afio y medio hasta 1993, en que
finalmente dicen: “Bueno, que regresen las Elenas, que vengan, que les vamos a dar una casa, que
les vamos a dar...”. Les prometieron el cielo, el sol y las estrellas y finalmente nos les dieron nada.
Regresaron en condiciones muy deplorables, que es cuando las vuelvo a contactar. Se hace un
homenaje para ellas en el 97, en Cuernavaca. Y alli es donde comienza ya mi relacion con ellas,
ya como bidgrafa y como su agente literaria, es cuando firmamos el primer contrato para hacer su
biografia...

HS: Pero también surge una amistad entre ustedes, muy cercana...

PRL: Claro, muy cercana, de comunicarnos via carta, via telefonica, porque yo no vivia en México,
yo vivia aqui, yo no podia desplazarme con tanta facilidad.

HS: Ahora, cuéntenos cémo fue su llegada a Estados Unidos, ;por qué se vino para Estados
Unidos? ;Cudl fue la diferencia entre trabajar en la universidad de México y Estados Unidos?

(Qué tipo de opresiones sufria ahora como migrante? O sea, cuéntenos esa parte de su vida, jpor
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qué es en el tiempo en que empieza a entrevistar a Elena Garro? Porque ya estaba en la Universidad
de Iowa...

PRL: De Indiana, si, pero a ver, antes vamos a hacer un pequefo retroceso en el tiempo. Yo vivi
en la Ciudad de México de 1980 a 1984, para el 84 yo ya habia publicado varios articulos sobre
Elena Garro en La...

HS: Cuando estaba en la UNAM, ,articulos académicos?

PRL: Articulos académicos, los publiqué en La Semana de Bellas Artes.

HS: Ah, pero esos nos estan electronicos.

PRL: No, electronicos no creo que estén, no, seria interesante digitalizarlos.

HS: Seria interesante sacarlos...

PRL: Lo que podria hacer es, yo tengo la revista, fijate que me has dado una buena idea, Hilda. Lo
que puedo hacer es escanearlos y subirlos a las redes...

HS: Para ir viendo como es la relacion en ese tiempo, ;como empieza la investigacion de Patricia?
Y luego esa relacion, y el desarrollo que va teniendo a través de los afios con la misma autora, pero
también como se detiene porque ahora después de que entra y le dan la respectiva importancia a
Elena Garro en México y se convierte en la agente literaria y luego comienzan otra vez otro tipo
de opresiones.

PRL: Otro tipo de opresiones, exacto.

HS: Ahora por parte de las mujeres y los hombres, porque nadie la tomaba en cuenta, y de pronto
ya alguien le da la respectiva, la dimension que merecia y ahora si a todo mundo se le antoja...
PRL: Exactamente...

HS: Entonces seria muy interesante ver esos primeros articulos, y ese interés, de una graduada de

los setenta, o sea, una joven...
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PRL: Si, si, una joven...

HS: A mi me interesa porque en esa época es cuando se conocen a los verdaderos amigos y los
intereses genuinos de los seres humanos, pero si se conserva durante todo ese tiempo ese interés y
se va desarrollando y va durando, pues, hay algo...

PRL: Claro, hay algo ahi, tienes toda la razon. Mira en 1980 llego a trabajar con Gustavo Sainz,
pero antes, seguramente a finales del 79, fui a ver a Gustavo Sainz y lo busco en Literatura, le pido
trabajo y me dice: “Bueno, vente, yo te ofrezco un trabajo aqui como lectora-redactora”, porque el
Departamento de Literatura de Bellas Artes publicaba una revista que se llamaba La Semana de
Bellas Artes, y La semana de Bellas Artes era como un suplemento cultural que se daba
gratuitamente, se incorporaba en todos los periddicos de la Ciudad de México, si ti comprabas el
Exceélsior, El Universal, alli iba La Semana...

HS: ;Y alli fue donde publico los primeros articulos?

PRL: Exacto.

HS: ;Sobre que fue?

PRL: Ahorita te digo, entonces me dice Gustavo Sainz: “Lo que te puedo ofrecer es este puesto de
lectora-redactora, pero el sueldo no te va alcanzar para vivir, solicita una beca”. Entonces yo
solicité una beca que era la beca, si mal no recuerdo era la beca que se llamaba INBA-FONAPAS.
Era una beca para creadores y era una beca que se daba en los diferentes géneros, en ensayo, en
cuento, en poesia, etcétera. Entonces yo solicité la beca de ensayo y me la dieron y la coordinadora
de esa beca, de esos becarios, era Margo Glantz, o sea, que ella fue, digamos, pues mi mentora,
era un taller de ensayo de los becarios. Entonces alli fue mi primer trabajo sobre Elena Garro que

fue sobre Los recuerdos del porvenir, y entonces ese ensayo, que era un ensayito pues largo, se
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publicod en La Semana de Bellas Artes 'y esto debe haber sido en 1980, yo calculo, te digo yo tengo
la revista, la voy a escanear, y es buena idea como dices ti para ver el seguimiento y la evolucion...
HS: Para ver la evolucion de los primeros articulos a los Testimonios sobre Elena Garro (2002),
porque es /cuanto de distancia, de ese primer ensayo a los Testimonios sobre Elena Garro, la
biografia que escribi6?

PRL: Uy, si, es mucho tiempo, y porque lo que sucedi6 fue que alli escribi, ese podriamos decir
que fue el ensayo académico que era producto de la beca, como becaria tenias que producir ese
ensayo. Luego aparte yo escribia en los periddicos y me acuerdo que escribi una o dos resefias

sobre Andamos huyendo Lola también de Elena Garro, a principios de los ochenta (...).

Resultados de codificacion con MaxQDA
El software de MaxQDA permite que los documentos sean clasificados seglin el contenido, el
orden de los documentos fue el siguiente: en el Grupo 1 Nepantla (se presentan dos documentos
con trabajos creativos); en el Grupo 2 estan los 11 cuestionarios. En la tabla 2 se presentan los
codigos con subcddigos, que suman un total de 30 codigos para organizar la informacion. Dentro
de los codigos principales se encuentran las preguntas, se empled el Memoing. Las preguntas guian
la estructura de los codigos. En la figura 4 y 5 se muestra una visualizacion o mapa de los codigos,

grupos y documentacion.

Tabla 2
Sistema de codigos y subcodigos

C1. Experiencias
C2. Opresiones
Desconocimientos
Opresiones hacia Elena Garro
Sindrome del impostor (LatCrit)
Competencia
C3 Afectos Sentimientos
Relacién con hermanas
Relacién con la madre
Relacién con amigas
C4 Identidad y poder

140



Mujer poderosa
Identidad de mujer
Elena Garro
Sentimientos hacia hermanas
Convivir en lugar de competir
Identidad sexual

C5 ECO/Pedagogia/Contenidos

Otras S (extensiones)

C5 Sesiones de escritura critica orgdnica

Poema sobre érganos
Comunicacién
Construye comunidad
Sororidad
Nepantla (crisis)
Reflexion

C6 Pedagogia/Creacion Literaria/Feminismo

Escritura de mujeres
Consciencia feminista
Contenidos

Single-Case Model with Code Hierarchy
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Figura 4. Grupo 1. Nepantla, (textos creativos) dos documentos.
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Single-Case Model with Code Hierarchy
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Figura 5. Grupo 2 (Cuestionarios), 11 documentos.

Resultados de contenidos de las sesiones ECO
En ECO se observan los 6rganos que intervienen en el proceso de las habilidades del lenguaje
(escuchar, hablar, leer y escribir) son los ojos, oidos, aparato fonador (laringe, lengua, diafragma,
bronquios, pulmén, boca) y es partir de la composicion libre de cada 6rgano que inicia la
autobiografia, las participantes incorporan los organos que saben enfermos. La escritura se
internaliza literalmente, ademas se estudia la relacion de las plantas, la hierbas con respecto a cada
organo. En el proceso de la escritura intervienen los elementos antes mencionados por las
feministas comunitarias, el cuerpo, el espacio, el tiempo, la memoria, el lenguaje como tétem
(Anzaldaa, 1987); se recomienda las participantes llevar una bitdcora de suefios y estudiar la
anatomia de los 6rganos antes mencionados. Dentro los ejercicios de composicion las participantes
analizan sus propias opresiones o resistencias a comunicarse con sus 6rganos, /por qué no me

siento duefia de mi cuerpo interior? Es la pregunta que resolveran al inicio. Significa la reflexion
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retdrica sobre la interpretacion individual y grupal del mundo simbdlico decretado en el signo
lingiiistico (palabra oral y escrita). Segin Derridd (1974) la escritura parece favorecer la
explotacion antes que la iluminacion. Vivir en lo ignorado, las sombras u opresiones (cautiverios)
nos situa en el desconocimiento (Anzaldta, 2015).

El beneficio de la participacion activa es que las participantes encontraron interés en el
tema de ECO y decidieron continuar con las reuniones una vez al mes en el mismo centro
comunitario (CentroX16). Al paso de las sesiones las mismas participantes manifestaron interés
en impartir sus propios temas, Esperanza Justa (seudonimo) participo en todas las sesiones, pero
no respondié al cuestionario, agrego la primer S a ECO, y configur6 a partir de su obra de teatro
Una y el sexo la ensefianza Escritura Critica Organica Sexual. La participante Tlatzale Hualtic
preparo la siguiente S con Escritura Critica Organica Sentimental. Ambas son maestras de escuelas
publicas, K-12.

La participante Araly, quien es médica del IMSS, contribuy6 a la tercera S, quedando
como ECOSSS (escritura critica organica sexual, sentimental y socioldgica —los efectos del aborto
sobre el cuerpo de las mujeres en Ciudad Judrez). Sus colaboraciones forman parte del contenido
de ECO y los resultados se inscriben como memoing en el su cddigo Otras S (extensiones).

Para efecto de esta investigacion definimos deconstruir al ejercicio escritural libre, a partir
de la lectura de suenos, flora, fauna, percepciones, geografia in situ o en el conocimiento
situacional (Haraway, 1988) a partir de la experiencia personal o localizado que toma en serio la
construccion social del conocimiento. Se trabaja a partir del punto de vista de las que se encuentran
en desventaja.

La tabla 3 describe el sistema autoevaluativo basado en las sesiones y el marco teérico de

esta propuesta. La tabla se compartié con las participantes forma, parte de los datos, pero no se
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interpretard en el capitulo 5 debido a que las participantes no respondieron a esta rubrica. Se

muestra para dar mas informacién acerca del contenido de las sesiones ECO y las expectativas.

Tabla 3
Decodificacion de opresiones en ECO (contenidos y auto-evaluacion)
Rasgos Descripcion
Memoria (experiencias) Reinterpreta su universo simbdlico

Reconoce su experiencia con la flora y fauna local

Reconoce drganos internos que estdn enfermos o se
pueden enfermar

Escucha y aprende de mujeres tarahumaras

Reconoce la escritura critica orgdnica como proceso
despatriarcalizador

Reconoce que la lectura es parte integral de la escritura
(descoloniza sus aprendizajes)

Reconoce la misoginia en textos autogenerados y de
otros.

Lleva una bitdcora de suefios y acontecimientos locales

Afectos Comparte sus hallazgos y piezas creativas, en cuanto se
sienta preparada

Revoluciona sus relaciones familiares, vecinales y
amistosas

Vuelve a leer su escritura orgdnica sin emitir juicios
violentos. Destrona al autor y las fuerzas exteriores

Reflexiona sobre posibles transformaciones, sentidos
colectivos de la escritura y las violencias

Observa sus aprendizajes desde la ternura

Construye comunidad Desarrolla el arbol genealégico
Descubre relacionarse distinto

Observa su comunidad y la traza en sentido
autoetnogréfico para redefinirla

Identidad Reconoce sus procesos identitarios en los mandatos
femeninos y la conciencia diferencial —dicotonomias
hombre-mujer— (Sandoval, 2016)
Reconoce sabiduria en la voz de las mujeres nativas
americanas (Tarahumaras)
Incia la construccién de su identidad politica, creativa
y/o escritural

Poder Reconoce la estructura que la oprime

Toma iniciativas para liberar el sindrome del impostor y
otros desconocimientos

Clarifica objetivos

Convivir en lugar de competir Comparte sus visiones sobre acuerpamiento, comunidad
y éxito colectivo
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Comparte el poder, otorga el control y la confianza
cuando es necesario

Comparte el estatus y promueve la obra de otras mujeres
Se relaciona horizontalmente y no reproduce o impone
ideas patriarcales

Forma o asiste a circulos o asambleas literarias de
mujeres

Feminismo/Pedagogia Lee sobre feminismo
Emplea las redes sociales para compartir ideas
escritos y proyectos

Abona con sus propias palabras y
problematicas locales a los feminismos
Reflexiona sobre sus procesos de ensefianza-
aprendizaje y los revoluciona

Note. Modelo autocreado (Hilda Sotelo) que fue derivado de Laub, J. (1999). Assessing the servant organization:
Development of the servant organizational leadership assessment (SOLA) instrument (Doctoral Dissertation). El
esqueleto del formato esta disponible ProQuest Dissertation and Theses Database (UMI No. 9921922). El contenido
parte de las conclusions durante las sesiones de ECO.

La LatCrit nos ayuda a comprender mejor este sindrome que se da en las aulas durante el
proceso de aprendizaje en cualquier disciplina, pero suele detonarse en los estudios de maestria o
doctorales (Solorzano, & Yosso, 2002), dice que es conducido por los maestros en microagresiones
donde ellos buscan reflejar su propia reflexion en los demas. La estudiante puede contrarrestar este
sindrome rompiendo el silencio y a pesar de que ella decide hablar y responder, el mismo maestro
se encarga de formatear el método de respuesta para asegurarse de conservar el orden. Durante
este estudio nos encontramos que las microagresiones (cautiverios) que han sufrido las mujeres
durante su participacion en talleres de escritura o artisticos se presentan en la tabla 4.

Un ejemplo del sindrome del impostor se puede notar en la respuesta de la participante 1 Ale
Aragdn, en su respuesta a la pregunta 2, asignada con el codigo 2, opresiones y el subcodigo
sindrome del impostor:

Describa sus sentimientos acerca de asistir a escuelas literarias o artisticas en Ciudad Juarez.

“Sindrome de estrés postraumatico. La hostilidad de la escuela de artes, de las formas en como

artistas o intelectuales hombres mayores que yo y grupos, con mas poder y renombre se han
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relacionado conmigo, y la dificultad que se deriva de esto para ser escuchada, o respetada como
creadora, y/o guiada para desarrollar mis habilidades creativas gener6 en mi una cierta
resiliencia a la hostilidad. Sin embargo, creo que me dejé con fuertes sentimientos de
desconfianza los cuales dificultan mi relacidon en otros entornos del arte. También creo que
algunas veces, no siempre, grupos de mujeres artistas o intelectuales reproducen logicas de
exclusion y sectarismo, incluso grupos con discursos feministas. Los cuales creo que se derivan
de una falta de reflexion profunda sobre como funcionan las dindmicas de poder en otro tipo
de relaciones fuera de hombres/mujeres”.

Otras evidencias del sindrome del impostor, lo pudimos detectar durante las sesiones
de ECO, las palabras o frases que los maestros nos han dicho a partir de nuestras inquietudes
para ellos redireccionar la respuesta y seguir perpetuando su imagen de maestro poderoso. La
tabla 4 es un ejercicio de reflexion grupal donde se decide colectivamente salir del sindrome

al redefinir la agresion y transférmala.

146



Tabla 4

Redefinicion (counter story telling segun la LatCrit) del sindrome del impostor

Participante Lugar de Decodificacion Redefinicion
microagresion
1. Ale Aragon Durante el taller de ‘“Necesito estudiantes “No se necesita equipo pesado
fotografia hombres para que me para llevar a cabo una buena

ayuden a
equipo”.

cargar el

producciéon”
“Voy a dejar de reproducir tus
politicas de violencia”

6. Ala En la secundaria “Estas muy bonita”. Profesor: “Deja de hacer
comentarios sobre mi cuerpo”.
3. Martha U En un taller de creacion “Tus versos son cursis. “Las rimas de mis poemas te

Nota autobiografica

literaria

Tiene lugares comunes”.
“No veo estética en en tus
escritos. Necesitas re
trabajarlo varias veces
hasta que quede”.

“ Tienes que sufrirla para
lograr que te dictaminen
bien o te validen tus
escritos”.

parecen cursis ;y? El lenguaje
parte de un lugar comun es
imposible no tenerlos en mis
parrafos”.

“Escribo desde mi estética no
requiero tu validacion. Ahora
yo elijo desde mis intereses de
bienestar”.

Nota autobiografica

Clase de Técnicas de
Ficcién

“Mis libros los
encuentras donde se
encuentran los buenos
libros, no donde tu
escribes”.

“Tienes el sindrome del

“Escribo desde el feminismo yo
decido lo que quiero escribir.
Los habitos de lectura los
formamos entre las mujeres”.

“ Mi cuerpo fisico y emocional
no se definen en términos

utero. Estas loca. No lo miséginos. Decido trabajar
digo yo lo dice Freud”. desde la salud”.

8. Teodora Clases doctorales UACJ  “A quién habran “ Nuestras improntas las
impresionado para formamos a partir de la salud de

ingresar en el doctorado”.

nuestros cuerpos”.

11. Patricia Lopategui

“Ok, que regrese pero
que no hable nada del 68,
que no hagan escandalo,
que no hagan
declaraciones sobre el
tema”.

“Regresaré y escribiré
Testimonios sobre Elena Garro
y otros libros, seré su biografa
oficial”.

Lugar de la microagresion el espacio donde sucedi6. Decodificacion es la verbalizacion del comentario machista, tal
como fue emitida por el cuerpo masculino. La redefinicion se dio a partir de la reflexion durante las sesiones de
ECO (contar la version de la vida y las historias en nuestras propias palabras). Fuente: Elaboracion propia.
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Resultados del Grupo 1 Nepantla
Del grupo 1 Nepantla, se muestran los textos creativos de las participantes: La 8 que lleva el
seudonimo de Teodora. Y la 6 que lleva por seudonimo Tlatzale Hualtic.

Teodora es estudiante del doctorado en Ciencias Sociales en la UACJ, va en el cuarto
semestre y decidi6 suspender sus estudios debido a una crisis depresiva.

Durante las sesiones de ECO, desarrollé un total de cinco textos titulados, “Catarsis”,
“Cartas”, “Nepantla”. Teodora dice en “Catarsis”:

El estrés en la UACJ, surge de tener que tolerar las actitudes violentas y machistas de
algunos docentes, el control que algunos docentes quieren ejercer sobre nosotras, la
manipulacion de la que somos objeto, y lo peor es tener que tolerar que se quieran
enmascarar la violencia bajo el concepto de disciplina. Yo, no tendria que haber tolerado
que mi director me dijera que debia aprender “a sonreir, tomar nota y no hacer gestos”,
en clara alusion a mi caracter y mi negativa de someterme ante el coordinador y también
ante ¢1. Tampoco que me dijeran que soy una alumna “que se queja mucho” quedando claro
que no solo me quejé por las acciones realizadas en mi contra también contra algunas
realizadas contra mis compaieras, tampoco que me digan que tengo “actitudes de
alcaldesa” o “que debo aprender a obedecer”. Resulta también lamentable que, en una
generacion de mujeres, en donde el 80 % de las estudiantes desempenamos papeles de
madres o cuidadoras, no se tuviera una perspectiva de género, por parte de ambos
coordinadores. Tampoco la sensibilidad para entender que las cargas personales y
domésticas de nosotras como mujeres, no son similares a las que los hombres desempefian,
que nuestros horarios no son los mismos que los que tienen algunos hombres.

Del texto titulado “Nepantla’:
Nepantla// Bifurcacion// Confusioén// Incertidumbre//Me encuentro entre lo que fui ayer y

seré¢ mafiana//Camino/y el rumbo me es incierto// No soy ya la que fui ayer//Y tampoco
termino de construir a la que seré en la proxima aurora.

Teodora us6 274 palabras para responder al cuestionario de 25 preguntas, su palabra mas
empleada es mujeres y la menos usada es vivir.

Tlatzale Hualtic es maestra de primaria y se considera maestra de escuela tradicional.
Segun sus palabras su relacion con su madre es “Amor, mi madre me expres6 su amor a su manera.
Tal vez por las condiciones socioculturales de la época ella me amo6 como pudo. Mi madre es una

de las personas que mas admiro”.

148



Tlatzale Hualtic, es divorciada, madre de dos hijas y recién tuvo una extirpacion de utero. Su poema organico

sobre el utero dice:

Rio

Rio rojo de gran caudal / rosas rojas ahora veo// Me estremece tu llegada/y de repente asi, sin previo aviso llegas.../llegas
siguiendo tu cauce//Estridente te muestras/ mas si no ando preparada//Santo momento desagradable!//;No!, no quiero
que nadie me vea/ni me hable//Me siento culpable por odiarte/en verdad no te quiero sentir/ tus aguas son como un
castigo/ haz marcado mi inocencia/ resultando muy desagradable//Rio de afluencia roja shh, shh, shh//Qué nadie sepa
que estas aqui//Hoy solo eres un secreto mio//Vaya locura// jBendito desarrollo humano!//;Por qué a mi?//Rio de
afluencia roja / definitivamente yo/jjno te pedi!!//Estuviste conmigo desde mi creacion//Bendito 6rgano hormonal y es
de ahi//De donde nace todo este caudal// Pequefio, elastico, hicimos magia//dimos vida. .. desde mis entrafias/ despertando
en mi calidos sentimientos/ jjte doy gracias!!, por tan gratos momentos//Pero... jjpadecer esto es ingrato!!//Rio de
afluencia roja/ tu caudal siempre varia/ de repente estas presente/ con gran explosion/ y otras veces susurrante/ solo me
causas conmocion//Hoy por fin encuentro tal belleza// En ti...//Nadie me ensefi6 amarte//Nadie me dijo en tus inicios de
ti.//jjPerdon por odiarte!!//Por muchos afios solo fuiste//Un secreto mio//Rio de afluencia roja,/ por qué diablos pienso
que ese/ capitan de bata blanca/ te quiere mas que yo, si para mi no eres nimio.

Resultados del Grupo 2 Cuestionarios
Los resultados de grupo 2 formado de 11 cuestionarios con 25 preguntas. Se presentan por c6digos.
MaxQDA forma fragmentos de las respuestas de todas las participantes y de todas las preguntas,
pero solo se toman en cuenta 15 para los resultados y la interpretacion. Las preguntas estan en
italicas y respetan la numeracion del cuestionario original.
C1 Experiencias
0. ;Qué experiencias en su entorno sociocultural lo influenciaron para continuar o dejar su participacion en lc
escritura, arte, politica, educacion?

Lo que me influencia para continuar mi practica artistica es entender y hacer sentido del
mundo. Creo que mi interés por formar a otros es lo que me mantiene aprendiendo mas,
estableciendo didlogos, actualizando mi ejercicio de escritura y/o pedagogia. Mi
animadversion a los grupos de hombres intelectuales. La practicidad y la utilidad, escribir
no me iba a dar de comer.

Me di cuenta que ser orientada a la necesidad de ser aprobada por lo demas, hacia lo que
los demas me decian que deberia hacer, no vale la pena. Direccionar mi pensamiento hacia
la busqueda de la pareja. La experiencia ha sido buena, aunque siempre hay obstaculos por
vencer, no he desistido de hacer arte, asi como continuar con estudios de posgrado. Nadie.
Yo misma me he tenido que aferrar, motivar sola a pesar de la influencia negativa de un
hombre machista. Realmente escribo cuando hay algo en mi mente. Dejar de escribir es
porque siento que no hay algo que contar o decir a los demads. Para dejar la invalidacion de
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la palabra o el pensamiento deslegitimado. Las experiencias o aportaciones que una como
mujer hacer se minimizan los aportes. Para continuar la necesidad de liberarme de esa
sensacion de opresion. /) Mi amor por la literatura 2) La de liberarme de un trabajo
agobiante de largos afios para poder leer y escribir 3) Mi relacion con un literato, profesor
y &vido lector.

7. ¢Describiria su relacion con su mentor o maestro durante cualquier taller de Escritura Creativa
al que haya asistido o durante su escolaridad clase de Literatura, Arte, Redaccion?

“Atrapamiento” [sic] en ideas arcaicas, violentas, patriarcales. Sensacién de no ser
suficientemente inteligente para participar. Siempre los hombres tienen la palabra. Existe
impotencia de algunos, rabia de otros. Como si te tuvieran que explicar el mundo o
ensenarte a existir. Da pereza. Me siento intimidada por no estar relacionada
profesionalmente con el &mbito. Si hay hombres, me reprimo. Tengo miedo a no ser buena
y ser juzgada en publico. Voy porque me interesa aprender y me emociona, pero no
participo mucho. En general, muy vertical. Al inicio frustrante en el momento de querer
expresar ideas. Neutral. No me he relacionado demasiado con alguien. Creo que he tenido
varios mentores, dentro de mi programa, si pero cuyo didlogo se ha extendido fuera de esta.
Creo que tener un mentor ha ocurrido como respuesta a mi trabajo, y no hablo de calidad,
sino de mi empefo en crecer, mi curiosidad por aprender mas. Tengo claro, también, que
los mentores que he tenido han formado parte de mi vida por etapas, creo que hay
momentos en que hay separacién y no por un rompimiento sino porque se cierran ciclos.
He tenido la suerte de tener escritores, escritoras, profesoras que me han apoyado y han
guiado mis proyectos y carrera profesional.

C2 opresiones

1. ;Queé significa la opresion para ti? 9. ;Sientes algun tipo de opresion, discriminacion cuando
lees 0 muestra tu trabajo a tus comparnieros/as? 14. ;Qué crees es la opresion colectiva para las
mujeres antes y después del taller?

Aquello que nos separa de nuestro cuerpo y como lo sentimos. Aquellos métodos y formas
que se emplean para hacernos creer que somos pura mente. La opresion es una forma de
ejercer el poder de uno sobre otro, principalmente las mujeres, se utiliza con la intencién
de humillar o quitar el valor de la persona. La opresion se siente como una mano que
asfixia, impide respirar, es una camisa de fuerza que limita la libertad. Sentirme intimidada
cuando opino delante de un hombre. Sentir que no soy suficiente, ni podré ser feliz si no
tengo pareja. Que los demas opinen y juzguen mi apariencia. Que hagan referencia a que
no me he casado y que no tengo hijos. Tener miedo de andar sola por la calle. Dejar mis
proyectos porque pienso que “son tonterias” o “no puedo”. “Una puerta cerrada. Que no
exista la posibilidad de crecer, de crear plataformas, de compartir mi trabajo o el de mis
colegas. Estar obligada al silencio. Un syllabus de literatura con solo hombres es opresion.
Eventos con cuota de género es opresion. Las microviolencias en el aula por alumnos
varones o profesores es opresion. “Un estado de ansiedad y calma en su mayoria del tiempo
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con etapas de tristeza, duda, falta de aliento. Mi comunidad en Ciudad Juarez es una
comunidad muy solitaria e individualista, sucia en cierto aspecto. ‘La opresion significa
sentir las presiones’. Algo que quiere que no siga adelante, que quiere opacarme,
amedrentarme. Una opresion es una energia que va contra tu persona para impedirte tener
los logros y metas que te propones. Una fuerza negativa, oscura que quiere destruir la
colectividad. La opresion colectiva la ejercemos todos en gran medida, ignorandolo. La
contraparte de la opresion es la liberacion por medio de este tipo de sesiones creativas”.
“No valer ante los demas, estar en un juicio constante. Sentirse pequeiia. El discurso de no
ser capaz o no poder. Vivo en un fraccionamiento cerrado, no existe comunidad. Todos
ensimismados, cerca no hay instituciones para estudiar arte y literatura. Si, evito hacerlo
porque siento que siempre creeran que le falta algo. “Que no te dejen ser libre en tu
vestimenta, paseos, horarios. Libre sexualmente. Que no quieran tomar en cuenta tu
opinion y te quieran decir qué hacer con tu vida. En algunos casos si, existen maestras que
son machistas, creo que es mas doloroso ver a una mujer oprimir a otra o “usar’” su poder
sobre otra. La opresion colectiva es aquella que se ejerce sobre las mujeres desde diversas
estructuras que buscan controlarnos y limitarnos en nuestra manera de vivir, sentir, anhelar,
una manera de someternos." "Una condicion que dificulta, obstaculiza o imposibilita la
persecucion de objetivos personales, la independencia y la libertad. El sentimiento que
provoca el sometimiento puede llevar al conformismo, pero también a luchar con denuedo
para eliminarlo de tu vida con ideales, trabajo y esfuerzo. La opresion colectiva la
ejercemos todos en gran medida, ignordndolo. La contraparte de la opresion es la liberacion
por medio de este tipo de sesiones creativas.

Elena estaba completamente silenciada, marginada, es decir, leimos la novela Los
recuerdos del porvenir en fotocopias porque la novela no circulaba. Entonces claro alli yo
ya tengo una conciencia de la desigualdad y de la opresion de la mujer y claro entonces
cuando leo a Garro, cuando leo a Elena Garro, Elena me habla, es como Elena me habla
me hace vivir. Los que han estudiado la vida de Elena Garro saben de la opresion que ella
vivio no tanto a un lado de su padre sino al lado de su marido Octavio Paz que era un
didlogo, teniamos un didlogo, era lo mismo que yo habia vivido y que habia que luchar en
contra de esos parametros opresivos en contra de la mujer.

C3 Afectos
3. ;Describe tus sentimientos sobre tu interaccion con tus seres queridos?

Madre

Mi madre esta diagnosticada con un fuerte trastorno depresivo. La relacién con mis
hermanas es buena, pero a raiz del distanciamiento con mi madre, también he tenido que
alejarme de ellas un poco. Aunque ellas mantienen una relaciéon mas cercana con mi madre,
una de ellas es poco empdtica con mi madre, y la otra es solo demasiado generosa con el
mundo en general. Me conflictiia el menor, que crecid sumamente apegado a mi madre y
como consecuencia no se pudo desarrollar ni social ni profesionalmente. Creo que es a raiz
de los conflictos con mi madre. Hay un riesgo de encasillar a las mujeres en su rol de
madres al asociar nuestro cuerpo al mito de la madre tierra. Visito a mi madre en su casa
cuando menos una vez a la semana, ya que su edad avanzada no le permite salir. Aunque
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la veo con cierta frecuencia cuando coincidimos en casa de mi madre, nuestra relacion no
es lo cercana que quisiera que fuera.

También con Eva Ixchel, se supone que en la Xolombia, con hijas de su
Maquiladera Madre, mis amigas siempre me salvan al igual que mi madre. Tengo dos lazos
que han dirigido mi vida y escritura: mi madre y mi hermana. Mi madre ha muerto y mi
hermana vive lejos, con el resto de mi familia directa no tengo una relacion (o una relacion
estable con mi padre y mi hermano). Madre: de estira y floja cuando vivia con ella, un
didlogo hermoso y una complicidad gigante conforme creci, me hice madre y dejé todo
para venir a estudiar acd. En México existe una nocidon de que ser mujer es ser madre, asi
encontramos la realizacion y el éxito de nuestras vidas. Mi madre a pesar de no haber tenido
estudios superiores ella hubiera querido estudiar, pero como en aquella época no era lo
viable, no, es decir, ella recuerda que ella queria ir a la secundaria cuando terminé la
primaria pero que todo el ambiente familiar el entorno familiar le decia para qué si tu te
vas a casar, ti lo que tienes que hacer es aprender a cocinar, y a coser, y a tocar el piano y
este tipo de actividades que eran las tipicas para las mujeres y eso fue lo que hizo mi mama.
Y luego mi papd. Mi papa va a ser el tipico hombre machista mexicano, porque mi papa
tenia muchas relaciones extramaritales y entonces eso afect6 mucho el humor familiar, yo
puedo decir que eso es mi primera, mi primer despertar a la desigualdad genérica; de ver a
una madre dedicada al hogar y a sus hijos y a un hombre que llegaba comia y se iba y que
tenia amorios fuera del entorno familiar y de hecho tuvo hijas fuera del matrimonio .
Entonces yo empecé a ver esa desigualdad, esa opresion de mi madre por un padre muy
machista, que, por decirte, te pongo un ejemplo, mi papd nunca permitié que mi mama
nunca aprendiera a manejar, mi mama queria aprender a manejar, queria tener mas libertad,
¢l no lo permitid, mi papa se ocupd, se encargd muy bien de que mi mama estuviera
recluida en la casa con los cinco hijos, ;no? Entonces, como mi madre era bastante pasiva,
porque esa era el rol de mujer, pasiva, que tolera, yo me rebelé.

Nota autobiografica: Mis bisabuelas tarahumaras, Cleofas Reyes y Cirila Pena
navegaban tristes, sus cuerpos fueron arrebatados para violarlas y engendrar cuando no
querian. No sabian el idioma espaiol, callaban. Mis bisabuelas mestizas heredaron el
silencio. Mi madre, hermanas mayores iniciaron la liberacion. Elodia Aguirre Soto,
conservo sus apellidos de soltera, reununci6 a la religion catolica y a pesar de la confusion
con la que entré a su matrimonio con mi padre, pudo encontrar refugios al purificar su
mente a diario cuando meditaba. Su madre le ensefid a observar la luna (Eyertame),
decretar realidades frente a su luz.

Hermana

Mi hermana es mi mejor amiga. Con mis otras dos hermanas es esporadica, rara, cotidiana.
Una de mis hermanas y yo asumimos mucho tiempo un rol un tanto maternal hacia ella. La
relacién con mis hermanas es buena, pero a raiz del distanciamiento con mi madre, también
he tenido que alejarme de ellas un poco. A sus 23 afios apenas empez6 a trabajar cuando
se fue con mi otra hermana menor a vivir a Colorado, E.U. Tengo solo una hermana diez
afios menor que yo. Tengo dos lazos que han dirigido mi vida y escritura: mi madre y mi
hermana. Mi madre ha muerto y mi hermana vive lejos, con el resto de mi familia directa
no tengo una relacion (o una relacion estable con mi padre y mi hermano).

152



Nota autobiografica. Mi relaciéon con mis hermanas habia sido cordial hasta el
fallecimiento de mi madre. El duelo nos separé por un tiempo. Hubo desacuerdos.
Oscuridades. Dolor. Division. Para las mujeres de la familia y los hombres sofiar e
interpretar los suefios fue escuela. La pedagogia de los suefios la heredamos de las
bisabuelas tarahumaras. Crecimos dandole importancia a las imagenes oniricas. Sabiamos
que ahi estaba el entramado de los venenos, las ilusiones, la realidad de la naguala
(subconsciente). Mi hermana menor absorbié el conocimiento de las antepasadas
(bisabuelas, abuelas, madre, y de sus hermanas mayores). Ella nos guié durante el proceso
del duelo cuando mi padre parti6 del cuerpo. Durante afios escuchamos los consejos de mi
padre (ya muerto) a través de Adriana Jaqueline Sotelo Aguirre. Ella es casada, tiene una
hija (Fatima y Josua) Los dos hijos fueron sonados antes de nacer. Adriana es curandera
natural, psiquica. Poco a poco fue recogiendo la energia que se destinaba a sofiar a otras
(sus hermanas, amigas, vecinas) y la esta concentrando en su vida, y familia. Cuando muri6
mi madre pensamos que ibamos a recibir los consejos a través del canal de Adriana, no fue
asi. Adriana sentia la carga de ser madre de su madre al saber que Elodia Aguirre Soto (mi
madre) habia perdido a su madre a temprana edad. La tristeza de saberse sola, huérfana la
carg6 su cuerpo, provocd un soplo en el corazon, tenia agrandamiento del 6rgano. Yo le
decia, “chiquita mama” al infantilizarla me sentia segura en el sistema patriarcal de la
sobreproteccion y el consentimiento siempre y cuando seas la mujer que se te pide ser. No
queria saber de sus enojos porque para mi su opinion cambiaba mi rumbo y siempre he
intentado ser independiente. Adriana estaba con ella en sus Gltimos momentos “vuélvete
bien cabrona y vete a ver a tu mama, mama, ya déjanos, no te preocupes”, le dijo.
“Bendiciones a todas mis hijas”, fueron sus ultimas palabras. Tengo seis hermanas, dos
hermanos, soy la nimero siete. Mi hermana niimero 3 en la jerarquia de edad, Angélica
Sotelo Aguirre, en su visita mas reciente me contd sobre un suefio que tuvo donde mis
padres le sefalaban un camino hacia la liberacion del dolor que causa la confusion (vivir
en el permanente si-no, angel-demonio, hombre-mujer). Dijo que entraban a una clinica.
Mi padre esperd afuera —a tu mama le corresponde ensefiarte esto— El hombre dijo ser un
familiar muy remoto en el tiempo, dijo que €l se quedaba o se llevaban la confusion que la
dejaramos ahi. Mi madre y ella sonrieron. Salieron del hospital.

Amigas

Mi relacion con amigas es buena, saludable, fraternal. Tengo pocos amigos hombres, sin
embargo, tiendo a recurrir a ellos cuando me siento conflictuada o excluida de los grupos
de mujeres o amigas. Tengo pocos amigos hombres, sin embargo, tiendo a recurrir a ellos
cuando me siento conflictuada o excluida de los grupos de mujeres o amigas. Antes
pensaba que eran mejores amigos que mis amigas, ahora solo comprendo que evaden
confrontaciones, y son desapegados emocionalmente. Tiendo a hacerme emocionalmente
dependiente de mis amigas.

Mi amistad con algunas amigas inici6 hace mas de treinta afios cuando trabajé en
la maquiladora. Mi amistad con algunas amigas inicié hace mas de treinta afos cuando
trabajé en la maquiladora. No soy de las que salen a tomar café o a desayunar con sus
amigas. Mis nuevas amigas estan relacionadas con estos intereses. Mis amigas siempre me
salvan al igual que mi madre. En aquella época vivian todos los autores que habian
participado en lo que habian sido amigos, amigas, colegas de Elena Garro.
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C4 1dentidad/Poder
8. Segun tu, ;jqué significa ser mujer?

En México existe una nocion de que ser mujer es ser madre, asi encontramos la realizacion
y el éxito de nuestras vidas. Ser mujer es una construccién social. Si bien existen
condicionamientos biologicos, existe una gran diversidad y variaciones en nuestros
cromosomas y fisionomia que me parece extremo dividir el género en dos 16gicas binarias
como la mujer/hombre, masculino femenino.

Creo que estamos muy determinadas por lo mitos del amor romantico, sin embargo,
creo que es muy valida la asociacion de intimidad y confianza que le damos al sexo, no
creo que la manera desasociada y utilizaria que los hombres le dan al sexo sea la forma en
cdmo debemos relacionarnos. Sin embargo, creo que a lo largo de mi vida he adoptado
actitudes masculinas (dado que desde lo binario es dificil asociarlo a otra cosa) que me
permite proteger mis sentimientos y no hacerme tan vulnerable. Creo que estamos muy
determinadas por lo mitos del amor romantico, sin embargo, creo que es muy valida la
asociacion de intimidad y confianza que le damos al sexo, no creo que la manera
desasociada y utilizaria que los hombres le dan al sexo sea la forma en como debemos
relacionarnos. La mujer es un ser que esta buscando su propia identidad. No la identifico
con ninguno de los arquetipos que en ella descansan por el momento. Con limitantes, creo
que al momento de practicar con las demds personas se modifica totalmente. Ser mujer es
tener un poco mas de libertad al momento de ser la sensibles, hablar de emociones
compartir y expresarte. Algan tipo de responsabilidad al momento de congeniar con alguna
otra persona (religiéon, hombres, familia, con hombres de cabeza). Aunque lo hagan sin
intencion porque asi lo aprendieron, siguen diciendo “es que eres mujer”’. Mujer es ser feliz
y hacer lo que te haga feliz. Es ser maestra, esposa, hermana, amiga, ciudadana, amante,
hija. Todas o algunas facetas se pueden cumplir con soltura. Somos muy entregadas, por
lo general, a nuestras parejas. Tenemos la concepcion del amor romantico, muy arraigada.
Significa andar por la vida validandose constantemente, dando mas del 100 %, exigiéndose
constantemente, porque partimos de que ser mujer es visto como una debilidad, como un
ser con menos oportunidades

5.1. ;Como es una mujer poderosa?

El poder de veras ciega a la gente, asi que he tenido que interactuar con mujeres y hombres
que si bien no abusan directamente de su poder, se mueven con los demds con un dejo de
condescendencia. Detrds, en ocasiones, veo que lo que subyace es inseguridad o
incompetencia, de ahi que se recarguen en otras o crezcan su imagen. Ambos, hombres y
mujeres de poder, con frecuencia me han demostrado su falta de interés en el otro y en su
comunidad. Los hombres poderosos se burlan de la ignorancia, se sienten inalcanzables.
Las mujeres poderosas son seguras y comparten su sabiduria la mayoria del tiempo. El
significado biologico, influenciado por todo el constructo social. Para mi el ser mujer se
demuestra a través del cuerpo. Ser mujer no se siente, se ha construido, pero también
tenemos caracteristicas propias. La sensibilidad ante la vida, la precepcion de las
existencias. Dependientes, disponibles, liberadas a medias, sumisas instatisfechas para el
otro. Algunos indicios de violencia que también aceptamos. Por ejemplo, en politica, he
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conocido y tratado de cerca a Lily Eskelsen, presidenta del Sindicato de Educacion de los
Estados Unidos. La considero una mujer muy comprometida con la labor de los maestros
y con la educacion de los nifios. En literatura y las artes, he interactuado con Cristina Rivera
Garza, una escritora magnifica. También con la escritora Fernanda Melchor. Creo que ellas
representan un liderazgo y son modelo a seguir no solo por sus méritos literarios sino
porque han logrado destacar en medios que eran dominio de los hombres.

Una mujer “poderosa” es alguien que ha obtenido logros en su campo por medio
de su esfuerzo, talento e inteligencia, pero que ademés no se envanece por ello, que
comparte sus experiencias con otras para que ellas también puedan aspirar a logros
similares. El concepto “poderoso”, de un hombre deberia juzgarse bajo las mismas
premisas que describi para una mujer. Sin embargo, creo que cuando pensamos en un
hombre poderoso, vemos a un hombre rico, audaz, que se ha valido del engaio y del trabajo
de otros y otras para llegar a esa etiqueta. Es un hombre con el “poder” de arruinar a otros,
sin escrupulos, mujeriego. Muy poderosas. No impone jerarquias. Escucha. Segura de su
potencial creador. Creadora activa. Iniciadora de espacios de mujeres en caso de que
detecte necesidades de las mismas. Respeta. Autosuficiente. He tenido diversas
experiencias en las que se impone el poder en ambos casos. La lucha constante de tener el
control o el conocimiento mayoritario. Siempre profesional, con respeto. Realmente capaz
de identificar su entorno, obteniendo una idea continua de la realidad de otros y de la suya.
Mente abierta, sana, y con capacidad panoramica en todos los aspectos. Claras en sus
fuerzas y debilidades. Considero que existe en la ciudad pocas mujeres politicas que tengan
genuino interés por representar y luchar por los derechos de las mujeres. Siento que se esta
presentando un fenémeno en la politica donde las mujeres que ocupan las cuotas tienen un
nexo directo/indirecto con alglin politico y estan reproduciendo papeleo y simulando la
representacion de los derechos de las mujeres, no existe una agenda feminista.

Admiro muchisimo el trabajo que todas realizan. Me doy cuenta por las redes de
sus proyectos individuales y de sus logros. Siento que las mujeres de la comunidad literaria
y artistica deberiamos acercarnos mds. Es complicado porque cada una tiene sus
actividades, pero creo que podriamos impulsar proyectos de trabajo comunes, asistir a las
representaciones teatrales, las exposiciones o instalaciones de las artistas plasticas,
presentaciones de libros de las escritoras. Escribir de manera positiva sobre sus trabajos en
las redes o en blogs, etc. es importante para conformar una red solidaria.

Asistir a talleres, cursos, diplomados, encuentros de escritores, lecturas, y eventos
relacionados con la cultura me llena de entusiasmo, no solo porque representan
oportunidades de acrecentar mis saberes, sino, ademas, de compartir mi conocimiento a
otros
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CS ECO/Pedagogia
12. ;Queé fue lo primero que pensaste cuando escuchaste sobre el ECO?
13. Describe tus experiencias durante el primer dia de las sesiones ECO y tus expectativas.

15. ;Encontraste alguna ayuda dentro de la propuesta de escritura organica? Si es asi, describa,
por favor.

Pensé en ecologia y las posturas ecologistas feministas que por un lado, me parece que
tienen muchos aspectos positivos como la critica al especismo o a la superioridad de la
especie humana sobre otras, pero también creo que hay un riesgo de encasillar a las mujeres
en su rol de madres al asociar nuestro cuerpo al mito de la madre tierra. “La creacion
literaria es mas vertical, la han dejado ver acartonada. La organica es realista aunque la
memoria sea ficcion en algunas ocasiones la escritura organica son distintas formas de
abordar los problemas de ahora, el calentamiento global, la discriminacion de género”. “La
creacion literaria es mas vertical, la han dejado ver acartonada. La orgénica es realista,
aunque la memoria sea ficcion en algunas ocasiones la escritura organica son distintas
formas de abordar problemas. Entendi de inmediato que el enfoque orgénico iba en torno
a la experiencia del cuerpo y eso me parecid una herramienta no solo interesante sino
necesaria. Creo que el taller tiene un enfoque sumamente positivo; sin embargo, creo que
llegué justo a la mitad de esta crisis que estoy teniendo con respecto a la ciudad y los grupos
feministas. Aun asi, el vinculo establecido con Hilda y sobre todo este elemento de
“abrirnos y hablar abiertamente y compartir nuestros proyectos” produjo una relacién
interesante y necesaria en que me di cuenta que podiamos colaborar con respecto a algunos
proyectos. Creo profundamente que la colectividad se da en espacios y tiempo
determinados y no tiene por qué forzarse a un ideal sororario permanente. |Si! Creo que
esto de partir desde las entrafas y otras herramientas de escritura me estan siendo de mucha
ayuda para mis proyectos artisticos. Nos ha sido muy util para la denuncia, pero creo que
debe replantearse seriamente como el lenguaje al que se recurre es a veces revicitmizante.
Me gusto ir por la hierbas e interactuar con todas. La vision de escribir como sentimos
nuestro cuerpo, me encantd. Esta propuesta contribuye a reducir el miedo a dar a conocer
nuestros puntos de vista y a apropiarnos del lenguaje. Si, el aprender a hacer caso de mi
cuerpo y su relacion con el potencial creativo. Aprendi a no subestimar mi percepcion. A
escuchar mi instinto. “Ecologia, los ecos de la escritura. También las palabras, las personas
mas experimentadas. Me gustd la forma en que se abordaron las tematicas. Aprendi y me
cuestioné. Espero perder el miedo a mostrarme a través de las palabras. El exigir qué
piensan como la mayoria, exigir una deconstruccion express, comportarnos de cierta forma.
Comenzar a cuestionarnos cambia completamente la perspectiva y como nos situamos en
el ambito publico y privado. Si, sentir las palabras desde mis 6rganos. Trabajar en no abusar
del dolorismo. Sanar y expresar. Perder el miedo a la palabra. “Muchas sensaciones. Se
siente una viva entre mujeres que entienden lo que es ser entre nosotras, sin juzgarte, y mis
expectativas altas, llenas de ganas de aprender. El hecho de las ideas conservadoras de los
hombres, que crean que ellos tienen derecho sobre nosotras Si. Me estoy conociendo y
reflexionando acerca de mi, vivo en mi, pero se hace costumbre vivir para otros. “Son voces
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Fue una experiencia fructifera y la maestra sabia del tema Antes no pensaba en eso solo
vivia. Ahora veo que existe opresion y la haces consciente y debes trabajar en ello. {Si! En
la forma para desprogramarme y ser critica de lo que veo y leo . No he leido sobre eso.
Temas genéricos”. Duda e interés. Expectativas: un poco de duda en cuanto al
procedimiento o tipo de ideologia Experiencia: Agradable, interesante, y muy nutritiva para
la mente y el autoconocimiento. Si, en ambos. Si. Ayuda espiritual, psicologica. Conecta
con tu persona no solo como 6rganos o el cuerpo en general. Muy interesante, resultado de
la cultura de los tiempos y la psicologia en el espacio. Vida. Cuerpo. Alma. Alimento.
Naturaleza. Industrias. Literatura. Libertad. Muerte.

C6 Creacion literaria/Feminismo/Contenidos
17. ;Cudles son los temas que deben cubrirse durante las expresiones artisticas o literarias?

Existe una sobre explotacion ante una problematica con la que se convive diariamente. Se
aprovecha de la muerte. Sin embargo, se tiene que visiblilizar, no seguir normalizando su
existencia. El espacio, los cuerpos, las miles de posibles perspectivas que existen en el
universo, las culturas. Desromantizacion. Es una manera de visualizar la situacion.
Comprender la situacion desde los sujetos que la experimentan. Se tiene que hablar mas de
temas que seguimos viendo como tabul que preferimos no tocar por no ser politicamente
correcto. Sexualidad, violencia (tipos de violencia), acoso, sororidad, el mito del amor
romantico, sororidad. “Que es una clase de protesta. Olvidar el tema es dejarse morir.
Bueno o malo, el que se hable de feminicidios es un: ‘no olvidemos’. Feminicidio.
Opresion. Respeto ajeno. Equidad”.

No creo que deba haber limite pero creo que si debemos de replantearnos
seriamente las logicas relacionales y que estas no caigan en extractivismo u apropiacion
cultural de las luchas que no nos atraviesan el cuerpo.

Era completamente normal que, en la lista de lecturas, por ejemplo, la lista de mi
curso de literatura mexicana, era, todas las lecturas eran hombres y que Unicamente leimos
a dos escritoras mexicanas, y aqui viene mi descubrimiento por Elena Garro. Las dos
escritoras mexicanas que leimos en ese curso, en 1976 eran, fueron Rosario Castellanos y
Elena Garro. A mi, esa es una pregunta, que a mi me gustaria mucho hacérsela, ojala que
algun dia tenga la oportunidad de hacérsela a mi profesora, quiero preguntarle, jpor qué
incluy6 en aquel momento a Elena Garro?, cuando Elena Garro en el 76, esto claro yo lo
de” “exactamente, Rosario Castellanos ya era Rosario en esos afios, y Elena estaba
completamente silenciada, marginada, es decir, leimos la novela Los recuerdos del
porvenir en fotocopias porque la novela no circulaba, eh, y por eso te digo que es algo que
me gustaria preguntarle algiin dia a mi maestra. Preguntarle porque incluyo los recuerdos
en ese momento, como la descubri6 ella y por qué considerd que era importante que la
leyéramos cuando Elena no estaba en el cafidon, ;no? Pero bueno, esa es una pregunta que
ojald algun dia la pueda hacer, y, pero claro, exactamente, ya estdbamos leyendo claro
Carlos Fuentes La region mas transparente, Juan Rulfo, Pedro Paramo, eh, Mauricio
Magdaleno lo recuerdo muy bien una de sus novelas, eh El resplandor de Mauricio
Magdaleno. Estabamos leyendo en fin varias de las novelas de la Revolucion y a Rosario
Castellanos, bueno Balum Canan y Elena Garro Los Recuerdos del porvenir. Entonces de
todos ellos, a mi me parecia que todos ellos, si claro hacian una critica obviamente a la
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situacion de la politica, del sistema mexicano, las injusticias sociales en contra del campo,
etc, pero “Existe una sobreexplotacion ante una problemadtica con la que se convive
diariamente. Se aprovecha de la muerte. Sin embargo, se tiene que visiblilizar, no seguir
normalizando su existencia. El espacio, los cuerpos, las miles de posibles perspectivas que
existen en el universo, las culturas. Desromantizacion”. Es una manera de visualizar la
situacion. Comprender la situacion desde los sujetos que la experimentan. Se tiene que
hablar mas de temas que seguimos viendo como tabu que preferimos no tocar por no ser
politicamente correcto. Sexualidad, violencia (tipos de violencia), acoso, sororidad, el mito
del amor romantico, sororidad. “Que es una clase de protesta. Olvidar el tema es dejarse
morir Bueno o malo, el que se hable de feminicidios es un: “no olvidemos” Feminicidio.
Opresion. Respeto ajeno. Equidad”.

¢ Qué opinas de la produccion literaria y artistica relacionada con el feminicidio?

Propuestas de artistas locales como Elegia en el desierto, de Micaela Solis, algunos cuentos
como Peregrinos, en El hombre que maté a Dedos Frios, de Elpidia Garcia, Desierto en
escarlata/Cuentos criminales de Ciudad Juarez, obras de teatro como Antigona, de Perla
de la Rosa, peliculas y documentales, entre muchas otras, abordan el tema y expresan el
sentir alrededor de esta tragedia desde perspectivas juaricas y juarenses con diferentes
calidades. Opino que estas obras son necesarias para contar el momento historico que
vivimos. El artista es libre y no debe someter su talento creativo a intereses de ningun tipo.
Sin embargo, ademas de crear sobre los grandes temas universales: el amor, el odio, los
celos, el deseo, etcétera, un entorno violento donde la sociedad estd oprimida por la
tragedia, motiva al creador sensible”.

La participante # 10 Syl lleva 18 afios en la ensefianza de la creacion literaria, tiene una
exitosa carrera. Ha ganado numerosos premios y publicado novelas. Se considera pertinente para

el estudio presentar las respuestas a las preguntas relacionadas con el codigo 6.

23. ;Piensas que es necesario revolucionar la ensefianza de la escritura (cualquier género)?
Absolutamente. La escritura creativa no es solo para quienes se plantean seguir una carrera

como escritores, dramaturgos o guionistas, sino se acerca al lenguaje, a la comunicacion y
a las artes, asi como al pensamiento critico en mas de un sentido.
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24. jExisten las escritoras patriarcales? Explica, por favor.

Si, que escriben desde el poder, de personajes masculinos o personajes femeninos con
practicas patriarcales, o que se mueven en los medios del mismo modo en que lo han hecho
los hombres por anos.

25 ;Podrias definir la relacion del feminismo con la literatura?

Es una relacion que deberia ser intrinseca pues es un parteaguas de la conciencia de género,
es una demostracion de los roles que han sido establecidos desde el patriarcado y que han
abusado a la mujer de mas de una manera. El pensamiento feminista nos demuestra donde
hemos estado, donde estamos y donde debemos estar las mujeres dentro de la sociedad.

Nota autobiografica: Al escribir el libro Mujeres cosmicas, Sotelo (2011) encontré
mis otros yoes, me desprendi, transferi para crear otra identidad porque la que tenia era
sufrida, esclava, oprimida. “Once mujeres herederas de una extrana fortuna que les
transfiere poderes de toda indole, juegan un partido donde aparentemente no existen las
posiciones, la competencia ni las reglas. Los artefactos tipicos de un encuentro de futbol
son sustituidos por las largas conversaciones. Los hallazgos emanados de las supuestas
contrincantes permiten que la cancha sea abandonada con la sensacion de confusion, nadie
pierde, nadie gana, los juicios han cambiado. Mientras corren pateando las esferas que
forman las palabras descubren caminar, respirar, contemplar, experimentar, aceptar la
derrota, soltar, aprender y amar. La red de la meta cede convirtiendose en una puerta de
perfectas dimensiones que las llevan a mundos paralelos previamente trazados por sus
Dioses interiores. El gol regresa a sus atribulados corazones, corazones condicionados
desde el inicio de su creacion, corazones que estallan formando simbolos atipicos del amor.
Poco a poco cada personaje encuentra planos movedizos en el pasto, que lo lleva a los
trofeos banados en oro. Con admiracion descubren que la herencia dejo de ser extrana y la
convierte en alegres fortunas que viven jugando”.

Resultados de frecuencia de palabras por codigo y nube de palabras

Los documentos del Grupo 1 y 2 forman parte del conteo para la frecuencia de palabras. Se toman
66 palabras y se forman tres segmentos de 22 palabras cada uno, iniciando desde la repeticiéon mas
alta. De un total original de 5676 palabras se eliminarion palabras cortas de una, dos, tres y cuatro
letras (preposiciones, conjunciones, articulos definidos e indefinidos), quedaron 2676 palabras

para analizar y solo se toman las primeras 66. Se dividen en tres segmentos de 22 palabras. La

frecuencia mas alta fue de 90 veces y de ahi hacia abajo. La decision de tomar en cuenta las
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frecuencias mas altas estd basada en la relacion de la palabaras con la problematica de la
investigacion.

La intencidn es ejercer critica cuantitativa (Stage, 2007) y darle valor a las palabras que
las participantes emplearon para responder al cuestionario y analizar e interpretar las palabras por
CédigOS. C Opresiones » Cs ECO/Pedagogia , Cé Creacion literaria/Feminismo y con ello responder alas preguntas de
esta investigacion. Los codigos mencionados son los que estan intimamente relacionados con las

preguntas de investigacion.

Bellas grupos ‘
ECO miedo padre Premio
Escrituramadre _
l6gicas Hermanas Hermanos hecho literatura espacio

Artes amor relacion politica

exo € . : o
Sexo él = opresiones _ JYArZ joctyras experiencia
trabajo artistica esposo
literaria nuestro hablar nosotras ' arte
estoy critica poderoso oportunidades

duda vida leer YO conocimiento  escritora

libre Vadre  SExXo rol artisticas escritura

sentimientos Garrot_ erﬁgz? o

organica €OMPaMI "5 ovectos g

profesora &1€Cto

Figura 6. Nube de palabras

La frecuencia de palabras puede ilustrar en forma de nube y de ahi en lista vertical que se
presentara en las graficas de la figuras, 7, 8 y 9. Se eliminarion las conjunciones, preposiciones, y
articulos definidos e indefinidos asi como las palabras en otro idioma y los signos de puntuacion.

En el capitulo 5 se interpreta la nube de palabras. Las palabras mas repetidas segin su tamafio y
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color, en la nube de palabras son el color mostaza: yo, mujeres, Elena, hombres, pensamiento;

color guinda: ECO, relacion, Madre, escritura; color rojo: Garro, sentimientos, profesora, padre.

-

yo ¥ mujeres ¥ Elena ¥ hombres ¥ relacion
¥ poder * vida * madre ¥ trabajo ¥ cuerpo
* escritura ¥ padre ¥ esposo * hablar W artistica

Flglll'a 7.Co Opresiones

El espacio azul mayor significa que la palabra yo y mujeres fueron utilizada noventa veces. De
ahi sigue Elena, hombres, relacion, poder, vida, madre, trabajo, cuerpo, poder, vida, madre, trabajo,

cuerpo, escritura, padre, esposo, hablar, artistica.
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compartir
M rol

familia
M libre
M poderosas

critica

M conocimiento
feministas
opresiones

W organica
creacion
intelectuales

M pensamiento

M profesora Sexo

Figura 8.Cs ECO/Pedagogia

premio
duda
leer

W persona
vVOzZ

El siguiente segmento de 22 palabras esté distribuida mas equitativa, la frecuencia empieza

en 50 repeticiones de la palabra compartir y de ahi sigue critica, organica, premio, rol,

conocimiento [...].
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* estado * formas ™ fuerte * hijas ™ literario

™ luchar * organos * publicado * violencias ¥ vivia

* activismo ¥ admiracion ™ afluencia ® 2mbito ™ artes
™ capital W circulos * confianza ¥ conoce ® describa

¥ género investigacion ™ oportunidad

Figura 9. Cs Creacion literaria/Feminismo

La incidencia en esta figura empieza en 40 veces repetida la palabra, estado, formas, fuerte,

hijas, literario [...]

Resumen de resultados

En este capitulo se presento el resultado cualitativo y cuantitavo critico. Al inicio vimos los datos
demograficos de las participantes, estan numerados y con el nombre o seudénimo que ellas
eligieron emplear. En este capitulo se expusieron algunos contenidos y resultados de las sesiones
ECO. Las dinamicas pedagdgicas descolonizadoras de la ensefanza de la creacion literaria y
fotografias de la maestra invitada (mujer rardmuri) y de algunas participantes en las sesiones. Se
aprecia que el proceso reflexivo y decodificador se da mejor en colectivo. De ahi la tabla 4 donde
las participantes deciden redefinir las microagresiones o comentarios machistas que se han vertido

hacia su trabajo creativo.
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La codificacion fue parte nodal de este capitulo para poder presentar los resultados. Se
volvi6 a leer el marco tedrico para que guiara cada uno de los seis codigos y subcodigos donde se
vaciaron las respuestas de las participantes. La decision de no descartar ninguna pregunta al
momento de analizar los datos en MaxQDA fue basada en la investigacion critica cuantitativa
(Stage, 2007) el enfoque son las preguntas no tanto el método de investigacion. Por esa razon, se
decide dejar las 25 preguntas con sus respectivas respuestas para el momento del conteo o
frecuencia de palabras tener mas opciones que agregar o descartar. Ademas al momento de
compartir los testimonios (respuestas) de las participantes y formar el resumen por codigos, las
impresiones son colectivas e incluyen la opinion de cada participante. Para la presentacion de
resultados por codigo, el numero de preguntas-respuestas se reduce a 15 para hacer mas agil la
lectura. Los resultados se comparten en colectivo, debido a que el origen de lenguaje lo es (Rivera,
2013): “la escritura ha dejado de ser el espacio de introspeccion autoral privilegiado por el
romanticismo para convertirse en una experiencia de la comunalidad contemporanea”.

Las figuras 4 y 5 muestran mapas de la organizacion de los documentos y codigos, se vio
necesario visualizar a partir de las opciones de mapeo que presenta MaxQDA. La nube de palabras
ofrecid una introduccion a la frecuencia de palabras que seran interpretadas en el capitulo cinco.

En este capitulo también se cubrié la metodologia y las preguntas de investigacion. Se
resumieron los datos compilados, se narr6 la forma y las decisiones que se tomaron para la
significacion. Asimismo, se presenta una descripcion de los hallazgos: narrativa de la poblacion,
los espacios, sus caracteristicas. Al final de capitulo se presentan los resultados del estudio. La
interpretacion de los resultados se cubre en el capitulo 5.

En el capitulo 4 se recuerda brevemente la metodologia para estudiar el fendmeno de las

opresiones y la invisibilidad de las mujeres en México. Asimismo debido a la cantidad de preguntas
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formuladas en el cuestionario, se vio la necesidad de emplear el lo cuantitaivo critico (Stage, 2007).
Se usa la critica cuantitativa para presentar la teoria que se uso en la codificacion y cotejarla en la
frecuencia de palabras presentada en una nube de palabras y tres gréficas.

En el capitulo 4 durante la presentacion de resultados se propone detectar lo colonizado o
aprendido en el camino para luego revelarlo y rebelarse ante esos codigos. Asimismo detectar lo
que oprime para salir del ciclo de la victima o el dolorismo.

Los hallazgos descriptivos asientan cémo la poblacion o muestra inicial se redujo de 15 a
11. Las 8 participantes en las sesiones de ECO y 11 que respondieron el cuestionario. Se da una
exposicion extendida de los resultados sin interpretarlos. Es en el capitulo siguiente donde se habla
de las implicaciones e interpretaciones tedricas, la contribucion al cuerpo del conocimiento y las

recomendaciones.

165



CAPITULO 5
RESUMEN, INTERPRETACION DE RESULTADOS, CONCLUSIONES Y

RECOMENDACIONES

Esta investigacion de pedagogia feminista explord cudles son las distintas opresiones dirigidas
hacia las mujeres en sistemas educativos, literarios, artisticos y socioculturales. Para lograr el
proposito del estudio se condujeron seis sesiones de ECO; la escritura critica organica forma parte
de la segunda pregunta del estudio, ;es ECO una herramienta pedagdgica viable para construir los
cautiverios y desconocimientos? A lo largo del documento se han empleado distintas formas de
llamar a las opresiones cautiverios (Lagarde, 2005) o desconocimientos (Anzaldua, 2015). Al
atender la importancia de la segunda pregunta pudimos desarticular algunas gramaticas del poder
depredador (Rivera, 2013) proveyendo espacio para la reflexion, la duda y la critica al momento
del ejercicio escritural. Los resultados arrojan que si es posible conocer sin escapar de las sombres
personales, conocer a las sombras que estdn en la psique de nuestra cultura (Anzaldaa, 2015).
Eyertiame significa Luna Madre en rardmuri.

La interpretacion de los resultados estd basada en la argumentacion, se presenta en este
capitulo. Sugerimos comprender los multiples yoes y realidades paralelas que parten desde el ojo
gobernante miso6gino que implementa sistemas binarios (hombre-mujer, luz, sombra) para
construir los yoes y mantener division interna del cuerpo y con otros cuerpos. El ojo vigilante
capitalista que maneja la psique de nuestra cultura con la intencidon de sostener frecuencias
violentas, y de exterminacion de lo raro, lo ajeno, lo otro.

El problema que se tratd fue que no se sabe la descripcion de las opresiones por parte de la

mujeres y si dichas opresiones son la causa de la invisibilidad de las mujeres en la construccion de
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la historia sociocultural de Ciudad Juarez. Tampoco se sabia si la ECO colabora como herramienta
descodificadora y a la vez, se presta para adoptarlo como un sistema de ensefianza alternativo.

El proposito de este estudio feminista ha sido explorar las distintas opresiones que se
vierten hacia las mujeres. Deconstruirlas (analizarlas) desde la escritura critica organica. Ademas,
ponerla a prueba como una herramienta descodificadora y de ensefianza revolucionaria de la
creacion literaria. El enfoque metodoldgico de este estudio ha sido la aplicacion de preguntas, tanto
de investigacién como las preguntas del cuestionario. Se emple¢ la investigacion cualitativa (punto
de vista) y la critica cuantitativa para responder a ambas preguntas de investigacion.

Recordamos que las preguntas de investigacion son: Pi: ;Cudles son las opresiones que
son ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje, segiin sus opiniones y experiencias
personales? P»: (Es la escritura critica orgénica funcional para decodificar la opresion y la
ensenanza de la creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

Los argumentos de esta disertacion estan basados en la resefia bibliogréafica, asi como en
el marco de la teoria feminista y la LatCrit. Como argumento 1 esté el factor de que las mujeres
somos el 50 % de todas las sociedades, también de aquellas naciones que son “otrizadas”; eso es,
infantilizadas, segregadas, marginadas, escondidas, convertidas en la excepcion ante una sociedad
hegemonica que se auto-identifica con el sujeto universal del derecho y la historia. Las mujeres
somos el 50 % de la ciudadania abstracta y de la poblacion concreta en todas las naciones y segun
todos los sistemas de usos y costumbres: sean los que sostienen un sujeto individual, legalmente
igualitario, que elige sus representantes, sean los que mantienen su organizacion comunal en
asamblea y creen en la complementariedad de todas las personas para el funcionamiento del
colectivo, Gargallo (2010). Como segundo argumento se establece la condicidon femenina

caracterizada por la opresion, la privacion de la libertad y la relacion de poder “todas las mujeres
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estan cautivas por el hecho de ser mujeres en el mundo patriarcal” (Lagarde, 2005). Los que
detentan el poder distribuyen la retorica del silencio emplean codigos para mantener a las mujeres
encerradas, divididas (Rojas, 2016). Sanchez, Penna y de la Rosa (2016) se preguntan si en realidad
somos como somos y cuestionan sobre la identidad basada e mandatos de género; contemplan que
educar desde el feminismo debe ser un acto amoroso de respeto a cada persona en sus diferencias.

La Escritura Critica Organica para la ensefianza y reflexion de qué escribir, qué crear, desde
donde y cémo escribir. En el tercer argumento se llega a la raiz de las opresiones del sistema
patriarcal capitalista (Cabnal, 2010) y encontrar el sentido comunitario de la creacion literaria.
(Rivera-Garza, 2013) se pregunta desde donde desarticular cuando escribimos rodeados de muerte,
coémo desarticular la gramatica del poder depredador. Habla del sentido de desapropiacion que es
la interdependencia mutua entre la realidad y el lenguaje para configurar comunalidades de
escritura atendiendo el cuidado muto y las practicas del bien comtn a segin la cultura nativa Mixe.

En el cuarto argumento se ha analizado la opresion desde un solo punto de vista masculino,
es necesario saber cudles opresiones que existen dependiendo el género, y otros aspectos de
interseccion (Weiler, 1991: p. 449). En el ejercicio de poder subyacen cuerpos comunicativos
androcéntricos que representan la jerarquia originadora del silenciamiento hacia el género
femenino (Rojas, 2016) especialmente hacia el discurso feminista. La primera pregunta explora
cuales son esas opresiones y si tienen relacion directa con la invisibilidad de las mujeres en el
ambiente literario, artistico. Como argumento 5 se encuentran el hecho de que las opresiones han
provocado que la invisibilidad de las mujeres. Balderas (2002: p. 2) afirma que, en la
reconstruccion de la memoria histérica de Ciudad Juarez, resalta la ausencia del punto de vista de
la mujer. Rojas en El andamiaje retorico de género (2016) nos permite observar la estructura

androcéntrica, desarticular los tropos para ejercer el juicio sobre los opresores que emplean figuras,
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ideas y pensamientos que mantienen a las mujeres encerradas en espacios reducidos,
desaparecidas, ya sea en la idea del piso pegajoso (las tareas domésticas) o el techo de cristal (no
ascender en puesto de liderazgo). En el argumento 6: El patriarcado es el sistema de todas las
opresiones, las explotaciones, las violencias y discriminaciones que vive la humanidad (mujeres,
hombres y personas intersexuales) y la naturaleza (Cabnal, 2010). Se han ensafiado en el cuerpo
de las mujeres para depredarlo. Como argumento 7, Segato (2006: p. 32) dice que hay cddigos
silenciosos de comunicaciéon en el mundo patriarcal; los feminicidios en Ciudad Juarez se
comportan como reproductores de impunidad. Existen los avisados, los que no cometen los
crimenes pero que forman parte de una instalacion del alfabeto violento, los otros hombres que
participan de distintas formas perpetrado el miedo, distribuyendo la duda entre las mujeres que
desean participar en la construccion de su autonomia.

La propuesta es analizar a través de las dos preguntas de estudio los desconocimientos o
cautiverios las gramaticas instaladas en el alfabeto del opresor, las redacciones que se encuentran
en las formas expresivas, palabra, habla, y redefinir la vida y la historias. Conocer aquellas
historias que nos llevan a distanciarnos de yo, y nos/otras (Anzaldiia, 1987) y nos mantienen en
perpetuo desconocimiento de las sombras internas y de las que se encuentran en la psique de
nuestra cultura (Anzaldua, 2015).

Como argumento 8 estd feminismo Chicano/Mexicoamericano. Chela Sandoval dice en
La metodologia del oprimido, Sandoval (2000) que para contrarrestar la consciencia
neocolonizante se puede exponer una retorica de resistencia en las conciencias opuestas, cortar a
través de las gramaticas fomentando las hablidades de semiotica, deconstruccion, meta-
ideologizacion, democracia y conciencia diferencial. Asimismo la metodologia del oprimido

promueve el amor como la tecnologia para la transformacion social. Anzaldia (1984) “mis
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historias son actos encapsulados en el tiempo, promulgadas cada vez que se hablan en voz alta o
en silencio, pienso en ellas como un ‘performance’ no quiero pensar en ellas como objetos muertos,
las palabras tienen identidad, tienen qué o quién y contienen presencias y personas son
encarnaciones de dioses, ancestros, poderes naturales o cosmicos”. Anzaldia (2015), el
conocimiento lidea con dos o mas dimensiones, tu camino espritual requiere que encuentres tu
propio lado oscuro, el que tanto se te ha programado que lo evites y lo reconozcas. El camino hacia
el conocimiento es mapear la consciencia entre el mundo real y el de la naguala (subconsciente).
En el argumento 9 en el estudio LatCrit sobre las opresiones que viven la estudiantes latinas en
programas del doctorado asegura que las microagresiones en el aula provocan el sindrome del
impostor (Solorzano, Daniel, & Yosso, 2002) que es conducido por los maestros en comentarios
machistas hacia el trabajo creativo de las mujeres. Las mujeres podemos contrarestar el sindrome
redefiniendo las frases opresoras o nuesta version de las situaciones. La LatCrit en educacion es
concebida como un proyecto de justicias social, y de acuerdo a (Solorzano, & Yosso, 2002) La
LatCri no sigue un método de investigacion tradicional porque las teorias de transformacion social
asi lo requieren. Las contranarrativas son necesarias para explorar qué es lo que sucede en las
estructuras y los procesos discursivos de las mujeres que se encuentran maginalizadas en
programas doctorales o educativos. Segun el estudio, (Solérzano, 2001) “Critical Race and LatCrit
theory and method: Counter-storytelling”. Las chicanas al momento de acceder a niveles altos de
educacion sufren tres dilemas, el sindrome del impostor que es conducido por los maestros en
microagresiones donde ellos buscan reflejar su propia reflexion en los demaés y la estudiante puede
contrarestar este sindréme rompiendo el silencio. El segundo dilema discriminatorio en las aulas,
es la invisiblidad al no hablar lo que piensa o siente, Freire (1970) dice que son los oprimidos son

los que le tienen que dar voz al silencio. Y el tercer dilema es la culpa de la sobreviviente, aquella
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que se siente por ser ella la que obtiene reconocimiento y no las mujeres de su familia o sus amigas,
esta culpa la resuelve con la metafora de la escalera (hooks,1994) donde ella va subiendo y puede
dar la mano a otra mujer que anhele ir por el mismo camino.

La metodologia para guiar el estudio feminista la metodologia de investigacion es
cualitativa (Cope, 2014). Y cuantitativa critica (Stage, 2010). Los estudios feministas se han
auxiliado de la investigacion cualitativa. Los estudios de critica social de la cuantitativa critica. En
este estudio se disena en el analisis de un caso, donde se conocid el Punto de vista de las
participantes feministas para deconstruir o desarticular las narrativas y descubir el sesgo
discriminatorio (Blazquez, Flores & Rios, 2012: p. 69) la parte nodal de la investigacion feminista
ha sido la deconstruccion, en su forma mas simple significa el andlisis meticuloso para descubrir
los sesgos sexistas e intentar corregirlos.

La seleccion de la muestra de un total de 15 asistentes a las sesiones ECO, se seleccionarion
8. La muestra final es de 11 mujeres feministas que respondieron al cuestionario, 8 participantes
asistieron a las sesiones de ECO y 3 participantes fueron seleccionadas debido a que son escritoras
mexicanas con una amplia trayectoria, ya sea en la escritura o en la ensefianza de la (escritura)

creacion literaria.

Recoleccion y analisis de los datos y presentacion de resultados

Previo a la compilacion de datos se tramito6 el permiso para llevar a cabo la investigacion bajo las
normas que sefiala el IRB de UTEP. La decision fue que el proyecto lleva la forma de historia oral
y que no hay riesgo para ninguna de las participantes. Cada una de las participantes estuvieron de
acuerdo en responder el cuestionario después de participar en las sesiones ECO, se leyo el
protocolo e inform¢ al inicio del cuestionario que, al responder las preguntas, iban a ayudarme a

responder mis preguntas de investigacion. El beneficio es que las participantes encontraron interés
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en el tema de ECO y decidieron continuar con las reuniones una vez al mes en el mismo centro
comunitario (CentroX16). Al paso de las sesiones las mismas participantes manifestaron interés
en impartir sus propios temas, Esperanza Justa (seudonimo) participo en todas las sesiones, pero
no respondio al cuestionario, agrego la primer S a ECO, y configur6 a partir de su obra de teatro
Una y el sexo la ensefianza Escritura Critica Organica Sexual. La participante Tlatzale Huiltic
prepar6 la siguiente S, presentd Escritura Critica Orgénica Sentimental. Y Araly presentd la
Sociologicas, las intervenciones anteriores no estaban programadas y salieron en el momento que
presentaba la sesiones. Se concluy6d que para descolonizar el conocimiento y que exista una
relacién horizontal (Paredes, 2008). A partir de las sesiones se form6 en un chat privado de
Facebook donde se comparten lecturas feministas y eventos donde las participantes son
protagonistas (presentaciones de libros, obras, musicales, educativos). Las sesiones ECO se
transformaron a un circulo de lectura feminista llamado Nepantleras.

El procedimiento para el analisis de resultados, se organizaron los documentos en dos
grupos. Grupo 1 Nepantleras (textos creativos) Grupo 2 (Cuestionarios). El software MaxQDA.
Los documentos originales estaban en Word y hubo necesidad de transferirlos a una hoja de célculo
Excel para trabarlos en MaxQDA, el software recibi6 un total de 13 documentos para analizar. Los
resultados fueron presentados por codigos previamente explicados en el capitulo 4. Los cddigos
fueron generados a partir de la teoria sefialada en la resefia bibliografica o revision literaria y de
las preguntas del cuestionario. Otro procedimiento que se siguid para analizar los datos es la
frecuencia de las palabras a través de la herramienta nube de palabras que ofrece MaxQDA. A
partir de los resultados arrojando en un documento Excel. El criterio de seleccion de palabras fue
la incidencia. Después de descartar las palabras cortas (preposiciones, conjunciones) y las palabras

extrafas o ajenas a las respuestas (palabras en inglés) o signos de puntuacion. Se decide dejar las
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primeras 66 palabras y dividirlas en segmentos de tres para interpretarlas a partir de los tres codigos
(C2 opresiones, Cs ECO/Pedagogia, Cé Creacion literaria/Feminismo) EStos tres codgios estan relacionados con las
dos preguntas de investigacion. Es por eso que solo se interpretaran 3 de un total de 6 c6digos. Los
otros 3 C1, C3 y C4,) seran interelacionados con el C1, C5 y C6 para mejor compresion de los

resultados.

Interpretacion de resultados, implicaciones y contribucion al cuerpo del conocimiento

La intepretacion se va desglosando confome a los seis codigos. Inicia a partir de la tabla 1 donde
se presentan los datos biograficos de las participantes, las edades oscilaron entre los 25 (menos
edad) hasta 66 (mas edad). Hablamos de que se pudo compliar datos o Puntos de vista que transitan
cinco décadas de mujeres. En la frecuencia de palabras encontramos que madre (figura 7) e hijas
(figura 9) fueron de las palabras de mas incidencia. Madre pertence al cddigo 2 sobre opresiones
e hija pertence al codigo 6 sobre creacion literaria y feminismo. Las opresiones son de tipo
afectivas donde los roles de madre e hija son reproducidos en pro a satisfacer las voces de otros.
Si los cuerpos de las madres y las hijas estdn enfermos, ambos roles se desapropian (Rivera-Garza,
2013) voluntariamente de lo que les toco hacer dentro del orden establecido (Cabnal, 2010) para
redefinir vivir.

En el cédigo 3 se indaga sobre el vinculo afectivo con la madre, hermanas, hermanos,
amigos, amigas, esposo, novio o novia. Se propone la ternura (Turner, 2016) o la pedagogia
comprometida sentipensante (Nufiez, 2014) para ensefar desde los afectos, dearticular para que el
subalterno hable. Para Spivak (2011) el/la subleternos es aquel/lla que simplemente no puede
hablar y por ende no es capaz de responder debido a que se encuentra fuera de los circuitos

tecnoldgicos del primer mundo.
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En el programa educativo Madre-Hija llevado a cabo en UTEP desde 1986, coordinado
por la doctora Josefina Tinajero Villamil, los ejercicios escriturales se dirigen a desarticular las
sensaciones de fracaso que las madres puderan haber transmitido a sus hijas y transformar las
siguientes historias generacionales de mujeres, en narrativas exitosas en distintos dmbitos de la
vida, el profesional entre otros (Villamil, Gonzalez, Dick, 1991: pp. 20-25). Dentro de las
actividades, las madres y las hijas trazaban visiones sobre el futuro planeaban sus carreras
profesionales desde temprana edad tomaron imagenes poéticas, fotografias de posibles vidas, y de
invitadas que fungian como nuevos modelos, mujeres que habian decodificado las opresiones al
ser mexicanas en Estados Unidos y supieron redefinir si vida, “una de las invitadas fue una poeta
local que habia escrito una historia de cdmo mantener vivo un suefio de ir a la universidad. El
poema se enfoca en la importancia de la relacion con la madre para motivar y apoyar”. La poeta
pudo conservar su vision en el empleo de las palabras para hacer realidad. Dentro del programa
Madre-Hija la relacion con las hermanas mayores es relevante.

La participante menor Lili (25 afios) describe las opresiones como algo que te impide
moverte hacia adelante y son las microviolencias en el aula. Patricia Rosas Lopategui (66 afios) la
participante mayor dice que las opresiones son las que sufri6é su madre que siempre quiso estudiar
y manejar automoévil pero su padre no lo permitié. Las opresiones son las que vivio ella misma
durante su época de estudiante universitaria en 1980 en las aulas donde no se leia ni hablaba de
feminismo, ni se leia a las mujeres en la literatura mexicana. Las opresiones son las que vivid
Elena Garro, mujer a la que el patriarcado manipulado por el “papé cultural” Octavio Paz, cort6 la
cabeza por revelar el machismo mexicano.

El codigo 6 representa la creacion literaria y el feminismo, las opresiones o cautiverios que

las participantes manifiesran, son de tipo intelectual, cuando al través de la vigiliancia (EYE)
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“black eye” desconocimiento (Anzaldua, 2015). A través del piso pegajoso, techo de cristal (Rojas,
2016), las mujeres no podemos acercarnos a la madre luna (EyerGiame), luz, a ejercer una
interpretacion individual de nuestras sombras sin que esa misma vigilancia nos atrape en el miedo,
el desconcierto o las voces externas. La otras voces aparecen con el propdsito de perpetuar el
sufrimiento, sufrimiento al servicio del estado, las religiones y las instituciones. Aparecen los yoes
con el fin de continuar en el desconocimiento de nuestras sentires y pensares. Aparecen las
relaciones afectivas familiares para sostener las mismas relaciones, toxicas en ocasiones, esas
relaciones son trasladadas al espacio escolar, académico y social. Segln el estudio, (Soldérzano,
2001) "Critical Race and LatCrit theory and method: Counter-storytelling”. Las Chicanas al
momento de acceder a niveles altos de educacion sufren tres dilemas, el sindrome del impostor
que es conducido por los maestros en microagresiones. El segundo dilema discriminatorio en las
aulas, es la invisiblidad al no hablar lo que piensa o siente, Y el tercer dilema es la culpa de la
sobreviviente, aquella que se siente por ser ella la que obtiene reconocimiento y no las mujeres de
su familia o sus amigas, esta culpa la resuelve con la metafora de la escalera (hooks,1994) donde
ella va subiendo y puede dar la mano a otra mujer que anhele ir por el mismo camino.

Si llevamos a cabo un cronograma entre Patricia Rosas Lopategui 1980, Gloria Anzaldta
1994 (se retir6 de sus estudios doctorales porque no le permitieron su tema sobre literatura y
Chicanas), y el caso de la participante Teodora de 34 afios que en pleno 2019 su asesor de tesis no
le permite dirimir su tema doctoral desde una perspectiva feminista, podemos concluir que los
estudios feministas siguen siendo relegados, satanizados, en la poblacién mexicana (Roja, 2016).
No existe todavia una cultura feminista literaria y las ideas que emanen de las mujeres que no se

han dado a la tarea de auto observar sus miradas patriarcales y reimaginar la identidad (Anzaldua,
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2015) a través de Eyeriame o Coyolxauhqui, formardn parte de la espiral hegemonica y las
gramaticas de la violencia o neobarrocas (Dieguez, 2010).

Sanchez, Penna y de la Rosa (2016) se preguntan si en realidad somos como somos y
cuestionan sobre la identidad basada e mandatos de género; contemplan que educar desde el
feminismo debe ser un acto amoroso de respeto a cada persona en sus diferencias. La propuesta de
ECO es la exploracion del lenguaje y sus posiblidades para despejar a los yoes del dolorismo y la
victimizacion (Tabuenca-Cordova & Monarrez-Fragoso, 2013). Al reconocer las opresiones las
participantes se percatan de los otros yoes que carga agravios que no le corresponden y lo han
utilizado para generar lastima o descrédito. Y en el desconocimiento colaboran o participan en la
fabrica de identidades o realidades que van en detrimento de la vida en el planeta.

Otros datos que se presentan en la tabla 1 son la escolaridad, la participante 10 La Dama
de Sharllot es la del rango menor de escolaridad (preparatoria) y la participante 11 tienen
doctorado. La participante 10 dice que ha continuado en el ejercicio de la escritura creativa debido
a tres razones “1) mi amor por la literatura 2) La de liberarme de un trabajo agobiante de largos
afios para poder leer y escribir 3) Mi relacion con un literato, profesor, y avido lector”. Para La
Dama de Sharllot la escolaridad no ha sido un obstaculo en el desempefio de su vida literaria y
cultural.

Para la participante 11, Patricia Rosas Lopétegui la razon para continuar trabajando a pesar
de las opresiones fue su rebeldia, activismo feminista, su amor por la literatura de las mujeres
mexicanas, la obra y amistad con Elena Garro. El didlogo que se da entre los patrones opresivos
que sufrio Elena Garro a manos de Octavio Paz. Ademas, al haberse mudado de México, si bien,
las opresiones no cesaron solo trasmutaron a otro tipo de cautiverios (discriminacion lingiiistica).

Para cuando se muda a EU a trabajar a la universidad, ya es agente literaria, ya llevaba un buen
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recorrido en la investigacion de obras no publicadas por mujeres. El machismo sistémico, dejé de
ser un obstaculo en su carrera debido a los avances en regulaciones de las politicas universitaria
en EU, “hay que romper con los patrones opresivos” (PRL). El hecho de haber ganado premios y
becas para seguir investigado fue un aliciente al principio de su carrera.

Las implicaciones teoricas a partir de la tabla 1 es que en la brecha que dejaron los estudios
mencionados en la revision literaria o resefia bibliografica es que no se habian considerado
entrevistar a una poblacion con edades que transitaran cinco décadas ni indagar las violencias que
nos atraviesan desde el estudio del yo y la identidad.

Pérez (2011) investigadora juarense, se pregunta si es posible que las mujeres en Ciudad
Juarez desarrollen una identidad politica y cultural y cuéles son los factores que detienen el
desenvolvimiento de sus carreras. Concluye en que son las constantes amenazas que las mujeres
reciben las que oprimen sus capacidades politicas y culturales. Ve la necesidad de continuar
indagado sobre dichas opresiones a través de la investigacion cualitativa. Se abona a la
investigacion Luchas de arena: Las mujeres en Ciudad Judrez y al cuerpo del conocimiento
feminista, en la respuesta al tipo de cautiverios a los que son sometidas las mujeres artistas y
escritoras en Ciudad Juarez y con el formato de ECO se plantea la posibilidad de una pedagogia
descolonizadora para que las mujeres que reciben constantes amenazas por desapropiarse de
identidades rigidas, puedan desaprender las gramaticas del miedo, y rearticular su presente y futuro
a través de distintos recursos retdricos y de la constante observacion de sus propios cuerpos,

geografias y entornos comunitarios.
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Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
en contendios de la sesiones ECO

La tabla 4 recuerda parte del marco tedrico, argumento 9, de esta investigacion, la LatCrit. Los
micromachismos que las estudiantes viven en el aula o en los talleres de creacion literaria, 9 de las
11 participantes respondieron que el cautiverio o las sensacion de afixia, desanimo o la verticalidad
que han sentido cuando el maestro se refiere a ellas en términos sexistas o a sus textos creativos
en términos despectivos, han bajado su autoestima. Durante las sesiones de ECO, las frases
pronunciadas en voz alta, localizadas decodificadas y redefinidas para contrarestar el sindrome del
impostor. La aportacion a la teoria LatCrit y feminista es la redifinicion de las frases, podria
funcionar como ejemplo de descolinizacion del codigo binario (opresor-oprimida, victima-
victimario), descolonizar el cddigo significa decirlo en voz alta, entrar al espacio de la crisis o
Nepantla, Anzaldua (2015), compartirlo en colectivo entre mujeres sanadoras, reconocerlo, y
redefinirlo en términos de cuidado mutuo y bien comin. Las microagresiones en el aula provocan
el sindrome del impostor (Solorzano, & Yosso, 2002) que es conducido por los maestros en
comentarios machistas hacia el trabajo creativo de las mujeres. Las mujeres podemos contrarestar
el sindrome redefiniendo las frases opresoras o nuestra version de las situaciones.

Por su parte Kamler (2001) investiga sobre la posibilidad de pedagogias alternas en la
ensefianza de toda escritura, pedagogias que reubiquen lo personal antes de ensefiar a los
estudiantes formas rigidas de escritura. La opresion se considera un acto de violencia, aunque no
llegue hasta el cuerpo fisico. Contrario al estudio de Reubicando lo personal: una critica de la
pedagogia de la escritura, en ECO si se considera que las violencias atraviesan el cuerpo fisico y
solo las personas que las viven o habitan el mismo territorio donde las mujeres son violentadas

encarnan (Rojas, 2016) la memoria de los feminicidios y son sometidas al andamiaje retdrico de
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género. A nosotras nos corresponde la palabra, descubrirla desde cada espacio del cuerpo, y
organo, reconfigurarla desde el cuerpo, lo interno. Entrar al Nepantla a observar sus crisis, el
Nos/Otras (Anzaldta, 2015) a recrear la identidad, a conocer. Y dar fin a las escrituras
reproductoras capitalistas para dar paso a las escrituras comunitarias.

En el presente caso de estudio, ECO redefine el mundo simbolico a través de la escritura,
el arte y la pedagogia porque el sistema patriarcal donde habitamos, Ciudad Juarez, no solo aprueba
actos violentos a niveles sutiles, lo hace a través de mensajeros feminicidas que dejan la huella de
terror no solo en el cuerpo de la victima, también lo dejan en las formas de comunicacion cultural
y social (Segato, 2019). Es por eso que es necesario desencarnar las imagenes escondidas en la
redaccion del horror, sacarlas de la psique, el cuerpo, los érganos y el territorio.

Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del
conocimiento del Grupo 1 Nepantla
Uno de las brechas que se menciona en la revision literaria o resefia bibliografica es que ninguno
de los estudios (Las luchas de arena: Las mujeres en Ciudad Judrez y Reubicando lo personal,
pedagogia critica de la escritura) han abordado el tema de las opresiones femeninas como factor
de la ausencia de las mujeres en la literatura y el arte o la academia, ademas no se estudian las
opresiones desde la teoria critica de la raza y los feminismos de Abya Yala que se avocan a la
descolonizacion de ideas opresivas y aboga por la apropiacion del territorio de las palabras para
expresar el mundo en términos no europeos, en términos iz situ con la aspiracion de que las mujeres
generemos nuestros propias formas de comunicacion.

Teodora es estudiante del doctorado en Ciencias Sociales en la UACJ, va en el cuarto
semestre y decidi6 suspender sus estudios debido a una crisis depresiva. Anzaldua (2015: pp. 100-

140) dice: “la depresion es sefal de que se necesitan cambios en la vida. Le dice a tu cuerpo que
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camines a salir el conocer el mundo”. Anzaldua propone brindar la sanacion de la herida a través
de los gestos del cuerpo dice que al soltar los traumas del pasado se deja espacio y energia, “respira
profundo, cierra los ojos y llama a tu alma, los fragmentos perdidos regresaran al cuerpo”.

Teodora dice: El estrés en la UACJ, surge de tener que tolerar las actitudes violentas y
machistas de algunos docentes, el control que algunos docentes quieren ejercer sobre nosotras, la
manipulacion de la que somos objeto, y lo peor es tener que tolerar que se quieran enmascarar la
violencia bajo el concepto de disciplina. Yo, no tendria que haber tolerado que mi director me
dijera que debia aprender “a sonreir, tomar nota y no hacer gestos” en clara alusion a mi caracter
y mi negativa de someterme ante el coordinador y también ante é1. Tampoco que me dijeran que
soy una alumna “que se queja mucho” quedando claro que no solo me quejé por las acciones
realizadas en mi contra también contra algunas realizadas contra mis compafieras, tampoco que
me digan que tengo “actitudes de alcaldesa” o “qué debo aprender a obedecer”. Resulta también
lamentable que, en una generacion de mujeres, en donde el 80 % de las estudiantes desempefiamos
papeles de madres o cuidadoras, no se tuviera una perspectiva de género, por parte de ambos
coordinadores. Tampoco la sensibilidad para entender que las cargas personales y domésticas de
nosotras como mujeres, no son similares a las que los hombres desempefian, que nuestros horarios
no son los mismos que los que tienen algunos hombres.

Segun el estudio El andamiaje retorico de género, llevado a cabo por la investigadora
feminista Clara Rojas, el discurso hegemoénico de la UACJ esta sustentado en premisas
androcéntricas (Rojas, 2016). Cuando Teodora comparte con sus maestro/as su idea de investigar
a mujeres en la politica y llevarlo a cabo desde una perspectiva feminista, le fue negada la
posibilidad. Dijeron que existian suficientes elementos retoricos en su acervo o asesoras que se

“llevaran bien” para formar su comité. Ademas, tenia deficiencias como alumna del doctorado.
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Del texto titulado Nepantla: “Nepantla// Bifurcacion// Confusion// Incertidumbre//Me
encuentro entre lo que fui ayer y seré mafiana//Camino/y el rumbo me es incierto// No soy ya la
que fui ayer//Y tampoco termino de construir a la que ser¢ en la proxima aurora”. Teodora us6 274
palabras para responder al cuestionario de 25 preguntas, su palabra mas empleada es mujeres y la
menos usada es vivir. La intencion en el adamiaje de género entre el dialogo del maestro-alumna
es que Teodora desista y decida cambiar el marco tedrico conforme a los conocimientos e
interpretaciones de su mente masculina. En el argumento 5, dije que las opresiones han provocado
la invisibilidad de las mujeres. (Balderas, 2002: p. 2) afirma que, en la reconstruccion de la
memoria historica de Ciudad Juarez, resalta la ausencia del punto de vista de la mujer. Rojas en E/
andamiaje retorico de género (2016) nos permite observar la estructura androcéntrica, desarticular
los tropos para ejercer el juicio sobre los opresores que emplean figuras, ideas y pensamientos que
mantienen a las mujeres encerradas en espacios reducidos, desaparecidas, ya sea en la idea del piso
pegajoso (las tareas domésticas) o el techo de cristal (no ascender en puesto de liderazgo). Teodora
sefiala que debido a sus tareas de cuidado como madre no tiene los mismos horarios que su asesor
o los hombres. Los estudios doctorales no contemplan el hecho de la maternidad. Teodora empled
la palabra vivir en una sola ocasion. Estad redefiniendo su vida e identidad de mujer, esta viviendo
en su Nepantla.

En la definicion de términos en el capitulo 1 parte de la definicion de ECO es el ser cosmica
que ve cada organo interno en 360 grados, en autohistoria espiral continuada de las antepasadas.
Lee y escribe para curar el empacho, el terror, la herida, los sustos. Para salir del desconocimiento
(Anzaldta, 2015). Tlatzale Hualtic es maestra de primaria y se considera maestra tradicional.
Segun sus palabras su relacién con su madre es buena. En el poema, “Rio”, narra la historia de la

menstruacion como un secreto que la desconcerto al presentarse. A punto de ser extirpado el utero
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Tlatzale Hualic decide escribirle un poema en sefial de agradecimiento a un 6rgano cuya relacion
oscila en sentidos binarios, “Que nadie sepa que estas aqui//Hoy solo eres un secreto mio//Vaya
locura// jBendito desarrollo humano!//;Por qué a mi?//Rio de afluencia roja / definitivamente
yojj/no te pedi//Estuviste conmigo desde mi creacion//Bendito 6rgano hormonal y es de ahi//De
donde nace todo este caudal// Pequetio, elastico, hicimos magia//dimos vida... desde mis entraias/
despertando en mi calidos sentimientos/ te doy graciasjj por tan gratos momentos//Pero. .. padecer
esto es ingratojj//Rio de afluencia roja/ tu”. La ECO propone, llenar los espacios en blanco para
adquirir una posicion discursiva. Semiosis, /Qué significa eso? Y empieza a escribir el guion de
la historia a través de desaprender lo que se aprendi6 en la alfabetizacion patriarcal. Spivak (2010:
p. 69) dice que la ideologia es una falsa conciencia y pone a reflexionar a los intelectuales. Asienta
que la visidn binaria es un ejemplo de violencia epistémica, ““//y otras veces susurrante/ solo me
causas conmocién//Hoy por fin encuentro tal belleza// En ti...//Nadie me ensefid6 amarte//Nadie
me dijo en tus inicios de ti.//Perdon por odiarte!!//Por muchos afos solo fuiste//Un secreto
mio//Rio de afluencia roja,/porqué diablos pienso que ese/ capitan de bata blanca/ te quiere mas
que yo, si para mi no eres nimio//. La escritura organica no sigue el hilo predefinido de “éxito”,
“desarrollo”, “congruencia”, “género literario”, puesto que lo interno estd atrapado en
conocimientos ajenos-coloniales, desconocimientos o sombras. La escritura critica organica nos
lleva al Nepantla (Anzaldua, 2015), a enfrentar y despertar del ensuefio patriarcal.

La ECO ademas de ser una herramienta pedagogica de ensefianza alternativa, es el ejercicio
de la palabra-cuerpo-geografia. El analisis creativo de nuestras relaciones afectivas, sexo-afectivas
e intelectuales. Compartir las metaforas que crean nuestra realidad, sombras, espacios, silencios.
La conciencia cosmico-politica con la tierra, las constelaciones (Cabnal, 2010). Y las

circunstancias socioculturales que rodean a la escritora durante la gestacion del texto.
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Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
del Grupo 2 Cuestionarios

C1 Experiencias
Para interpretar los resultados del grupo 2 es necesario enlazar los cddigos con las respuestas de
las participantes. El nodo de esta investigacion son las preguntas (Stage, 2007), tanto las
principales como las del cuestionario. De las 25 preguntas solo se tomaron en cuenta 15 para
desplegarse en los resultados del Grupo 2.

Codigo 1 Experiencias. El argumento 1 dice que las mujeres somos el 50 % de todas las
sociedades, también de aquellas naciones que son “otrizadas”; eso es, infantilizadas, segregadas,
marginadas, escondidas, convertidas en la excepcion ante una sociedad hegemodnica que se auto-
identifica con el sujeto universal del derecho y la historia. Las mujeres somos el 50 % de la
ciudadania abstracta y de la poblacion concreta en todas las naciones y segun todos los sistemas
de usos y costumbres: sean los que sostienen un sujeto individual, legalmente igualitario, que elige
sus representantes, sean los que mantienen su organizacion comunal en asamblea y creen en la
complementariedad de todas las personas para el funcionamiento del colectivo (Gargallo, 2010).

La pregunta 0 cuestiona sobre la experiencia que haya influenciado a las participantes a
dejar o abandonar su actividad sociocultural (arte, escritura, educacion) y la pregunta 7 sobre cual
ha sido la experiencia al momento de recibir instruccion literaria y artistica por parte del maestro.
En el parrafo del C1 Experiencias, se aprecia que la mayoria de las participantes continuia
ejerciendo su profesion debido a que sienten que tienen algo que aportar a la sociedad y ellas
mismas se han motivado a pesar de las opresiones por parte del sistema machista, “escribo cuando

% <6

hay algo en mi mente y cuando siento que tengo algo que aportar”, “sigo por mi interés de seguir

2 <6 9% <6

formando a otros”, “contintio para entender y hacer sentido del mundo”, “para dejar la invalidacion
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de la palabra y el pensamiento desligitimado”. En el argumento 2 dice que la condicién femenina
es caracterizada por la opresion, la privacion de la libertad y la relacion de poder “todas las mujeres
estan cautivas por el hecho de ser mujeres en el mundo patriarcal” (Lagarde, 2005). Los que
detentan el poder distribuyen la retorica del silencio emplean codigos para mantener a las mujeres
encerradas, divididas (Rojas, 2016). En las respuestas de las participantes observamos el abandono
de la victima. Las participantes mencionan que su motivo es “la animadversion a los grupos de
hombres intelectuales”, “Tengo miedo al no ser buena y ser juzgada en publico”, “Mi relaciéon con
el maestro ha sido frustrante al inicio al no poder expresar mis ideas”, “Si hay hombres, me
reprimo”, “Siempre los hombres tienen la palabra. Existe impotencia de algunos rabia de otros,
como si tuvieran que explicarte el mundo o ensefarte a existir. Da pereza”. Dentro del sistema
binario (apego-desapego, amor-rencor) se puede escribir la autohistoria, Anzaldia (1987) y
caminar hacia la liberacion del sufrimiento que nos hayan causado las experiencias. Al conocer de
primera mano la comunidad donde vivimos se desarrolla la pedagogia del compromiso (Nufiez,
2014). Si lo hacemos pensando en el cuerpo, acuerpadas (Paredes, 2008) las transformacion social
se vera.

El trabajo feminista més innovador ha partido de experiencias vividas por mujeres. En los
estudios de metodologia feminista y/o cualitativa no se trata de una discusiéon homogénea si no
que recoge (Blazquez, & Flores, 2012) las opiniones, las preocupaciones y posturas que a través
de sus experiencias personales. Tomamos en cuenta que las experiencias de las mujeres difieren
segun la edad, escolaridad, clase, etnia, por esa razén en esta investigacion, consideramos las
variables de edad, escolaridad, ocupacion. Recordamos que la edad menor es de 25 afios y la mayor
de 66. En este codigo sobre experiencia se aporta al conocimiento al entretejer la opinidon colectiva

de un grupo de mujeres feministas, intelectuales y creativas de Ciudad Juarez, el codigo sobre
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experiencias nos dice que las opresiones no seran causal de la invisiblidad de las mujeres en el

ambito sociocultural.

C: Opresiones
El codigo 2 responde a la pregunta 1 de este estudio Pi: ;Cudles son las opresiones que son
ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje, segun sus opiniones y experiencias
personales? Llegar a la raiz de las opresiones que el sistema patriarcal capitalista (Cabnal, 2010) y
encontrar el sentido comunitario de la creacion literaria (Rivera, 2013) se pregunta desde donde
desarticular cuando escribimos rodeados de muerte, como desarticular la gramatica del poder
depredador. Habla del sentido de desapropiacion que es la interdependencia mutua entre la realidad
y el lenguaje para configurar comunidades de escritura atendiendo el cuidado muto y las practicas
del bien comun a segln la cultura nativa Mixe.

Las participantes definieron que dentro de las opresiones se encuentra la gramatica del
poder depredador y emplearon metaforas para referirse a ese “mostro” que las asfixia, en la palabra
algo, aquello esté el espacio en blanco que llenamos con la grafica C1 Opresiones con la frecuencia
de palabras (figura 7).

1. {Qué significa opresion para ti? 9. ;Sientes discriminacién cuando lees tu trabajo a tus
compaiieros? 14. ;Qué crees es la opresion colectiva? “Es aquello que nos separa de nuestros
cuerpos”, “aquellos métodos o formas para hacernos creer que somos pura mente”, “la opresion se
siente como una mano que asfixia, impide respirar, es una camisa de fuerza que limita la libertad”,

29 6

“estar obligada al silencio”, “un estado de ansiedad y calma, con etapas de dudas, falta de aliento”,
“es una energia que va contra ti”, “dejar mis proyectos porque pienso que no puedo”, “algo que

quiere amedrentarme u opacarme”, “La opresion colectiva la ejercemos todos en gran medida,

ignorandolo”, “la opresion puede llevar a conformismo, pero también a luchar con denuedo”.
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Estas respuestas dan seguimiento a la teoria desconocimientos y conocimientos,
desarrollada por Gloria Anzaldua (2015). La aportacion es que durante los ejercicios de ECO se
avanza al conocimiento a través de la duda, la critica y la pedagogia de la ternura “La contraparte
de la opresion es la liberacion por medio de este tipo de sesiones creativas”.

El tipo de opresiones es sobre vestimenta, sexualidad, tiempo, espacios, intelecto “que no
te dejen libre en tu vestimenta”, “libre sexualmente”, “libre del tiempo para paseos en espacios”,
“que no quieran tomar en cuenta tu opinion”.

El argumento 4 dice que se ha analizado la opresion desde un solo punto de vista masculino,
es necesario saber cudles opresiones existen dependiendo el género, y otros aspectos de
interseccion (Weiler, 1991: p. 449). En el ejercicio de poder subyacen cuerpos comunicativos
androcéntricos que representan la jerarquia originadora del silenciamiento hacia el género
femenino (Rojas, 2016), especialmente hacia el discurso feminista. La pregunta central de esta
investigacion que va en plural para expandir la vision y no fijar la atencién a un solo tipo de
opresion para releer la realidad, la historia de las opresiones (Martinez, & Ramirez, 2017) nuestras
practicas a partir del saber popular, en este caso del saber de las mujeres habitantes de Ciudad
Juarez. En el yo del dolorismo (Tabuenca & Monarrez, 2013) el dolor de otros/as es transformado
en dolorismo abusa del desconsuelo, la congoja, el sufrimiento y la pena acumulada. Al reconocer
las opresiones las participantes se percatan de los otros yoes que carga agravios que no le
corresponden y lo han utilizado para generar lastima o descrédito. El nodo es liberar y dejar de
servir al patriarcal. Hooks (1994) afirma que las actitudes de misoginia son practicadas por las
culturas dominantes, ya que la comunicacion significa mantener el orden social patriarcal. La

escritura organica critica es un enfoque pedagogico que permiti6 a las participantes utilizar sus
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propias experiencias para generar nuevos conocimientos y detectar cudles eran esos cautiverios

(Green, 2007).

C; Afectos
Las preguntas 2, 3, 4 del cuestionario, indagan sobre el vinculo afectivo con la madre, hermanos,
hermanas, amigos, esposo, novio o novia. Y sobre los sentimientos hacia las escuelas que las
participantes hayan asistido a aprender a leer, escribir. Las participantes asentaron en sus
respuestas que en la relacion con la madre existen dilemas, “mi madre hubiera querido estudiar,
empecé a ver esa desigualdad, de opresion por un padre machista”, “mi madre estd diagnosticada
con un fuerte trastorno depresivo”, “hay un riesgo en encasillar a las mujeres en el rol de madre”,
“mi madre ha muerto”, “la relacion con mi madre es de estira y afloja”, “la visito cuando menos
una vez a la semana”. Sdnchez, Penna y de la Rosa (2016) se preguntan si en realidad somos como
somos y cuestionan sobre la identidad basada y mandatos de género; contemplan que educar desde
el feminismo debe ser un acto amoroso de respeto a cada persona en sus diferencias. En el
feminismo comunitario se habla de una relacion césmico-politica (Paredes, 2008), el inicio de
todas las opresiones esta en el vinculo, el estudio de las opresiones en las antepasadas empezando
por la madre. Al momento de detectar los cautiverios en nuestros cuerpos, la posiblidad de soltarlos
se va dando, poco a poco, vigilantes de nuestro cuerpo, jno vigiladas por otros/as! Mis bisabuelas
Tarahumaras, Cleofas Reyes y Cirila Pefia navegaban tristes, sus cuerpos fueron arrebatados para
violarlas y engendrar cuando no querian. No sabian el idioma espaiol, callaban. Mis bisabuelas
mestizas heredaron el silencio. Mi madres, hermanas mayores iniciaron la liberacion. Elodia
Aguirre Soto, conservé su apellidos de soltera, reununci6 a la religion catdlica y a pesar de la
confusién con la que entrd a su matrimonio con mi padre, pudo encontrar refugios al despejar su

mente a diario cuando meditaba. Su madre le ensefid a observar la luna (Eyertiame), decretar
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realidades frente a su luz. El tipo de opresion que suftio inicia cuando muere su madre, ella apenas
tenia 12 afos, quedd huérfana un afio después muere su hermana mayor, qued6 a merced del
cuiado y a cargo de seis sobrinos. El cuiado intentd abusarla y ella huy6. Su cautivierio fue la
confusion al sentirse perseguida, vigilada por las amenazas constantes del patriarcado, ella deberia
obedecer. No lo hizo, vivio cuando pidi6 vivir, murié cuando pidi6é morir, “la religiones abusan de
la fantasia” solia decir. “Ya me quiero morir, estoy muy muy cansada”. Nos dijo a sus hijas. Muri6
desilusionada. Confundida por la opresion en el pecho “por qué me enfermé de esto, no lo
entiendo”. Partié de este mundo intentado entender esa opresion en en centro de su cuerpo.

Otro vinculo a interpretar es el de las hermanas mayores. Las participantes aunado a notas
autobiograficas dicen que encuentran en las hermanas las respuestas, afectos, y acompafiamiento
para navegar la vida. “Mi hermana es mi mejor amiga. Una de mis hermanas y yo asumimos mucho
tiempo un rol un tanto maternal hacia ella otra hermana”. “La relacién con mis hermanas es buena,
pero a raiz del distanciamiento con mi madre, también he tenido que alejarme de ellas un poco”.
“Tengo dos lazos que han dirigido mi vida y escritura: mi madre y mi hermana”. Nota
autobiografica. Mi relacion con mis hermanas habia sido cordial hasta el fallecimiento de mi
madre. El duelo nos separ6 por un tiempo. Hubo desacuerdos. Oscuridades. Dolor. Division. Para
las mujeres de la familia y los hombres sofiar e interpretar los suefios fue escuela. La pedagogia de
los suefios la heredamos de las bisabuelas Tarahumaras. Crecimos dandole importancia a las
imagenes oniricas. Sabiamos que ahi estaba el entramado de los venenos, las ilusiones, la realidad
de la naguala —subconsciente (Anzaldua, 2015). Mi hermana menor absorbid el conocimiento
(Anzalduaa, 2015) de las antepasadas, (bisabuelas, abuelas, madre, y de sus hermanas mayores).
Ella nos guié durante el proceso del duelo cuando mi padre partidé del cuerpo. Durante afios

escuchamos los consejos de mi padre (ya muerto) a través de Adriana Jaqueline Sotelo Aguirre.

188



Ella es casada, tiene una hija (Fatima y Josua) Los dos hijos fueron sofiados antes de nacer. Adriana
es curandera natural, psiquica. Poco a poco fue recogiendo su energia, la que destinaba a sofiar por
otras (sus hermanas, amigas, vecinas) y la estd concentrando en su vida, y familia. Sale del
dolorismo (Tabuenca-Cérdova & Monarrez-Fragoso, 2013) que se forma al absorber el
sufrimiento de otras. Segin Anzaldia (2015, p 81) no existe en nos/otras, las otras “segun el
budismo la misma existencia del yo es una ilusion. No hay equivocos, demonios o tristezas.
Todos/as emergemos de lo bésico, la comunalidad emocional, espiritual humana, Nos/Otras puede

ser el nuevo nombre de seres que escapan de jaulas.

Cuando murié mi madre pensamos que ibamos a recibir los consejos a través del canal de
Adriana, no fue asi. Adriana sentia la carga de ser madre de su madre, al saber que Elodia Aguirre
Soto (mi madre) habia perdido a su madre a temprana edad. La tristeza de saberse sola, huérfana
la carg6 su cuerpo, provoco un soplo en el corazon, tenia agrandamiento del 6rgano. Yo le decia,
“chiquita mama” al infantilizarla me sentia segura en el sistema patriarcal de la sobreproteccion y
el consentimiento siempre y cuando seas la mujer que se te pide ser (Gargallo, 2010). Mi hermana
namero 3 en la jerarquia de edad, Angelica Sotelo Aguirre, en su visita mas reciente me conto
sobre un suefio que tuvo donde mis padres le sefialaban un camino hacia la liberacion del dolor
que causa la confusion (vivir en el permanente si-no, angel-demonio, hombre-mujer). Dijo que
entraban a una clinica. Mi padre esperd afuera —a tu mama le corresponde ensenarte esto—. El
hombre dijo ser un familiar muy remoto en el tiempo (Paredes, 2008), dijo que ¢l se quedaba o se
llevaban la confusion que la dejaramos ahi. Mi madre y ella sonrieron. Salieron del hospital.
Nosotras hemos abierto el candado de la jaula al reescribir nuestra identidad (Anzaldta, 2015: pp.

75-85). Al salir del desconocimiento, el cautiverio.
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C4Identidad y poder: Las preguntas son, ;qué significa ser mujer? ;Como es una mujer

poderosa?
Las particpantes identifican una mujer poderosa como un cuerpo en el que se puede confiar y que
tiene libertad para demostrar sus emociones contrario al cuerpo de los hombres, es por eso que
definen a un hombre poderoso como “Sin embargo, creo que cuando pensamos en un hombre
poderoso, vemos a un hombre rico, audaz, que se ha valido del engafio y del trabajo de otros y
otras para llegar a esa etiqueta. Es un hombre con el ‘poder’ de arruinar a otros, sin escrupulos,
mujeriego”.

La identidad de mujer dicen las participantes es una construccion social y al momento de
reflexionar sobre las relaciones entre hombre mujer con respecto al poder y la identidad dicen. “No
impone jerarquias. Escucha. Segura de su potencial creador. Creadora activa. Iniciadora de
espacios de mujeres en caso que detecte necesidades de las mismas. Respeta. Autosuficiente.
Siempre profesional, con respeto. Realmente capaz de identificar su entorno, obteniendo una idea
continua de la realidad de otros y de la suya. Mente abierta, sana, y con capacidad panoramica en
todos los aspectos. Claras en sus fuerzas y debilidades. Considero que existe en la ciudad pocas
mujeres politicas que tengan genuino interés por representar y luchar por los derechos de las
mujeres. Siento que se esta presentando un fenomeno en la politica donde las mujeres que ocupan
las cuotas tienen un nexo directo/indirecto con algun politico y estan reproduciendo papeleo y
simulando la representacion de los derechos de las mujeres, no existe una agenda feminista. Si
bien existen condicionamientos bioldgicos, existe una gran diversidad y variaciones en nuestros
cromosomas y fisionomia que me parece extremo dividir el género en dos ldgicas binarias como
la mujer/hombre, masculino femenino”. En el argumento § se habla de la metodologia de la

oprimida que sigue la sistematizacion binaria, Chela Sandoval (2000) dice que para contrarrestar
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la consciencia neocolonizante se puede exponer una retérica de resistencia en las consciencias
opuestas, cortar a través de las gramaticas fomentando las habilidades de semiotica,
deconstruccion, meta-ideologizacion, democracia y conciencia diferencial. Asimismo, la
metodologia del oprimido promueve el amor como la tecnologia para la transformacién social.
“Admiro muchisimo el trabajo que todas realizan. Me doy cuenta por las redes de sus proyectos
individuales y de sus logros. Siento que las mujeres de la comunidad literaria y artistica deberiamos
acercarnos mas. Es complicado porque cada una tiene sus actividades, pero creo que podriamos
impulsar proyectos de trabajo comunes, asistir a las representaciones teatrales, las exposiciones o
instalaciones de las artistas plasticas, presentaciones de libros de las escritoras. Escribir de manera
positiva sobre sus trabajos en las redes o en blogs, etcétera, es importante para conformar una red
solidaria.

En cuanto al amor y las relaciones sexoafectivas, las participantes concluyen que la forma
en que los hombres han visto el sexo no deberia ser un modelo para relacionarnos, “creo que
estamos muy determinadas por lo mitos del amor romantico, sin embargo, creo que es muy valida
la asociacion de intimidad y confianza que le damos al sexo, no creo que la manera desasociada y
utilizaria que los hombres le dan al sexo sea la forma en como debemos relacionarnos”. Las
mujeres en el poder han sido asociadas con la idea de masculinidad, “Sin embargo, creo que a lo
largo de mi vida he adoptado actitudes masculinas (dado que desde lo binario es dificil asociarlo
a otra cosa) que me permite proteger mis sentimientos y no hacerme tan vulnerable”.

No todo esta dicho con respecto a las identidades, “La mujer es un ser que esta buscando
su propia identidad. No la identifico con ninguno de los arquetipos que en ella descansan por el

momento”. Y las nuevas generaciones buscan redefinir las identidades (Anzaldua, 2015: p. 75).
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Cabnal dice (2010): “Hay que renunciar al rol que no tocd para poder invertir roles y llegar a la
horizontalidad”.

Cs ECO/Pedagogia: El codigo 5 y 6 estan intimamente relacionados con la segunda
pregunta de investigacion, plantea, P2: (Es la escritura critica orgénica funcional para decodificar
la opresion y la ensefianza de la creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las mujeres?

Observamos que en el cuadro (tabla 4) del sindrome del impostor las participantes han
tenido experiencias negativas en el aula o talleres durante la ensefianza artistica o de creacion
literaria. Las mujeres mexicanas hemos recibido la instruccion artistica y literaria por parte de
maestros de la escena intelectual mexicana, cuya genialidad ha reposado en privilegios (Hind,
2019). A Ciudad Juérez invitan a los escritores a través de manipular los pocos recursos que se
destinan a la literatura y las artes.

Pregunté a la participante 9, Syl, quien tiene 18 afios de experiencia ensefiando creacion
literaria: ;Piensas que es necesario revolucionar la ensefianza de la escritura (cualquier género)?
“Absolutamente. La escritura creativa no es solo para quienes se plantean seguir una carrera como
escritores, dramaturgos o guionistas, sino se acerca al lenguaje, a la comunicacion y a las artes, asi
como al pensamiento critico en mas de un sentido”. 25. ;Podrias definir la relacion del feminismo
con la literatura? “Es una relacion que deberia ser intrinseca pues es un parteaguas de la conciencia
de género, es una demostracion de los roles que han sido establecidos desde el patriarcado y que
han abusado a la mujer de méas de una manera. El pensamiento feminista nos demuestra donde
hemos estado, donde estamos y donde debemos estar las mujeres dentro de la sociedad”.

La voz colectiva de las otras participantes dijo: “La creacion literaria es mas vertical, la
han dejado ver acartonada. La organica es realista, aunque la memoria sea ficcién en algunas

ocasiones la escritura organica son distintas formas de abordar problemas. Entendi de inmediato
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que el enfoque orgénico iba en torno a la experiencia del cuerpo y eso me parecid una herramienta
no solo interesante sino necesaria”.

Las preguntas del cuestionario que se conservaron para responder a la segunda pregunta de
investigacion son: 12. ;Qué fue lo primero que pensaste cuando escuchaste sobre el ECO? 13.
Describe tus experiencias durante el primer dia de las sesiones ECO y tus expectativas 15.
(Encontraste alguna ayuda dentro de la propuesta de escritura orgénica? Si es asi, describa, por
favor. Las participantes respondieron que tenia una somera idea del significado de ECO y que si
les funciono al sentirse parte de la escritura, el tiempo, el espacio y el cuerpo: “Creo que ECO es
ecologia, los ecos de la escritura. También las palabras, las personas mas experimentadas. Me
gusto la forma en que se abordaron las tematicas. Aprendi y me cuestioné. Espero perder el miedo
a mostrarme a través de las palabras. El exigir qué piensan como la mayoria, exigir una
deconstruccion exprés, comportarnos de cierta forma. Comenzar a cuestionarnos cambia
completamente la perspectiva y como nos situamos en el ambito publico y privado. Si, sentir las
palabras desde mis 6rganos. Trabajar en no abusar del dolorismo. Sanar y expresar. Perder el miedo
a la palabra. Muchas sensaciones. Se siente una viva entre mujeres que entienden lo que es ser
entre nosotras, sin juzgarte, y mis expectativas altas, llenas de ganas de aprender”.

ECO es una propuesta feminista pedagogica, es radical porque los cambios al orden
establecido emanan desde las cautivas (Lagarde, 2013), la organizacion sera distinta a lo que nos
oprimi6. En la pedagogia de la ternura, el amor segiin Sandoval (2000) es reinventado como una
tecnologia politica, como un conjunto de conocimientos, artes, practicas y procedimientos para
volver a formar el yo y el mundo. El error no se marca para hacer sentir mal, al contrario, el error
es parte del desarrollo del aprendizaje, ademas, la aproximacion, el lenguaje, la comunicacion no

verbal, la simbologia es desde el respeto y el carifio. En la ternuna radical las escrituras son
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combativas, las participantes saben emplear los vocablos que se presentan en el silencio o en los
espacios en blanco para ejercer una critica sobre los mismos, juntar lo separado, sanar. En la
pedagogia critica el enfoque es fomentar el pensamiento radical, ir a la raiz del problema,
reflexionar. Segun (Kincheloe, & Peter, 2007: pp. 10-15), el amor y la armonia son los
fundamentos de la pedagogia critica que deberia tener un acceso abierto a las diversas formas de
escritura y habla. Los pedagogos criticos con trabajadores publicos y activistas. La pedagogia de
compromiso (Nuifiez, 2014) ayuda las estudiantes universitarias a percatarse de las necesidades de
la comunidad a su vez que cada mujer desarrolla sus habilidades sentipensantes.

La voz colectiva de las participantes dijo “Creo que el taller tiene un enfoque sumamente
positivo, sin embargo, creo que llegue a el justo en la mitad de esta crisis que estoy teniendo con
respecto a la ciudad y los grupos feministas. Aun asi, el vinculo establecido con Hilda y sobre todo
este elemento de “abrirnos y hablar abiertamente y compartir nuestros proyectos” produjo una
relacion interesante y necesaria en que me di cuenta que podiamos colaborar con respecto a
algunos proyectos. Creo profundamente que la colectividad se da en espacios y tiempo
determinados y no tiene por qué forzarse a un ideal sororiario permanente. Creo que esto de partir
desde las entranas y otras herramientas de escritura me estan siendo de mucha ayuda para mis
proyectos artisticos. Nos ha sido muy util para la denuncia, pero creo que debe replantearse
seriamente como el lenguaje al que se recurre es a veces revicitmizante. Me gusto6 ir por la hierba
e interactuar con todas. La vision de escribir de como sentimos nuestro cuerpo me encantd. Esta
propuesta contribuye a reducir el miedo a dar a conocer nuestros puntos de vista y a apropiarnos
del lenguaje. El aprender a hacer caso de mi cuerpo y su relacion con el potencial creativo. Aprendi

a no subestimar mi percepcion. A escuchar mi instinto. Las participantes respondieron que ECO
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si es una herramienta funcional para decodificar las opresiones desde el yo y los yoes, desde el
Cuerpo y sus 0rganos.

La conexion que existe entre la ECO, la creacion literaria y la pedagogia feminista es el
tema de la descolonizacion a través de estudiar o investigar sobre como aprendemos las mujeres,
es que las mujeres llevamos a cabo un sistema de aprendizaje horizontal o en rizoma, escuchando
la voz de otras, dialogando, nuestro aprendizaje es en espiral, conectando otras ideas al
conocimiento aprendido, donde las mismas participantes se incorporan a la ensefianza
dependiendo sus estudios (Belenky, & McVicker, 1997), conocimientos sin importar las
articulaciones discursivas, la experiencia empirica es validada por las otras mujeres.

Rivera-Garza (2013) propone la desapropiacion (forma critica de escritura), que busca
enfaticamente desposeerse del dominio de lo propio configurando comunidades de escritura
atendiendo a logicas de cuidado mutuo y a las practicas de bien comun. Al momento de
desposeerse del dominio de lo propio (yo-yoes), el hecho se vuelve politico al fundir el borde entre
la auto ficcion y lo propiamente ficticio, instalarse en una realidad cotidiana para fabricar presente

a través del empleo de redes internduticas (Sandoval, 2000).

Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
de la frecuencia de palabras: Nube de palabras, graficas de las figuras 7,8y 9

La frecuencia de palabras puede ilustrar en forma de nube y de ahi en lista vertical que se presentara
en las graficas de la figuras 7, 8 y 9. Se eliminaron las conjunciones, preposiciones, y articulos
definidos e indefinidos asi como las palabras en otro idioma y los signos de puntuacion. En el
capitulo 5 se interpreta la nube de palabras. Las palabras mas repetidas seglin su tamafio y color,
en la nube de palabras son: (color mostaza) yo, mujeres, Elena, hombres, pensamiento; (color

guinda), ECO, relacion, Madre, escritura; (color rojo) Garro, sentimientos, profesora, padre. El
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argumento 7 retoma a Segato (2006: p. 32); dice que hay codigos silenciosos de comunicacion en
el mundo patriarcal; los feminicidios en Ciudad Judrez se comportan como reproductores de
impunidad. Existen los avisados, los que no cometen los crimenes pero que forman parte de una
instalacion del alfabeto violento, los otros hombres que participan de distintas formas perpetrado
el miedo, distribuyendo la duda entre las mujeres que desean participar en la construccion de su
autonomia. Si el sistema de todas las opresiones el es patriarcado capitalista (Paredes, 2008;
Cabnal, 2010) entonces hay ir al lenguaje y examinarlo, Rivera-Garza (2013) se pregunta desde
donde desarticular cuando escribimos rodeados de muerte, como desarticular la gramadtica del
poder depredador. Habla del sentido de desapropiacion que es la interdependencia mutua entre la
realidad y el lenguaje para configurar comunalidades de escritura atendiendo el cuidado muto y
las practicas del bien comun a segun la cultura nativa Mixe. La incidencia mas alta en la nube de
palabras es yo. En el yo se encuentra la raiz de las opresiones y el yo fue creado por entes externos
para servir a otros y ser explotado. El yo femenino se localiza en la cocina, la iglesia, en el espacio
del hombre al decir que ella le pertenece. Y cuando el yo sale a convivir con otras mujeres, convive
llevando el territorio del otro. Ella no se sabe. La segunda palabra de mas incidencia en el codigol
fue mujeres, las otras que vienen con el simbolismo de la Llorona (Anzaldaa, 2015: p. 96) y asi
conviven, crean. Escriben palabra que se encuentra en conjunto del C2 Opresiones. La Llorona es
la musa, la que inspira a escribir. La Llorona es la madre fantasma, la bruja, la naguala. Una forma
para salir del dolorismo es la propuesta de la Nueva Mestiza Anzaldua (1987) menciona al
arquetipo de la malinche, la virgen y sugiere crean nuevos arquetipos, mitos, a partir de mezclar
(llorona-suftre, dolorismo, malinche traiciona-seduce, virgen se impresiona, purifica).

Le llamo al nuevo arquetipo, cosmica, todas somos cosmicas. Las que pueden entrar a

realidades paralelas en el momento presente, las cyborgs feministas Haraway (1987), sin ser las

196



cyber-slaves (Anzaldta, 2015: p. 188). Las de la consciencia diferencial (Sandoval, 2000). Las del
pensamiento cosmico politico (Paredes, 2008).

Las participantes definieron que dentro de las opresiones se encuentra la gramatica del
poder depredador y emplearon metaforas (Rojas 2016) para referirse a ese “mostro” que las asfixia,
en la palabra algo, aquello esta el espacio en blanco que llenamos con las graficas (figura 7, 8 y 9)
codigos 2, 5y 6 con la frecuencia de palabras. Segato (2019: pp. 32-75) dice que hay coédigos
silenciosos de comunicaciéon en el mundo patriarcal; los feminicidios en Ciudad Juarez se
comportan como reproductores de impunidad. Estos cddigos dan estabilidad a las relaciones de las
personas, subyacen en la segunda realidad y se encuentran bajo el signo de interrogacion, ;cuales
son esos codigos? La investigacion La escritura en el cuerpo de las mujeres asesinadas en Ciudad
Juarez, que posteriormente se convierte el libro, aborda el tema desde una perspectiva testimonial
en las primeras paginas, la autora, pone a Ciudad Judrez como un territorio hostil, violento, sin
alegria Rita Segato, describe la pedagogia de la violencia como un sistema de ensefianza
orquestada en cddigos lingiiisticos sangrientos. Diéguez (2011) ha nombrado a la pedagogia de
este tiempo, gramatica neobarroco, por la cultura del derroche sangriento y la demostracion del
poder con lujo de violencia en las distintas manifestaciones del lenguaje y los desmembramientos
de cuerpos en multiples lugares de México.

La palabra de mas alta frecuencia fue yo, mujeres, luego Elena, vemos en Elena Garro el
nicho de las opresiones sobre las escritoras mexicanas. Y si las escritoras mexicanas continuamos
abusando del sufrimiento ajeno en beneficio propio, el de Elena Garro, el de ella, el que padecio a
manos de Octavio Paz dificilmente despejaremos el camino para la creacion de nuevas formas de
vivir. Anzaldiia recomienda que cuando el virus aparezca en la escritura hay que dejarlo trabajar

en el cuerpo como el agua que se va a través de hoyo que forma el soplido (Anzaldua, 2015: p.
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97). Para eso es ECO el camino del conocimiento que se requiere para encontrarte con la sombra,
tu sombra.

Sororidad y escritura orgdnica: Nueva Mestiza la investigacion piloto fue llevado a cabo
en la ciudad, en el afio 2016 en una escuela secundaria, quince jovenes escribieron sus biografias
y poemas organicos, no existia la palabra critica dentro de la propuesta, el estudio piloto arrojo
que existe necesidad de otras palabras para referirnos. En ECO trabajamos el virus que aparece al
momento de la creacion. Decimos que no existe estética para narrar el dolor o la tragedia de otras.
Solo los cuerpos que habitan territorios violentos sabran como esas violencias nos atraviesan. No
hay forma de apropiarse del sufrir de los otros cuerpos, de los/las muertos/as. Los cuerpos heridos
de las muertas se defienden, nosotras formamos sus cuerpos textuales en conjunto con sus
comunidades y familiares. Nos preguntamos ;con la cronica y el reportaje es suficiente para
reportar los feminicidios? Las participantes respondieron “Existe una sobre explotacion ante una
problematica con la que se convive diariamente. Se aprovecha de la muerte. Si embargo se tiene
que visibilizar, no seguir normalizando su existencia. El espacio, los cuerpos, los miles de posibles
perspectivas que existen en el universo, las culturas. Desromantizacion. Es una manera de
visualizar la situaciéon. Comprender la situacion desde los sujetos que la experimentan. Se tiene
que hablar mas de temas que seguimos viendo como tabi que preferimos no tocar por no ser
politicamente correcto. Sexualidad, violencia (tipos de violencia), acoso, sororidad, el mito del
amor romantico, sororidad”. Dice Gloria Anzaldia (2015: p. 97) que las escritoras debemos
escribir porque los/las lectoras esperan. El compromiso es afiadir al campo literario y no duplicar
lo que esté afuera.

En esta investigacion las opresiones, cautiverios o desconocimientos se interpretan como

los cédigos lingiiisticos, palabras impuestos hacia el género femenino dentro del orden patriarcal.
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Lagarde (2005) define la condicion femenina caracterizada por la opresion, la privacion de la
libertad y la relacion de poder, las caracteristicas de los cautiverios son comunes a todas las
mujeres. Los vocablos comunales entre las escritoras participantes, los encontramos en la figura 7
(yo, mujeres, Elena, hombres, relacion, poder, vida, madre, trabajo, cuerpo, escritura, padre,
esposo, hablar, artistica). En cada una de las palabras anteriores esta el algo, el aquello de las
opresiones.

Re imaginar las identidades es ver una serie interminables de roles intercambiables
(Anzalduaa, 2015: p. 186). En el budismo tibetano le llaman transferencia de consciencia. La nota
autobiografica que se incluye en el cddigo 6 no form¢d parte de los documentos en el conteo de
palabras; sin embargo, se conserva una relacion con las palabras yo, mujeres, poder, escritura,
hablar, artistica. El fragmento es la sinopsis original del libro Mujeres cosmicas (Sotelo, 2011)

Once mujeres herederas de una extrana fortuna que les transfiere poderes de toda indole,
juegan un partido donde aparentemente no existen las posiciones, la competencia ni las
reglas. Los artefactos tipicos de un encuentro de futbol son sustituidos por las largas
conversaciones. Los hallazgos emanados de las supuestas contrincantes permiten que la
cancha sea abandonada con la sensacion de confusion, nadie pierde, nadie gana, los juicios
han cambiado.

Los juicios han salido de los sistemas binarios (éxito/fracaso, amiga/enemiga,
perder/ganar). La identidad es una posicion social (clase social, edad, género, area geografica, raza,
familia) (Anzaldua, 2015: p. 186) intenta en la voluntad, reposicionarte. La identidad siempre esta
en proceso en Nepantla. En Mujeres cosmicas, el yo mir6 el sufrimiento de las otras y creyo lo que
escuchaba, veia, olia, asumiendo la postura de la salvadora, el salvador en el personaje principal,

Lucy. Escribi6 en sincronia con el presente. Permitio ser tragada por la serpiente (la palabra como
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totem). Probo otras identidades, se transformé en la creatividad, la escritura orgédnica. Para
Anzaldua (2015), la desconstruccion se da leyendo el momento presente “cualquier cosa que
necesitas leer de la vida esta escrita ya, solo necesitas decodificar el mensaje, una vez que lo hayas
decodificado lo puedes recodificar, resolver los problemas desde el cambio de mentalidad o
identidad”. Lucy, el personaje principal, es el alterego de la mujer oprimida, victima, ella se educa,
libera a sus antepasadas en su vida presente. Bitextual. Tarahumara. Rardmuri. Eyertame (Madre
Luna) El ojo lo porto yo hacia adentro, estoy en mi cuerpo. Cuerpo.

Esta investigacion explor6 en la pregunta secundaria, la posibilidad de una pedagogia radical
(ECO) Escritura Critica Organica para la ensefianza de la reflexion para llegar a la raiz de las
opresiones que el sistema patriarcal capitalista (Cabnal, 2010) teje hacia ambos géneros. La
frecuencia de palabras para relacionar el cddigo 5 con ECO/Pedagogia son compartir, critica,
organica, premio, rol, conocimiento, creacion, duda, familia, feministas, intelectuales, leer, libre,
opresiones, pensamientos, persona, poderosas, profesora, sexo, voz. En ECO aprendimos a
compartir, entre la critica, somos organica. El premio, es redefinir el rol, llegar al conocimiento,
empleando la creacion, desde la duda, familia, feministas, intelectuales. Leer es escribir, libre, de
opresiones. Y atoradas en pensamientos patriarcales, sin Eyertame. Formamos la persona que
queremos ser, poderosas, profesora. Sin temer al sexo. Con nuestra voz propia. Sin apropiarse de
la voz de otras.

Las palabras del codigo 6 Creacidn literaria y feminismo presentan parte de la realidad actual
de la escritura en Ciudad Juérez. Los vocablos son, estado, formas, fuerte, hijas, literario, luchar,
organos, publicado, violencias, vivia, activismo, admiracion, afluencia, ambito, artes, capital,
circulos, confianza, conoce, describa, género, investigacion, oportunidad. Existen tantas

interpretaciones de las palabras como autohistorias. Escribir un cuento, poema, novela, ensayo,
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dejar que se escriban segin quien las lee. En la descolonizacion estan las asambleas in situ, ellas
deciden.

La frecuencia de palabras circuld en los codigos, 2, 5 y 6 otorgan otra forma para entender la
problematica. La critica cuantitativa es social (Stage, 2007). Las letras estuvieron en la naguala
(subconsciente), emergieron, las conocemos. Cada una de nosotras tiene una historia dentro, las
palabras vienen de las historias de 11 participantes. Para descolonizar la identidad. Si la realidad
es hecha entonces también la identidad es hecha, desaprende la identidad que te formaron.

En ECO, la nocidn es que las habitantes de sociedades basadas en la explotacion de los cuerpos
y la tierra son oprimidas por pensamientos generados a partir del miedo, pensamientos que emanan
de cuerpos masculinos formados para depredar, los cuerpos masculinos hacen uso de distintos
medios sutiles. La creacion literaria y el feminismo asuntos de estado, (; el estado de las cosas? (El
estado gobernante?) Nos dejamos llevar por las formas, tienen fuerza. Seguimos siendo hijas, del
literario. Tenemos que luchar, y escribir desde los 6rganos. Dejémoslo publicado. Que quede
testimonio de las violencias, donde vivia. El activismo en admiracion y afluencia. Del &mbito. Las
artes, que generaron capital (politico, monetario, cultural). Pero también gestaron circulos, de
confianza, que conoce, describa, el género femenino, en la cultura de la investigacion, esta la
oportunidad de evidenciar, redefinir.

Los que forman el alfabeto violento, los que cometen los crimenes no emplean codigos
silenciosos, los hacen con safia, brutalidad. Los avisados, los que no cometen los crimenes, pero
manejan cdodigos silenciosos estan en las fabricas, las escuelas, las publicaciones literarias y de
cine, en la politica, y hasta en las mismas mujeres que solapan a los acosadores y violadores. Los
avisados pueden ser hombres “exitosos de Judrez”, los intelectuales, los directores, los jefes, son

los otros hombres que participan de distintas formas perpetrado el miedo, distribuyendo la duda
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entre las mujeres que desean participar en la construccion de su autonomia. A los machistas y
misoginos a los reproductores de impunidad en Ciudad Judrez, les decimos “los avisados”. Segato
(2019: p. 32) dice que hay codigos silenciosos de comunicaciéon en el mundo patriarcal; los
feminicidios en Ciudad Judrez se comportan como reproductores de impunidad.

La critica cuantitativa es conocimiento (Anzaldta, 2015: pp. 1980-199), el conocimiento
emplea distintas dimensiones. Es explorar conscientemente lo que estd en los mensajes sutiles
(Segato, 2019) para desarticular la violencia. Reescribir una forma distinta de percibir el conocer,
incorporando palabras de alta frecuencia colectiva emanadas de las feministas de Abya Yala.

Este estudio pretende contribuir al cuerpo del conocimiento en los estudios pedagogicos
feministas de la ensefianza de la escritura en cada uno de sus género para transcender
conceptualizaciones La escritura critica orgdnica despeja las opresiones para desarrollar la
identidad literaria o artistica y generar textos que contribuyan a la mejora de la convivencia entre

las sistemas binarios ( maestro-estudiante, hombre-mujer), Sandoval (2010).

Resumen sobre interpretacion de resultados, conclusiones, implicaciones tedricas y
aportacion al cuerpo del conocimiento

El problema que se trat6 fue que no se sabe la descripcion de las opresiones por parte de las mujeres
y si dichas opresiones son la causa de la invisibilidad de las mujeres en la construccion de la
historia sociocultural de Ciudad Juarez. Tampoco se sabia si la escritura critica orgénica colabora
como herramienta descodificadora y como un sistema de ensefianza alternativo. El propodsito de
este estudio feminista ha sido explorar las distintas opresiones que se vierten hacia las mujeres.

Deconstruirlas (analizarlas) desde la escritura critica orgénica.
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Los argumentos de esta disertacion estan basados en la resefia bibliografica y en el marco que
es la teoria feminista y la LatCrit. Argumento 1, las mujeres somos el 50 % de todas las sociedades.
Argumento 2, la condicion femenina es caracterizada por la opresion (Lagarde, 2005).

La ECO para la ensefianza y reflexion de qué escribir, qué crear, desde donde y como escribir.
Argumento 3. Llegar a la raiz de las opresiones que el sistema patriarcal capitalista (Cabnal, 2010)
y encontrar el sentido comunitario de la creacion literaria (Rivera-Garza, 2013). Argumento 4. Se
ha analizado la opresién desde un solo punto de vista masculino, es necesario saber cuales
opresiones que existen dependiendo el género, y otros aspectos de interseccion (Weiler, 1991: p.
449). Argumento 5. Rojas en El andamiaje retorico de genero (2016) nos permite observar la
estructura androcéntrica, desarticular los tropos para ejercer el juicio sobre los opresores que
emplean figuras, ideas y pensamientos. Argumento 6. El patriarcado es el sistema de todas las
opresiones, las explotaciones (Cabnal, 2010). Argumento 7. Segato (2019: p. 32) dice que hay
codigos silenciosos de comunicacion en el mundo patriarcal; los feminicidios en Ciudad Juarez se
comportan como reproductores de impunidad. Existen los avisados. La propuesta es analizar a
través de las dos preguntas de estudio los desconocimientos o cautiverios las gramaticas instaladas
en el alfabeto del opresor. Argumento 8. Feminismo Chicano/Mexicoamericano. Chela Sandoval
dice en La metodologia del oprimido, Sandoval (2000) que para contrarrestar la consciencia
neocolonizante se puede exponer una retdrica de resistencia en las consciencias opuestas.
Argumento 9. En el estudio LatCrit sobre las opresiones que viven las estudiantes latinas en
programas del doctorado asegura que las microagresiones en el aula provocan el sindrome del
impostor (Solorzano, & Yosso, 2002).

La metodologia para guiar el estudio feminista la metodologia de investigacion es cualitativa

(Cope, 2014), y cuantitativa critica (Stage, 2010). Los estudios feministas se han auxiliado de la
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investigacion cualitativa. Los estudios de critica social de la cuantitativa critica. La seleccion de la
muestra de un total de 15 asistentes a las sesiones ECO, se scleccionaron 8 . La muestra final es
de 11 mujeres feministas que respondieron al cuestionario. Recoleccion y analisis de los datos y
presentacion de resultados. Previo a la compilacion de datos se tramitd el permiso para llevar a
cabo la investigacion bajo las normas que sefiala el IRB de UTEP.

El procedimiento para el analisis de resultados, se organizaron los documentos en dos

grupos. Grupo 1 Nepantleras (textos creativos) Grupo 2 (Cuestionarios). El software MaxQDA.

Interpretacion de resultados, implicaciones y contribucion al cuerpo del conocimiento
La interpretacion se va desglosando conforme a los seis cddigos. Inicia a partir de la tabla 1 donde
se presentan los datos biograficos de las participantes, las edades oscilaron entre los 25 (menos
edad) hasta 66 (mas edad). En el cédigo 3 se indaga sobre el vinculo afectivo con la madre,
hermanas, hermanos, amigos, amigas, esposo, novio o novia. Se propone la ternura (Turner, 2016)
o la pedagogia comprometida sentipensante (Nufiez, 2014) para ensenar desde los afectos,
desarticular para que el subalterno hable. En el programa educativo Madre-Hija llevado a cabo en
UTEP desde 1986, coordinado por la doctora Josefina Tinajero Villamil, los ejercicios escriturales
se dirigen a desarticular las sensaciones de fracaso que las madres pudieran haber transmitido a
sus hijas (Villamil, Gonzalez, Dick, 1991: pp. 20-25).

Las opresiones son las que vivio Elena Garro, mujer a la que el patriarcado manipulado por
el “papa cultural” Octavio Paz, cort6 la cabeza por revelar el machismo mexicano. El codigo 6
representa la creacion literaria y el feminismo, las opresiones o cautiverios que las participantes
manifiestan, son de tipo intelectual, cuando al través de la vigilancia (EYE) “black eye”
desconocimiento (Anzaldua, 2015). No existe todavia una cultura feminista literaria y las ideas

que emanen de las mujeres que no se han dado a la tarea de auto observar sus miradas patriarcales
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y reimaginar la identidad (Anzaldua, 2015) a través de Eyertame o Coyolxauhqui, formaran parte
de la espiral hegemonica y las gramadticas de la violencia o neobarrocas (Dieguez, 2010).

Pérez (2011) investigadora juarense, se pregunta si es posible que las mujeres en Ciudad
Juarez desarrollen una identidad politica y cultural y cuéles son los factores que detienen el
desenvolvimiento de sus carreras. Concluye en que son las constantes amenazas que las mujeres
reciben las que oprimen sus capacidades politicas y culturales. Se abona a la investigacion Luchas
de arena: Las mujeres en Ciudad Judrez y al cuerpo del conocimiento feminista, en la respuesta
al tipo de cautiverios a los que son sometidas las mujeres artistas y escritoras en Ciudad Juarez y
con el formato de ECO se plantea la posibilidad de una pedagogia descolonizadora para que las

mujeres que reciben constantes amenazas por desapropiarse de identidades rigidas.

Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
en contendios de las sesiones ECO

La tabla 4 recuerda parte del marco tedrico, argumento 9, de esta investigacion, la LatCrit. Los
micromachismos que las estudiantes viven en el aula o en los talleres de creacion literaria, 9 de las
11 participantes respondieron que el cautiverio o la sensacion de asfixia, desanimo o la verticalidad
que han sentido cuando el maestro se refiere a ellas en términos sexistas o a sus textos creativos
en términos despectivos, han bajado su autoestima. Por su parte Kamler (2001) investiga sobre la
posibilidad de pedagogias alternas en la ensenanza de toda escritura, pedagogias que reubiquen lo
personal antes de ensefar a los estudiantes formas rigidas de escritura. La opresion se considera
un acto de violencia, aunque no llegue hasta el cuerpo fisico. Contrario al estudio de Reubicando

lo personal: una critica de la pedagogia de la escritura, en ECO si se considera que las violencias
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atraviesan el cuerpo fisico y solo las personas que las viven o habitan el mismo territorio donde

las mujeres son violentadas encarnan esas memorias.

Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
del Grupo 1 Nepantla

Uno de las brechas que se menciona en la revision literaria o resefia bibliografica es que ninguno
de los estudios (Las luchas de arena: Las mujeres en Ciudad Judrez y Reubicando lo personal,
pedagogia critica de la escritura) han abordado el tema de las opresiones femeninas como factor
de la ausencia de las mujeres en la literatura y el arte o la academia, ademas no se estudian las
opresiones desde la teoria critica de la raza y los feminismos de Abya Yala que se avocan a la
descolonizacion de ideas opresivas.

Teodora es estudiante del doctorado en Ciencias Sociales en la UACJ, va en el cuarto
semestre y decidio suspender sus estudios debido a una crisis depresiva. Teodora empled la palabra
vivir en una sola ocasion. Esta redefiniendo su vida e identidad de mujer, estd viviendo en su
Nepantla. Tlatzale Hualtic es maestra de primaria y se considera maestra tradicional. En el poema,
Rio, narra la historia de la menstruaciéon como un secreto que la desconcert6 al presentarse. A
punto de ser extirpado el utero Tlatzale Hualtic decide escribirle un poema en sefial de

agradecimiento a un organo cuya relacion oscila en sentidos binarios. La escritura organica no

99 ¢ 9% ¢

sigue el hilo predefinido de “éxito” “desarrollo” “congruencia” “género literario” puesto que lo
interno estd atrapado en conocimientos ajenos-coloniales, desconocimientos o sombras. La
escritura critica orgdnica nos lleva al Nepantla (Anzaldta, 2015), a enfrentar y despertar del

ensuefio patriarcal.
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Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
del Grupo 2 Cuestionarios. C1 Experiencias

Para interpretar los resultados del grupo dos es necesario enlazar los codigos con las respuestas de
las participantes. El nodo de esta investigacion son las preguntas (Stage, 2007) tanto las principales
como las del cuestionario. De las 25 preguntas solo se tomaron en cuenta 15 para desplegarse en
los resultados del Grupo 2.

Codigo 1 Experiencias. La pregunta 0 cuestiona sobre la experiencia que haya influenciado
a las participantes a dejar o abandonar su actividad sociocultural (arte, escritura, educacion) y la
pregunta 7 sobre cudl ha sido la experiencia al momento de recibir instruccion literaria y artistica
por parte del maestro. En el parrafo del C1 Experiencias, se aprecia que la mayoria de las
participantes contintia ejerciendo su profesion debido a que sienten que tienen algo que aportar a
la sociedad y ellas mismas se han motivado a pesar de las opresiones.

El trabajo feminista mas innovador ha partido de experiencias vividas por mujeres. El
codigo sobre experiencias nos dice que las opresiones no seran causal de la invisibilidad de las
mujeres en el &mbito sociocultural. C; Opresiones:

El codigo 2 responde a la pregunta 1 de este estudio P1: ;Cudles son las opresiones que son
ejercidas sobre las mujeres en sus procesos de aprendizaje, segun sus opiniones y experiencias
personales? Llegar a la raiz de las opresiones que el sistema patriarcal capitalista (Cabnal, 2010) y
encontrar el sentido comunitario de la creacion literaria (Rivera-Garza, 2013) se pregunta desde
donde desarticular cuando escribimos rodeados de muerte, como desarticular la gramadtica del
poder depredador. Habla del sentido de desapropiacion que es la interdependencia mutua entre la
realidad y el lenguaje para configurar comunalidades de escritura atendiendo el cuidado muto y

las practicas del bien comun a segun la cultura nativa Mixe. Las participantes definieron que dentro
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de las opresiones se encuentra la gramatica del poder depredador y emplearon metaforas para
referirse a ese “mostro” que las asfixia, en la palabra algo, aquello esta el espacio en blanco que
llenamos con la grafica (figura. 7) C1 Opresiones con la frecuencia de palabras. “Es aquello que
nos separa de nuestros cuerpos”, “aquello métodos o formas para hacernos creer que somos pura
mente” “la opresion se siente como una mano que asfixia, impide respirar, es una camisa de fuerza
que limita la libertad”. La pregunta central de esta investigacion que va en plural para expandir la
vision y no fijar la atencion a un solo tipo de opresion para releer la realidad, la historia de las
opresiones (Martinez, & Ramirez, 2017) nuestras practicas a partir del saber popular, en este caso
del saber de las mujeres habitantes de Ciudad Juarez. En el yo del dolorismo (Tabuenca &
Monarrez, 2013) el dolor de otros/as es transformado en dolorismo abusa del desconsuelo, la
congoja, el sufrimiento y la pena acumulada. Al reconocer las opresiones, las participantes se
percatan de los otros yoes que carga agravios que no le corresponden y lo han utilizado para
generar lastima o descrédito. El nodo es liberar y dejar de servir al patriarcal. C3 Afectos: Las
preguntas 2, 3 y 4 del cuestionario, indagan sobre el vinculo afectivo con la madre, hermanos,
hermanas, amigos, esposo, novio o novia. Y sobre los sentimientos hacia las escuelas que las
participantes hayan asistido a aprender a leer, escribir. Las participantes asentaron en sus
respuestas que en la relacion con la madre existen dilemas, “mi madre hubiera querido estudiar,
empecé a ver esa desigualdad, de opresion por un padre machista”, “mi madre estd diagnosticada
con un fuerte trastorno depresivo”, “hay un riesgo en encasillar a las mujeres en el rol de madre”,
“mi madre ha muerto”, “la relacion con mi madre es de estira y afloja”. Mis bisabuelas rardmuris,
Cleofas Reyes y Cirila Pefia navegaban tristes, sus cuerpos fueron arrebatados para violarlas y
engendrar cuando no querian. No sabian el idioma espafiol, callaban. Mis bisabuelas mestizas

heredaron el silencio. Mi madre, hermanas mayores iniciaron la liberacion. Elodia Aguirre Soto,
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conservo su apellido de soltera, reununcié a la religion catolica. Su madre le ensefi¢ a observar la
luna (Eyeruame), decretar realidades frente a su luz. Crecimos dandole importancia a las imagenes
oniricas. Sabiamos que ahi estaba el entramado de los venenos, las ilusiones, la realidad de la
naguala (subconsciente) Anzaldia (2015). Mi hermana menor absorbid el conocimiento
(Anzalduaa, 2015) de las antepasadas, (bisabuelas, abuelas, madre, y de sus hermanas mayores). El
dolorismo (Tabuenca-Coérdova & Monarrez-Fragoso, 2013), formado al absorber el sufrimiento
de otras. Segin Anzaldua (2015: p. 81) no existe en nos/otras, las otras “segin el budismo la misma
existencia del yo es una ilusion”. C4Identidad y poder: Las preguntas son, ;qué significa ser mujer?
(Como es una mujer poderosa? Las participantes identifican una mujer poderosa como un cuerpo
en el que se puede confiar y que tiene libertad para demostrar sus emociones contrario al cuerpo
de los hombres. Es creadora activa. Iniciadora de espacios de mujeres en caso de que detecte
necesidades de las mismas. Respeta. Autosuficiente. En el argumento 8 se habla de la metodologia
de la oprimida que sigue la sistematizaciéon binaria, Chela Sandoval (2000) dice que para
contrarrestar la consciencia neocolonizante se puede exponer una retérica de resistencia en las
consciencias opuestas, cortar a través de las gramaticas fomentando las habilidades de semidtica.
Cabnal (2010) “Hay que renunciar al rol que no tocod para poder invertir roles y llegar a la
horizontalidad”. Cs ECO/Pedagogia: El codigo 5 y 6 estan intimamente relacionados con la
segunda pregunta de investigacion, plantea, P>: ;Es la escritura critica organica funcional para
decodificar la opresion y la ensefianza de la creacion literaria libre de acoso y opresiones hacia las
mujeres?

Observamos que en el cuadro (tabla 4) del sindrome del impostor las participantes han
tenido experiencias negativas en el aula o talleres durante la ensefianza artistica o de creacion

literaria. Las mujeres mexicanas hemos recibido la instruccion artistica y literaria por parte de
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maestros de la escena intelectual mexicana, cuya genialidad ha reposado en privilegios (Hind,
2019). La voz colectiva de las otras participantes dijo: “La creacion literaria es mas vertical, la han
dejado ver acartonada. La organica es realista, aunque la memoria sea ficcion en algunas ocasiones
la escritura organica son distintas formas de abordar problemas. Entendi de inmediato que el
enfoque organico iba en torno a la experiencia del cuerpo y eso me parecid una herramienta no
solo interesante sino necesaria”. Segun (Kincheloe, & Peter, 2007: pp. 10-15), el amor y la armonia
son los fundamentos de la pedagogia critica que deberia tener un acceso abierto a las diversas
formas de escritura y habla. Los pedagogos criticos con trabajadores publicos y activistas. La
pedagogia de compromiso (Nuiez, 2014) ayuda las estudiantes universitarias a percatarse de las
necesidades de la comunidad a su vez que cada mujer desarrolla sus habilidades sentipensantes.
La voz colectiva de las participantes dijo “Creo que el taller tiene un enfoque sumamente positivo,
sin embargo, creo que llegue a el justo en la mitad de esta crisis que estoy teniendo con respecto a
la ciudad y los grupos feministas.

Las participantes respondieron que ECO si es una herramienta funcional para decodificar

las opresiones desde el yo y los yoes, desde el cuerpo y sus o6rganos.

Interpretacion de resultados, implicaciones tedricas y aportacion al cuerpo del conocimiento
de la frecuencia de palabras: Nube de palabras, graficas de las figuras 7,8y 9

El argumento 7 retoma a Segato (2019) dice que hay codigos silenciosos de comunicacion en el
mundo patriarcal; los feminicidios en Ciudad Judrez se comportan como reproductores de
impunidad. Existen los avisados, los que no cometen los crimenes pero que forman parte de una
instalacion del alfabeto violento, los otros hombres que participan de distintas formas perpetrado
el miedo, distribuyendo la duda entre las mujeres que desean participar en la construccion de su

autonomia. Las participantes definieron que dentro de las opresiones se encuentra la gramatica del
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poder depredador y emplearon metaforas (Rojas 2016) para referirse a ese “mostro” que las asfixia,
en la palabra algo, aquello esté el espacio en blanco que llenamos con las graficas (figura 7, 8, 9)
codigos 2, 5, 6 con la frecuencia de palabras. La palabra de mas alta frecuencia fue yo, mujeres,
luego Elena.

Lagarde (2005) define la condicién femenina caracterizada por la opresion, la privacion de
la libertad y la relacion de poder, las caracteristicas de los cautiverios son comunes a todas las
mujeres. Los vocablos comunales entre las escritoras participantes, los encontramos en la figura 7
(yo, mujeres, Elena, hombres, relacion, poder, vida, madre, trabajo, cuerpo, escritura, padre,
esposo, hablar, artistica). En cada una de las palabras anteriores esta el algo, el aquello de las
opresiones.

Reimaginar las identidades es ver una serie interminables de roles intercambiables
(Anzalduaa, 2015: p. 186). En ECO aprendimos a compartir, entre la critica, somos orgéanicas. El
premio, es redefinir el rol, llegar al conocimiento, empleando la creacion, desde la duda, familia,
feministas, intelectuales. Leer es escribir, libre, de opresiones. Y atoradas en pensamientos
patriarcales, sin Eyertame. Formamos la persona que queremos ser, poderosas, profesora. Sin
temer al sexo. Con nuestra voz propia. Sin apropiarse de la voz de otras. En ECO, la nocién es que
las habitantes de sociedades basadas en la explotacion de los cuerpos y la tierra, son oprimidas por
pensamientos generados a partir del miedo, pensamientos que emanan de cuerpos masculinos
formados para depredar, los cuerpos masculinos hacen uso de distintos medios sutiles. La creacion
literaria y el feminismo asuntos de estado (;el estado de las cosas? (El estado gobernante?). Nos
dejamos llevar por las formas, tienen fuerza. Seguimos siendo hijas, del literario. Tenemos que
luchar, y escribir desde los 6rganos. Dejémoslo publicado. Que quede testimonio de las violencias,

donde vivia. El activismo en admiracion y afluencia. Del &mbito. Las artes, que generaron capital
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(politico, monetario, cultural). Pero también gestaron circulos, de confianza, que conoce, describa,
el género femenino, en la cultura de la investigacion, estd la oportunidad de evidenciar, redefinir.
Los que forman el alfabeto violento, los que cometen los crimenes no emplean codigos silenciosos,
los hacen con safia, brutalidad. Los avisados, los que no cometen los crimenes, pero manejan
cddigos silenciosos. La critica cuantitativa es conocimiento (Anzaldaa, 2015: pp. 198-199), el
conocimiento emplea distintas dimensiones. Es explorar conscientemente lo que estd en los

mensajes sutiles (Segato, 2019) para desarticular la violencia.

Implicaciones tedricas y practicas
Segato dice que hay codigos silenciosos de comunicacion en el mundo patriarcal (2019, pp. 32-
75); los feminicidios en Ciudad Judrez se comportan como reproductores de impunidad. Estos
codigos dan estabilidad a las relaciones de las personas, subyacen en la segunda realidad y se
encuentran bajo el signo de interrogacion, ;cuales son esos codigos? En esta investigacion se
responde a la pregunta de Segato sobre esos c6digos que se encuentran en las relaciones, el codigo
2 da relacion enseguida de hombres como palabras de alta frecuencia, ;cuales relaciones? Con el
yo, la madre, hombres, mujeres. Figuras que las escritoras hemos formado acerca del genio
intelectual, poderes que hemos transferido e idealizado en el intelectual, tal es el caso de Octavio
Paz, quien manej6 la cultura mexicana hasta durante varias décadas.

La investigacion La escritura en el cuerpo de las mujeres asesinadas en Ciudad Judrez,
Rita Segato aborda el tema desde una perspectiva testimonial en las primeras paginas, la autora,
pone a Ciudad Juédrez como un territorio hostil, violento, sin alegria y narra una persecucion de la
que fue victima, habiendo solo visitado la ciudad por siete dias. Ademads, Segato describe la
pedagogia de la violencia como un sistema de ensefanza orquestada en cddigos lingiiisticos

sangrientos. Diéguez (2011) ha nombrado a la pedagogia de este tiempo, gramadtica neobarroco,
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por la cultura del derroche sangriento y la demostracion del poder con lujo de violencia en las
distintas manifestaciones del lenguaje y los desmembramientos de cuerpos en multiples lugares de
México.

Este estudio contribuye al cuerpo del conocimiento pedagogico, literario, feminista al
aportar la evidencia cientifica necesaria para demostrar la discriminacion de género que se da en
las aulas y sistemas artisticos culturales en Ciudad Juarez. Ademas, aporta a los estudios de la
ensenanza de la escritura en cada uno de sus géneros (creativa, ensayistica, cronica, historial) para
transcender conceptualizaciones. Otra contribucion es a la metodologia del oprimido (Sandoval,
2000), en el reconocimiento de los contenidos en las conciencias diferenciales (sistemas binarios),
la consciencia feminista se alimenta de ideologias, palabras, pensamientos, pero también sentires
corporales, orgdnico, en esta investigacion se aportan datos para reconocer cuales son esos sentires
pensares que mantuvieron a las participantes en desconocimiento o cautiverio. Este estudio aporta
al feminismo del Sur Abya Yala al reconocer su epistemologia y fusionarla con la epistemologia
del Norte de Abya Yala. En este estudio se reflexion6 a lo orgénico a partir de la opresion. Diirig
(2014) dice que las restricciones hacen hablar al silencio del idioma, necesitamos fricciones para
construir nuestro mundo y la transicion de lo organico puede resultar en una reflexion material del
lenguaje, en si un cierto grado de conciencia de las implicaciones de las restricciones tradicionales
o inconscientes en el lenguaje. La friccion es la duda, donde la relacion entre la maestra y las
alumnas adquiere horizontalidad al momento (Webb, Allen & Walker, 2002) de privilegiar la voz
individual como formas de sabiduria, la pedagogia feminista afirma el valor de la experiencia como
forma de conocimiento y el compartir el poder.

Dentro de las implicaciones practicas, el estudio ayudo a las participantes de la muestra a

reconocer sus dilemas. Ademads, segin los resultados y la interpretacion dijeron sentirse mas
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reflexivas y preparadas para detectar los cautiverios en su cuerpo, tiempo y espacios. Se comparte
el conocimiento, la voz, el poder. Otra implicacion practica fue de indole personal durante las notas
autobiograficas tuve la oportunidad de llenar espacios en blanco entre mi trabajo creativo y la
teoria.

La escritura critica organica despeja las opresiones e intenta dar inicio a la identidad que
define o reinventa la vida. Esa identidad literaria o artistica que genera textos a contribuir a la
mejora de la convivencia entre las sistemas binarios —maestro-estudiante, hombre-mujer—
(Sandoval, 2000). El primer paso en la ECO es sembrar la duda y que de la duda florezca la critica,
y de la critica la decodificacion de las semidticas comunicativas entre géneros. Aclarando que al
trascender los sistemas binarios no se postula desde la neutralidad, ni la ceguera (Bonilla-Silva,
E., 2015). En la literatura los hombres mexicanos han intelectualizado desde el rostro sin sonrisa,
ni emociones, “han”, si la comunidad contintia viviendo en sistemas opresivos. Al reconocer lo
que se mueve sigilosamente (Segato, 2019) le estamos dando rostro, tono y timbre a las opresiones.
Demarcamos y denunciamos al signo lingiiistico, el virus de la escritura (Anzaldta, 2015) para
trabajarlo en distintas formas y que cese de afectar la vida. Nombramos a los avisados y no
avisados. Las palabras de alta frecuencia que arroja la cuantitativa critica nos dan el panorama
actual entre las relaciones de género. ECO es pensar, sentir al socializar e internamente.

Tanto las participantes, como la investigadora nos consideramos subalternas por el hecho
de ser mujeres y la discriminacion de género. Por habitar un espacio fronterizo y hablar el idioma
que Estados Unidos discrimina. Para Spivak (2011) el/la subalternos es aquel/lla que simplemente
no puede hablar y por ende no es capaz de responder debido a que se encuentra fuera de los
circuitos tecnoldgicos del primer mundo. Con esta investigacién nos damos cuenta de que el

subalterno puede hablar solo entre circulos de integrantes afines. Esta investigacion esta localizada
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a Ciudad Juarez México, el tercer mundo. Pero su situacion geografica ubica a la ciudad a escasos
metros del primer mundo (Estados Unidos). A Centrox16 se puede llegar en 20 minutos caminando
desde el centro de El Paso, Texas. Las subalternas, Spival (2011) transitamos los dos mundos.

En esta investigacion se deconstruy6 a partir de entrar al desconocimiento o cautiverio, al
Nepantla (espacio de crisis-transformacién) a observar con el “tercer 0jo” (Anzaldua, 2015) lo que
nos oprime. El tercer ojo se abre a partir de la “rajadura” o resistencia, resistir en dos mundos
distintos, el primero, el tercero. En Eyertiame, observar la luna desde el tercer punto de vista, el
tercer 0jo, el tercer mundo (la grieta, la herida) puede que nos aporte la forma de reconfigurarnos
fuera de las oposiciones binarias, fuera de las relaciones dominantes. Navegar entre las grietas es
dificil y doloroso, en ECO se construyeron codigos de autoconocimiento para encontrar caminos
liberados del sufrimiento. Encontramos en Eyeruame (Madre Luna en Tarahumara) la luz
(conocimiento-energia) que disipa las sombras. Los ejercicios descodificadores nos ayudaron a
alcanzar una comprension mas completa de los significados que le damos al grafema y el fonema
con el proposito de reflexionar sobre la subalternidad y cuestionarnos si realmente podemos
responder a través del habla y la escritura.

Hablar en términos del presente, reconociendo que el pasado y el futuro estan solo ahi en
ese momento, en las memorias, en la reinvencion de este signo, este panorama. Para Anzaldta
(2015) la desconstruccion se da leyendo el momento presente “cualquier cosa que necesitas leer
de la vida esta escrita ya, solo necesitas decodificar el mensaje, una vez que lo hayas decodificado
lo puedes recodificar, resolver los problemas desde el cambio de mentalidad o identidad.

En el pasado se omitio la voz politica de dos escritoras de primer y tercer mundo. En el
presente se continua sofocando el desarrollo de la identidad femenina desde el yo, las mujeres,

madres, hombres En el feminismo del tercer mundo (Sandoval, 2000) Elena Garro se comprueba
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que es centro de todas las opresiones segun el Punto de vista de las participantes. Quitarle el
dolorismo al YO al aclararnos antes de estudiarla, escribir, cuidarnos de no perpetuar la imagen de
la Llorona, la Malinche o la Virgen (Anzaldua, 1987) en Elena Garro. Elena Garro si, fue victima
del machismo y la persecucion, pero también fue victima de ella misma porque en su vida de mujer
adulta, anciana, la admirdbamos, aceptadbamos y ella seguia pensando que la perseguian, dijo Elena
Poniawtoska.

En el primer mundo Kumlu (2010) present6 un estudio para analizar la escritura organica
de Sylvia Plath, cuyo trabajo mantuvo un estilo de escritura Gnico relacionado con la autobiografia
de la escritora. Sylvia Plath desarroll6 la escritura orgdnica. En la mayoria de los casos, Sylvia
Plath se asocié con Trauma, Esquizofrenia, locura y ambigiiedad, debido a sus obras se presenta
como una loca enferma que se prepara para un final tragico (Kumlu, 2010). Harris toma nota de la
historia de Sylvia Plath de The Bell Jar como una obra autobiografica, que escribi6 para liberarse
de su pasado problematico. Kumlu, (2010) concluye que su trabajo muestra sus creencias politicas
innatas, y es dificil separarla de la politica. Por lo tanto, estos hallazgos sugieren que existe una
fuerte conexion entre la escritura orgénica y las identidades y creencias personales. En ambos casos
del primer y tercer mundo Sylvia Plath y Elena Garro las escritoras pueden tener cuerpos textuales
redefinidos, decodificados, reinventados.

En la evolucidon del problema y tendencia de investigacion se revelaron las teorias
feministas de Abya Yala que incluye a las feministas mexicanas, latinoamericanas y
mexicoamericanas. Asimismo, se cubren aspectos de las pedagogias alternas como la de la ternura,
la pedagogia feminista o descolonizadora (Martinez, 2016). Ademads, se toma a la critica del
racismo latino LatCrit para comprender el fendmeno. La aportacion es que se trato el fendmeno

desde distintas perspectivas criticas feministas, decodificar las opresiones empleando la escritura
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critica organica auxiliada de la metodologia del oprimido, Nepantla, Nueva Mestiza, el feminismo
comunitario y la pedagogia alternativa que ofrece la teoria critica del racismo latino, LatCrit.

Tanto el feminismo de Abya Yala como el feminismo mexicoamericano abordan el tema
de la palabra como una forma de desarrollo del poder y la voz femenina y el fendmeno de las
opresiones, no solo corresponde a Ciudad Juarez es un problema extendido a nivel mundial y a
través del tiempo. México es uno de los paises més golpeados por la misoginia en América Latina,
con siete feminicidios al dia. México es un pais caracterizado por el machismo cultural y alto grado
de misoginia. De acuerdo al portal de ONU Mujeres México, “entre los 25 paises con tasas mas
altas de feminicidios, 14 se encuentran en América Latina y el Caribe con 12 mujeres asesinadas
al dia, en México 7 mujeres fueron asesinadas al dia en el 2016”. Los feminicidios afectan a otras
mujeres que habitan el mismo territorio donde los asesinatos son perpetrados, inyectan en el
ambiente simbolico la masculinidad téxica y apreciamos en los resultados e interpretacion que
efectivamente las mujeres en Ciudad Judrez que anhelan dedicarse a la escritura y el arte han
enfrentado obstaculos pariendo del yo, mujeres, hombres, y relaciones.

En México las mujeres han tenido iniciativas escriturales para narrar otra version de la
historia, pero han sido muy pocas las que logran publicar, ser escuchadas o leidas. En materia de
creacion literaria y literatura, segiin Pedroza (2018) que lleva a cabo un recuento de las cuentistas
mexicanas cuyas voces no se han conocido, ya sea porque empleaban nombres masculinos o
porque no las han publicado o considerado en la critica literaria. “Ellos, les han hecho creer que
no hay mujeres escritoras porque ellos no las mencionan en sus conversaciones. La historia de la
literatura mexicana no estd muy alejada de estos ejemplos” (p. 16). El presente estudio se
demuestra que no es real que las mujeres no escriban o no quieren participar en el arte y la

literatura. La voz colectiva de las participantes manifesté que cuando han intentado educarse en
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estos &mbitos pasan hostilidad sin embargo no estan dispuestas a detenerse para tranzar sus sueflos

y cumplir sus objetivos escriturales.

Fortalezas y debilidades del estudio

Las limitaciones del estudio se mencionaron en el capitulo dos y se supone que podian impactar
los resultados (Stobel, 2018). La muestra que se tenia planeada era de (15) participantes y al final
solo seleccioné (8) porque fueron las que llenaron los dos elementos requeridos para responder las
preguntas, asistieron a las sesiones ECO y respondieron al cuestionario. (3) participantes fueron
invitadas personalmente a responder al cuestionario. La muestra es de (11). La aportacion de datos
fue limitada. Las participantes en las sesiones ECO son principiantes en el ambiente literario, pero
no en el educativo, esto limita las respuestas de algunas preguntas relacionadas a la experiencia.
La autocreacion de ECO representa una vision individual que si bien se extendid a otras visiones
no representa una contundencia de funcionalidad. La inconsistencia de las participantes en la
asistencia a los talleres ECO, debido a situaciones adversas, representd una limitacion para el
avance en la investigacion y la coleccion de datos. El temor a la introspeccion y a la represion
aprendida en la etapa de la alfabetizacion en la escuela tradicional, de las participantes, representa
limitacion para responder honestamente las preguntas. El alcance de este estudio limita la muestra
y el disefio. Las delimitaciones son limites establecidos por el investigador en ciertos aspectos del
estudio (Evans, 2016). Mujeres artistas y/o escritoras con estudios minimos de licenciatura, serian
las tinicas participantes involucradas en esta investigacion. Durante el proceso de investigacion se
detectd que la participante 10, La Dama de Sharllot, cuya escolaridad es preparatoria. No se
descartd su participacion debido a su trayectoria literaria. Esto ayudé a considerar las variables de

maxima y minima escolaridad.
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Se considera otra limitacion al siguiente factor, el aprendizaje del tema feminista fue
autodidacta y por recomendaciones de lecturas de las miembras del comité doctoral. La
especialidad de Sociocultural Foundations en el doctorado de TLC (Teaching Learning and
Culture) no ofrece una catedra feminista dentro del curriculo de las materias de tronco comtn o de
las clases principales. Con esta delimitacion se concluye que la misma especialidad del PhD TLC
(Sociocultural Foundations) no tiene una perspectiva de género ni la cultura del feminismo. Por
ultimo, otra limitante es el aprendizaje autodidacta del programa MaxQDA para generar
significado y analizar datos. Durante la curricula no se contempla la ensefianza de este ni ningun
otro software de andlisis parecido. Las limitaciones son parte de las debilidades que puede tener
este estudio, pero a su vez considerando salir de los opuestos binarios, de las mismas debilidades
surgen fortalezas. Este es el primer estudio en Ciudad Juarez que profundiza en el tema de las
opresiones desde una perspectiva feminista y en la primera vez que las participantes se autodefinen
feministas antes y después de las sesiones ECO.

El proyecto de investigacion es presentado en el idioma espaiiol, es el primer estudio de la
especialidad de Fundamentos Sociocultural que se presenta en la lengua de los nativos de El Paso,
Texas. Otra fortaleza es que esta investigacion lleva 4 afos gestandose, existe un estudio piloto
titulado Sororidad y Escritura Organica: Nueva Mestiza que llevé a cabo en la ciudad, en el ano
2016.

Otra fortaleza es la flexibilidad que otorga el método feminista de investigacion donde se
emplea Puntos de vista, y cualquier otro método, en este caso se empleo el método de cuantitativa
critica porque fue necesario el empleado de frecuencia de palabras (nimeros y gréficas) para la
confiabilidad y validez de los resultados. En el método feminista se permite emplear el sistema

que funcione para probar la hipotesis. La fortaleza del todo el proyecto es la evidencia que se
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muestra en las entrevistas, y graficas y se aspira a que sean empleadas para otros estudios
feministas y pedagdgicos. Otra fortaleza es el uso del software MaxQDA que da el margen para el

andlisis cualitativo y cuantitativo.

Recomendaciones para futuras practicas e investigaciones

Las recomendaciones posteriores a este estudio es que las opresiones hacia las mujeres sean
examinadas o estudiadas in situ empleando perspectivas feministas del Abya Yala o
epistemologias indigenistas. Otra recomendacién es que el método de estudio para deconstruirlas
sea de indole cualitativa o cuantitativo critico. Una futura investigacion tendria que encontrar la
brecha de estudio en las respuestas, interpretaciones e implicaciones tedricas de la investigacion.
Por ejemplo, que la muestra sea focus group de varios circulos literarios de Ciudad Juérez. O que
en la muestra participen ambos géneros y/o personas que se asuman como mujeres. También que
la poblacion no necesariamente sea feminista en su totalidad o con nivel de escolaridad elevado.
Otra recomendacion es sustituir el marco tedrico por otras teorias como la pedagogia critica sea
feminista o no. Por tltimo, se recomienda llevar a cabo esta investigacion tomando en cuenta la
relacién que existe entre el narco estado y los feminicidios, Segato (2019) dice que existe una
segunda realidad, la formada por los politicos, los narcotraficantes y feminicidas, un segundo
estado, donde se envia una clara sefial entre simbolos. Asimismo, si las participantes en este estudio
dijeron que se ha capitalizado con el tema de la violencia y los feminicidios en Ciudad Juarez, la
recomendacion es considerar quiénes son las mujeres que deberian escribir sobre las violencias
que atraviesan a las mismas mujeres al vivir en el territorio misogino, ;desde cudles cuerpos se

daria la justicia lingtiistica?
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CONCLUSION

Mapari sinéami tamujé tami we garéami ra’icha, nijé machi mapu suwaba garanama
(Cuando todos nos muy amable hablemos, yo sé que todo mejorara)
Los sistemas codificadores de opresiones someten a los cuerpos a estados de constante
competencia, hostilidad y mal trato. La prioridad para las sociedades es sanar las emociones,
porque las personas que no tengan emociones sanas tomaran decisiones a partir del miedo. El
miedo entreteje infinidad de circuitos que mantienen a los géneros en guerra o sometimiento
constante. Los circulos exclusivos de mujeres o de hombres estdn probando ser espacios de
desahogo, terapia y trabajo. Al separarse temporalmente los cuerpos sexuados para desarrollar
proyectos de géneros, especificamente de mujeres, que son los circulos que hacen falta en Ciudad
Juarez y México, se puede reflexionar y revolucionar las formas de comunicacion. El texto a
continuacion es una reflexion sobre el sistema de publicacion de libros y premiacion literaria que
se da en la universidades de México. Es mi conclusion al término de esta disertacion.

Alla entre ellos. Aca entre nos/otras. Hasta que la vida sea vivible y el territorio habitable.
La auto publicacién y auto premiacion en las instituciones educativas, debido al sectarismo, suele
darse no solo en Ciudad Juarez, se da en México. Es a partir de las logicas patriarcales transmitidos
por la religion y el estado binario (amigos-enemigos, hombre-mujer) que vemos el mundo en dos
polos opuestos, vivimos inmersos/as en la idea de la guerra y la competencia. En fracciones,
rotos/as, deprimido/as, el cuerpo, tanto emocional como intelectual navega las aguas laborales y
sociales. Con la idea del cuerpo sin alma (analfabetismo emocional) los subditos del
neoliberalismo seran manipulados con facilidad (Cabnal, 2010). El rebafio, dice Chomsky.

Ya en el trabajo, el mismo patriarcado establece relaciones jerarquicas. Los jefes, los

subalternos, arriba, abajo, el centro, la periferia. El jefe debe tener ciertas caracteristicas machistas
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y hasta misoginas, el burlon, humillador, el mujeriego, el erudito ensimismado. Y si es intelectual
de izquierda debe ir descuidado, pelo largo, barbdén, depresivo, distraido, dependiente
econdmicamente de la esposa, los padres, hermanas que lo consideran brillante. El “genio” cuando
golpea a la mujer se la imagina en posturas sexuales “(...) solo tuve la presencia de animo mientras
la golpeaba, de notar que sus posturas eran, en cierto modo, idénticas a las que adoptaba cuando
hacia el amor” (Salvador Elizondo, Autobiografia precoz). Rita Segato les llama “avisados”, los
que no cometen los feminicidios pero a través de sus comportamientos y comunicacion, dicen
haber recibido el mensaje del feminicida; justifican las formas violentas de mantener el orden
centrado en el ultraje de los cuerpos. Justifican los feminicidios en sus micro machismos en el
aula, la casa, el espacio laboral en sus burlas en las redes sociales. Forman el alfabeto violento.
Crean toda clase de sindromes, el del impostor, entre otros. El sindrome del impostor suele darse
en la poblacion femenil, “no me siento suficientemente preparada”, “no podré con este puesto”

29 <6

“no escribo bien porque fulano de tal destruyd mi novela con su critica” “no sé si serd correcto

79 ¢¢

criticar los textos misdginos, ¢l debe guiarme” “no me van a publicar mis textos feministas porque

2 <6

la prioridad son los temas de los hombres” “mis escritos son muy autobiograficos, ;ja quién le

29 66

importo?” “si el aborto es un tema periférico, no debo escribir al respecto” “no debo ser tan

29 <6

feminista, no me aceptarian” “no puedo ser exitosa en la literatura o académicamente porque mis
hermanas no lo son”. Clara Rojas, llama Andamiaje retérico de género a los cédigos de los
avisados, algunos se entretejen en la UACJ, codigos favorecedores del discurso hegemonico de
hombres o mujeres temerosos del discurso feminista. Ella en el conocimiento situado (Haraway,
1998), centrd su estudio en el analisis de la animadversion hacia el feminismo en la UAC]J

(Universidad Autonoma de Ciudad Juarez). Dice que en el empleo de ciertos tropos estan codigos

que manejan los avisados. Por ejemplo en la metafora del piso pegajoso (la mujer solo debe estar
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en las tareas domésticas) y el techo de cristal (la mujer no debe escalar en jerarquias). “ Aqui en la
UACI, las feministas son muy rejegas y no se puede con ellas, como que cuestionan mucho”, le
dijo Juan, uno de los entrevistados en el estudio. En esas expresiones las mujeres no podran salir
de los roles que las miradas vigilantes forman. En el contexto literario el jefe no debe entrar al piso
pegajoso, existen secretarias que lo asisten o seguidoras que haran las consultas para que él se
luzca. El mismo jefe sabe que en la actualidad debe incluir minimo a una mujer en sus proyectos,
para no verse mal y conseguir el propdsito, simulacion. El jefe hombre ni siquiera reconoce el
techo de cristal, los otros lo impulsan para escalar siempre y cuando les de hueso (dinero o puesto).
El lider cubrird otros tantos roles, debe ser el que haya publicado més, el premiado, aunque sepa
que sus publicaciones obedecen al arbitraje corrupto en su entorno. O que sus publicaciones
contintien al servicio de la Conquista. La burla y el sarcasmo es la herramienta retorica preferida
para oprimir y descartar al otro/a (el barbaro, el raro, el iletrado, el inculto), herramienta al servicio
de la Conquista. Lo anterior para el beneficio propio o de unos cuantos. Y alla entre ellos cuando
el futuro “genio” se burla de la escritura o el arte de otros, lo reconocen como el mejor. Solo hay
que asomarse al Facebook, red social preferida de algunos poetas y escritores juarenses. En la
literatura el mejor serd el que represente la obscenidad con lujo en la palabra. Emily Hind, en su
libro Dude Lit, estudia como los hombres se han apoderado de la escena intelectual mexicana, “en
la literatura, las obras de arte respetadas por los hombres tienden a depender de la obscenidad
interpretada como originalidad, los temas negativos se consideran serios y la narrativa inarticulada
sobre el bullying entendido como el maximo logro literario”. La autopublicacion y auto premiacion
financiada con el dinero del pueblo, no es novedad, Emily Hind hace un recuento desde 1955-2012
entre las obras y comportamientos socioculturales de Juan Rulfo, José Emilio Pacheco, y

Guillermo Fadanelli. Las muecas culturales de Carlos Fuentes y Octavio Paz, los trucos del
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“genio”. Si querian ser publicados o premiados se deberan observar ciertos modelos “la hechura
de los mejores tiene que ver con cuestiones superficiales como la vestimenta, los rostros serios o
sin emociones. Y con cuestiones mas complejas como la red de amigos, premiados que se
convierten en jueces y maestros”. El hallazgo de la investigacion que llevo a cabo Emili Hind
suena familiar para cada ciudad mexicana. ;A qué me refiero con la auto publicaciéon y auto
premiacion en las universidades del pais y de como las siguientes generaciones estan en peligro de
reproducir los mismos patrones si las feministas no hablamos? La auto publicacion institucional
es aquella que se da y se nombra democratica y justa, cuando en realidad no dio oportunidad a
otras miradas de examinar lo que se publicara con recursos de todos. La auto premiacion es el
reconocimiento que se otorga a la obra después de que son las mismas miradas viciadas las que se
postulen, arbitren y premien. Las universidades mexicanas, si lanzan convocatorias de concursos
literarios, no deberian premiar a sus trabajadores, para empezar. La mayoria de los concursos de
otra indole advierten a los trabajadores o familiares, no competir porque existiria conflicto de
intereses. Al momento de seleccionar los arbitros podrian seguir la ley de paridad (mismo ntimero
de hombres y mujeres).

Creo que somos capaces de crear redes, sistemas de arbitraje para mantener la cordialidad
entre nosotros/as. El gobierno federal debe destinar partidas al desarrollo de pedagogias que se
dirigen al cuidado mutuo y el bien comun. Las ciudades pueden ofrecer espacios para los talleres
de creacion literaria vinculandose a los centros comunitarios y desvincularse de las universidades
con historial de misoginia y corrupcion. Los talleres o sesiones de escritura podrian contratar a
maestros/as certificados con perspectiva de género y que no tengan historial de acoso o abuso

sexual.
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Por salud social y para andlisis de discurso feminista, podriamos separar o desvincular a
los individuos de las instituciones porque somos nosotros/as mism@s las que tenemos el poder de
transformar los espacios de trabajo, somos personas fisicas antes que juridicas. Aqui la importancia
del testimonio cuando llega las ya conocidas acusaciones del #MeTooMx. El testimonio, la
investigacion, el tiempo, la union feminista mexicana, es la que pone a los violadores en las
carceles, a los acosadores en advertencia y a los micro machistas a reflexionar sus masculinidades,
ya vimos que el estado no har4 nada. Desvincular al individuo de la institucion para la cual trabaja
nos conviene a tod@s porque si se detecta el micro machismo dentro, decodificarlo serd mas
sencillo y no formard parte del engranaje animador de la misoginia institucional, ;cémo
desvincular? Considerar importante los testimonios acerca de las personas, las situaciones, creerle
a la victima de acoso para dar paso a la investigacion. Reconocer que somos hechos de multiples
realidades que nos incorporan o desincorporan con los valores de las instituciones, es decir, si amo
la docencia, ensenar, pero no comulgo con el sistema militarizado que la educacion publica intenta
imponer, no desarrollo reglas del salon de clase que tengan el tufo de la carcel o la rigida disciplina.
Desobedezco aquellas 6rdenes que atenten contra el desarrollo armoénico del grupo, el bien comin
y el cuidado mutuo. Mis decisiones no seran basadas en el miedo. Si el camino para convertirme
en una escritora o literata “exitosa” me pide que debo soportar ser acosada, tocada y guiada por
las miradas patriarcales, o me pide seguir el ritual de la desaparecida o asesinada, renuncio hasta
la misma idea de “éxito”, redefino mis yoes al leer textos feministas, al salir de los binarios. Le
llamamos a este estado de renuncia y redefinicion, Crisis, Nepantla, EyerGtame. Las mexicanas
tejemos la historia de nuestro pais, exigiendo nuestros derechos a aparecer en las cartografias

literarias y artisticas, intervenimos los proyectos oficiales de nuestras localidades, proyectos que
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manejen recursos publicos. Estamos cansadas de luchar contra los armatostes del olvido y el
silencio. Cansadas de esperar dentro del juego patriarcal, esperar por nuestro turno en la historia.
Con el cambio de era y las tecnologias la publicacion autonoma fue posible fuera de las
instituciones o editoriales pero de nada iba a servir este tipo de publicacion en los blogs, las redes,
y portales electronicos si en México el estado continua legitimando los feminicidios a través de
los avisados y sus artilugios dentro de las instituciones. Allé entre ellos. Acé entre nos/otras. Hasta
que la vida sea vivible y el territorio habitable. Mapari sinéami tamujé tami we garéami raicha,
nijé machi mapu suwaba garanama (Cuando todos nos muy amable hablemos, yo s¢ que todo

mejorara).
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